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el intendente aún no expresó públicamente si acompañará la alianza lla–pro en pergamino. 

Una opción es ir con el armado regional de los hermanos nicoleños manuel y Santiago passaglia. 

concejales remarcan las diferencias insalvables con los actuales representantes de lla en pergamino, 

tanto en términos políticos como institucionales. paGIna 14

EL CLima por la mañana. Soleado. Tarde/noche. despejado. Temperatura. max. 20º mín. 8º. Humedad. máx. 80% mín. 60%.

ACCeso AL Lote, LeGALIdAd Y UrBANIZACIoN

Con una política sostenida de acceso al suelo y regularización de dominio, 
el Municipio avanza hacia un modelo de ciudad más justa e inclusiva. Durante 
estos años de gestión, se otorgaron más de 5.000 escrituras y se generaron más de 
1.500 lotes urbanizados en todo el Partido de Pergamino destinados a familias que 
llevaban décadas esperando. El jueves con la presencia del Gobernador Axel Kicillof 
y el intendente Javier Martínez, se entregaron títulos de propiedad a familias 
pergaminenses. pagina 3
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DE LA REDACCION. Después del acto 
que se desarrolló en el Gimnasio 
del Parque Municipal, más familias 
de Pergamino recibieron la escri-
tura de su vivienda, muchas de ellas 
después de más de tres décadas de 
espera. Esta actividad marcó un 
nuevo paso en la política de acceso 
al suelo y regularización de domi-
nio impulsada por la gestión del 
intendente Javier Martínez.

Con esta entrega, el Municipio 
alcanzó las 5.000 escrituras otor-
gadas en los últimos años, conso-
lidando una política sostenida y 
activa orientada a garantizar el 
derecho a la vivienda propia. Esta 
cifra representa no solo un logro 
administrativo, sino un avance 
real en la seguridad jurídica y 
en la calidad de vida de miles de 
pergaminenses.

“Con estos nuevos títulos que 
entregamos, alcanzamos ya los 
5.000 durante nuestra gestión. 
Ha sido una alegría enorme ver 
cómo el trabajo conjunto permite 
que nuestros vecinos tengan sus 
escrituras, algo que esperaron 
durante décadas”, expresó Martí-
nez, visiblemente emocionado.

El jefe comunal también anun-
ció una noticia estratégica para 
la ciudad: la adquisición de ocho 
hectáreas en la zona norte, donde 
se desarrollará una nueva etapa 
del Programa ‘Solares’. Esta ini-
ciativa municipal ya permitió que 
más de 2.500 familias accedan a 
terrenos con servicios mediante 
un sistema de pago accesible y 
transparente, y ahora sumará 150 
lotes nuevos. “Ver a tantas fami-
lias jóvenes construyendo su vida 
en barrios como ‘Solares’, con el 
acompañamiento del Estado mu-
nicipal, es para nosotros motivo 
de orgullo. La política de tierras 
no es solo una planificación ur-
bana: es garantizarles el futuro, 
arraigo y dignidad a los pergami-
nenses”, agregó Martínez.

Este modelo de desarrollo 
urbano impulsado desde el Mu-
nicipio ha sido reconocido por su 
carácter inclusivo y su enfoque 
en la integración social, con los 
criterios de equidad territorial y 
sostenibilidad.

Más que una escritura
Recibir una escritura es mucho 

más que obtener un papel. Es acce-
der al derecho pleno de propiedad, 
a la posibilidad de gestionar un 

Acceso al lote, legalidad y urbanización: 
una transformación profunda en marcha
Con una política sostenida de acceso al suelo y regularización de dominio, el municipio avanza hacia un modelo 
de ciudad más justa e inclusiva. durante estos años de gestión, se otorgaron más de 5.000 escrituras y se generaron más 
de 1.500 lotes urbanizados en todo el Partido de Pergamino destinados a familias que llevaban décadas esperando.

crédito, garantizar un alquiler es-
tudiantil, heredar con seguridad 
o simplemente vivir con la tran-
quilidad de ser dueño legítimo del 
lugar donde se ha construido una 
historia familiar.

Desde 2019 no se realizaban 
estas entregas de escrituras en 
Pergamino, por lo que la demanda 
acumulada era significativa. Esta 
nueva etapa fue posible gracias al 
trabajo articulado entre el Muni-
cipio, el Instituto de la Vivienda 
de la provincia de Buenos Aires y 
la Escribanía General de Gobier-
no. La tarea implicó un acompa-
ñamiento territorial constante, el 
asesoramiento personalizado y la 
recopilación de documentación 
casa por casa.

Las escrituras entregadas abar-
can tanto los casos de escritura-
ción social gratuita, en el marco de 
la Ley Nº 10.830, como los títulos 
derivados de procesos de pres-
cripción administrativa, lo que 
permite que terrenos municipales 
pasen a formar parte del Banco de 
Tierras local, una herramienta 
clave para seguir ampliando el 
acceso al suelo urbano.

Un trabajo en equipo 
“En estos años de trabajo 

articulado entre el Instituto de 
la Vivienda de la provincia, la 
Escribanía General de Gobierno y 
nuestro Municipio, a través de la 
Secretaría de Tierra y Vivienda, 
hemos gestionado más de 3.500 
escrituras. A este número se 
suman las que hoy entregamos 
y las que aún están en proceso, 
acercándonos a una cifra signifi-
cativa: 5.000 títulos de propiedad 
otorgados a lo largo de nuestra 
gestión”, explicó Juan Manuel 
Batallánez, titular del área de 
Tierra y Vivienda. 

“Muchos de estos títulos co-
rresponden a complejos ha-
bitacionales emblemáticos de 
nuestra ciudad, como los de 
UOM, Amaeton, Douglas Haig 
o 512 Viviendas, cuyos vecinos 
esperaron, en algunos casos, más 
de 30 años para recibir lo que 
les corresponde por derecho: la 
seguridad jurídica de su hogar”, 
agregó el funcionario durante la 
nota con el Diario. 

Sobre las escrituras que recibió 
la Municipalidad, corresponden 
a los predios que han pasado a ser 
propiedad comunal mediante el 

proceso de prescripción adqui-
sitiva. “Este valioso instrumento 
legal nos permitió incorporar 10 
hectáreas al Banco de Tierras 
Municipal, generando más de 
200 nuevos lotes que fueron ad-
judicados a familias de distintos 
puntos del Partido de Pergami-
no”, dijo Batallánez. 

Todo intendente sabe que uno 
de los mayores desafíos que en-
frentan los vecinos al momento 
de acceder a la vivienda es contar 
con un terreno a un valor ra-
zonable. Por eso, fortalecer las 

acciones del Estado local en la 
producción de suelo urbano fue 
una prioridad desde el inicio de 
esta gestión.

“Solares” ya ha producido y 
adjudicado 828 lotes con servi-
cios, mientras que el “Mi Tierra” 
permitió adjudicar 463 lotes 
a familias que necesitaban un 
acompañamiento más fuerte 
por parte del Estado para poder 
construir su hogar.

“A través de la aplicación de la 
Ley Provincial de Acceso Justo al 
Hábitat y la conformación de con-

sorcios urbanísticos con el sector 
privado, incorporamos otros 106 
lotes al patrimonio municipal, 
ampliando así las posibilidades 
de acceso al suelo para más fa-
milias pergaminenses. Y aún hay 
más: con la próxima ejecución del 
proyecto ‘Solares V’, que prevé la 
generación de aproximadamente 
150 nuevos terrenos, habremos 
superado los 1.500 lotes urba-
nizados, todos con los servicios 
básicos necesarios para trans-
formarse en la base sólida desde 
la cual muchas familias podrán 
concretar el sueño de su casa 
propia”, resaltó el secretario. 

Una ciudad más justa y planificada
Esta entrega masiva de escritu-

ras no es un hecho aislado, sino 
parte de una política integral de 
la gestión local que busca garan-
tizar el acceso justo, ordenado y 
legal al suelo urbano. Desde la 
planificación de nuevos desarro-
llos habitacionales hasta la con-
solidación de barrios existentes, 
el Municipio viene desplegando 
una serie de acciones concretas 
para dar respuestas a una de las 
principales demandas de los ve-
cinos: la vivienda digna.

Pergamino avanza así hacia un 
modelo de ciudad más justa, don-
de el arraigo y el derecho a la pro-
piedad dejan de ser un privilegio 
para convertirse en una posibili-
dad real para miles de familias. 
El compromiso asumido por la 
actual gestión, en alianza con or-
ganismos provinciales, continúa 
rindiendo frutos visibles: barrios 
consolidados, proyectos de vida 
que toman forma y ciudadanos 
que finalmente pueden decir con 
orgullo: esta casa es mía.

Con una política activa de regularización dominial y producción de suelo urbano, el Municipio garantizar el derecho a la vivienda para miles de 
familias de Pergamino. (LA OPINION)
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Una joven fue herida de bala en 
las piernas durante la noche del 
viernes en el barrio José Her-
nández, y la Justicia investiga 
a su ex pareja como principal 
sospechoso del ataque. 

A pesar del hermetismo de la 
víctima, que no quiso colaborar 
con los investigadores, la Fiscalía 
ya ordenó diligencias para iden-
tificar al autor de los disparos y 
secuestrar el arma utilizada.

El episodio se conoció cuando 
la joven ingresó a la guardia de 
adultos del Hospital San José 
con heridas de arma de fuego en 
ambas extremidades inferiores, 
a la altura de las rodillas. 

Según fuentes policiales, la 
mujer fue trasladada al centro 
de salud por un hombre, quien 
se retiró inmediatamente des-
pués de dejarla. Al ser entre-
vistada por los efectivos que 
cumplen funciones de custodia 
en el hospital, la víctima se negó 
a brindar información sobre 
lo ocurrido, ni identificar a su 
agresor.

Ante esta situación, el personal 
de la Comisaría Segunda inició 
una investigación preliminar e 
informó de inmediato al fiscal 
Fernando Pertierra, titular de la 
Unidad Funcional de Instrucción 
y Juicio N.º 1. Desde la Fiscalía, y 
ante la presunción de un hecho de 
violencia de género, se delegaron 
las actuaciones a la Policía de In-
vestigaciones (DDI Pergamino), 

Investigan a la ex pareja de  
una joven baleada en las  
piernas en barrio Hernández

con la directiva de profundizar la 
pesquisa, dar con el responsable 
y secuestrar el arma de fuego 
involucrada.

Los detectives de la DDI se des-
plegaron en la zona donde reside 
la joven, sobre calle Lugones al 
1500, donde habrían ocurrido 
los disparos. 

Allí se entrevistaron con fami-
liares y vecinos, quienes aporta-
ron algunos datos relevantes que 
permitieron reforzar la hipótesis 
de que el agresor sería un ex con-
viviente de la mujer.

Al cierre de esta edición, los 
investigadores trabajaban in-
tensamente para localizar al 
sospechoso, quien se habría dado 
a la fuga tras el ataque.

En cuanto a la salud de la vícti-
ma, fue atendida de urgencia por 
el equipo médico del hospital, 
que constató lesiones de bala sin 
compromiso óseo ni riesgo vital. 
Recibió el alta médica pocas 
horas después para continuar 
con tratamiento ambulatorio y 
curaciones en su domicilio.

La causa quedó caratulada 
inicialmente como lesiones agra-
vadas por el uso de arma de fuego 
y por el vínculo, y se encuentra en 
etapa investigativa. 

Desde la Fiscalía no descartan 
avanzar con medidas de protec-
ción para la joven, pese a su falta 
de colaboración, ante la gravedad 
del hecho y los elementos recaba-
dos en la escena.

Un vecino trasladó a la mujer baleada al Hospital “San José”.
(LA OPINION)

DE LA REDACCION. Un sujeto de 40 
años fue imputado por intento 
de robo agravado por el uso de 
arma de fuego luego de que, 
junto a un cómplice, amenazara 
a un almacenero de 71 años en el 
barrio Belgrano con el propósito 
de sustraerle bebidas alcohólicas 
que el comerciante se negó a 
fiarles. 

El violento episodio ocurrió el 
viernes a la noche, y la Fiscalía 
solicitó la conversión de la apre-
hensión en detención.

El hecho ocurrió alrededor 
de las 23:30 del viernes en una 
despensa barrial ubicada en calle 
Las Piedras al 2010, donde dos 
hombres a bordo de una moto-
cicleta Guerrero 150 arribaron 
con intenciones de adquirir be-
bidas alcohólicas. Según el relato 
de la víctima, un jubilado que 
continúa al frente del pequeño 
comercio, los sujetos solicitaron 
las bebidas “fiadas”, es decir, con 
la promesa de abonarlas más 
adelante.

Ante la negativa del comercian-
te a entregar mercadería sin pago, 
uno de los individuos extrajo un 
arma de fuego, tipo revólver, y lo 
amenazó para que entregara los 
productos. Lejos de amedrentar-
se, el almacenero se defendió em-
puñando su propia arma —de la 
cual es legítimo usuario— y logró 
que los agresores desistieran de 
su accionar y escaparan del lugar 
sin concretar el robo.

El comerciante, además, se-
ñaló a uno de los agresores, a 
quien reconoció como vecino 
de la zona, domiciliado en calle 
Campichuelo al 2000. Minutos 
después, personal del Comando 
de Patrullas localizó a un sujeto 
que coincidía con la descripción 
brindada por la víctima en la es-
quina de Vilcapugio y Las Piedras. 
Al momento de ser interceptado, 
el sospechoso intentó resistirse 
e incluso agredir a los efectivos, 
pero fue rápidamente reducido y 
aprehendido.

Un almacenero le apuntó 
con un revólver a dos 
asaltantes y evitó el robo
El comerciante es legítimo usuario del arma de fuego que utilizó para intimidar a los 
maleantes que pretendían despojarlo de los productos sin pagarlos de su local del barrio 
Belgrano el viernes a la noche. La Policía detuvo a uno de los maleantes.

En el mismo procedimiento, 
los policías hallaron la motoci-
cleta Guerrero 150 en la que se 
desplazaban los atacantes. El 
vehículo fue encontrado abando-
nado en inmediaciones del lugar 
de la detención, con la cadena 
de transmisión cortada, y quedó 
secuestrado a disposición de la 
justicia.

En la mañana del sábado, el 
fiscal Fernando Pertierra, a 
cargo de la Unidad Funcional 
de Instrucción y Juicio N.º 1, 
indagó al hombre de 40 años 
y le imputó el delito de robo 
agravado en grado de tentativa 
por el uso de arma de fuego. 
Asimismo, se solicitó al Juzga-
do de Garantías que convierta 
la aprehensión en detención 
mientras avanza la investiga-
ción, que permanece a cargo de 
la Comisaría Segunda.

Las autoridades continúan con 
las tareas para identificar y dar con 
el segundo implicado en el hecho, 

quien permanece prófugo.

Antecedentes penales
El individuo de 30 años apre-

hendido sería un hampón con 
antecedentes penales conde-
natorios en delitos contra la 
propiedad.

Las actuaciones judiciales se 
instruyen por la figura procesal 
de flagrancia para llevar el caso a 
juicio con mayor celeridad.

En caso que tras un debate oral 
logren acreditar la responsabili-
dad en el delito tendría que cum-
plir una pena de cumplimiento 
efectivo.

La Fiscalía 1 reunió todas las 
evidencias en el barrio Belgrano 
con el testimonio de la víctima y 
las pericias en el lugar.

En tanto, el almacenero sería 
un legítimo usuario de arma de 
fuego y no recibiría ningún repro-
che penal por blandir el arma para 
defenderse de la intimidación de 
los malvivientes.

El sujeto enfrenta un proceso por intento de robo agravado.
(LA OPINION)
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DE LA REDACCION. El viernes por 
la tarde, un empleado de una 
empresa de nuestra ciudad 
denunció ante la Comisaría 
Primera una maniobra de estafa 
virtual de proporciones multi-
millonarias. 

El hombre, de 44 años, se 
presentó como tesorero de la 
firma damnificada y relató que, 
mientras realizaba operaciones 
bancarias desde una computa-
dora en la sede administrativa 
de la compañía, sufrió una in-
terrupción abrupta del sistema 
informático.

Según su testimonio, alrede-
dor de las 13:00 del viernes se 
encontraba trabajando dentro 
de la aplicación online del Banco 
Galicia cuando, repentinamen-
te, la computadora se reinició. 

Al recuperar el acceso al 
home banking, descubrió que 
desde la cuenta de la empresa 
se habían efectuado múltiples 
transferencias electrónicas ha-
cia distintas cuentas bancarias, 
que en conjunto sumarían una 
cuantiosa cifra de dinero.

La Fiscalía N.º 1, a cargo del 
doctor Fernando Pertierra, 
tomó intervención inmediata 
en la causa, caratulada como es-
tafa y con indicios que apuntan a 
una operación sofisticada de ci-
bercrimen. Desde ese despacho 
judicial se dispuso mantener 
un hermetismo absoluto sobre 
los detalles de la investigación 
para evitar filtraciones que 
puedan entorpecer el curso de 
la pesquisa, que quedó a cargo 
de personal especializado en 
delitos tecnológicos.

Un ataque informático
La denuncia apunta a que los 

delincuentes lograron acceder 
al sistema bancario de la em-
presa durante el uso activo del 
home banking, posiblemente 
mediante la instalación remota 
de un software malicioso o un 
virus troyano. 

La investigación deberá de-
terminar el origen de la vulne-
ración y si existió una interven-
ción directa a través del equipo 
informático o si se trató de una 

Denuncian una multimillonaria estafa 
a una empresa de nuestra ciudad
Una organización criminal habría sustraído millones de pesos mediante transferencias fraudulentas desde la cuenta 
bancaria de una firma pergaminense. La unidad Funcional de instrucción y juicio 1, a cargo del fiscal Fernando Pertierra, 
encabeza una investigación por estafa agravada en el marco de una creciente ola de delitos informáticos recientes.

brecha a nivel de la entidad 
financiera.

Fuentes judiciales consulta-
das por Diario LA OPINION in-
dicaron que si bien en la denun-
cia policial inicial se mencionó 
una suma multimillonaria de 
pesos, el monto exacto aún se 
encuentra en revisión a través 
de pericias técnicas y auditorías 
contables. 

En paralelo, la Fiscalía solici-
tó información tanto al Banco 
Galicia como al proveedor del 
sistema informático de la em-
presa damnificada.

Delito en crecimiento
El caso se enmarca dentro de 

una preocupante escalada de 
delitos informáticos en Perga-
mino y la región. Según esta-
dísticas del Ministerio Público 
Fiscal, en lo que va del año 2025 
se ha radicado al menos una de-
nuncia diaria por cibercrimen, 
una tendencia que no muestra 
señales de desaceleración.

Desde principios de julio, se 
multiplicaron las denuncias 
por estafas virtuales vinculadas 
a campañas falsas que utilizan 
la imagen de empresas reales 
como Flybondi, Litoral Gas, 

Booking y distintos bancos o 
servicios digitales para engañar 
a sus víctimas. 

Lo más alarmante es que los 
estafadores parecen actuar con 
conocimiento específico sobre 
los hábitos y perfiles de sus 
objetivos, lo que sugiere el uso 
de bases de datos previamente 
filtradas o adquiridas en el mer-
cado negro digital.

“Los llamados están dirigidos 
a sectores concretos: jubilados 
a quienes les ofrecen supuestos 
descuentos en servicios de gas, 
televisión o internet; viajeros 
frecuentes a quienes les ofre-
cen promociones en vuelos o 
alquileres. Hay una inteligencia 
previa que les permite adaptar 

el tipo de engaño según el perfil 
del damnificado”, explicó una 
fuente judicial con acceso a las 
investigaciones.

En estos casos, muchas víc-
timas son inducidas a descar-
gar aplicaciones maliciosas 
o a entregar credenciales de 
acceso a sus cuentas. Luego, 
los delincuentes acceden no 
solo a los saldos en pesos, sino 
también a cuentas en dólares, 
y llegan a gestionar préstamos 
preaprobados que extraen in-
mediatamente, ampliando el 
perjuicio económico. En varios 
casos recientes, los montos sus-
traídos oscilaron entre cuatro 
y cinco millones de pesos por 
víctima.

Los presta cuentas
Uno de los principales obstá-

culos en este tipo de delitos es 
la dificultad para rastrear los 
fondos una vez que se disper-
san en múltiples cuentas. En 
la estafa investigada el viernes, 
los investigadores intentan 
reconstruir  el  circuito de 
transferencias para identificar 
si los fondos fueron extraídos 
en efectivo, invertidos en crip-
toactivos o triangulados hacia 
cuentas off shore. También se 
analiza si los receptores de las 
transferencias son personas 
reales o identidades falsas 
creadas para entorpecer el 
seguimiento.

También existe la posibilidad 
que se trate de presta cuentas 
que muchas veces terminan 
siendo personas en situación 
de calle a quienes les utilizan 
sus datos personales para abrir 
cuentas bancarias, de entidades 
financieras o billeteras virtua-
les para administrarlas desde la 
organización criminal.

Además, las demoras en ob-
tener respuestas de entidades 
bancarias y empresas tecnoló-
gicas dificultan la celeridad de 
las diligencias judiciales, una 
variable crítica cuando los de-
lincuentes actúan con rapidez 
para “barrer” el dinero.

Empresa vulnerada
Desde la firma damnificada 

no se emitieron declaraciones 
públicas, pero se supo que se 
encontrarían realizando una 
auditoría interna con espe-
cialistas en ciberseguridad. El 
objetivo es detectar vulnerabi-
lidades que hayan facilitado la 
intrusión y reforzar los proto-
colos de seguridad, tanto en los 
sistemas informáticos como en 
los procedimientos internos de 
autorización de pagos y trans-
ferencias.

La denuncia, en tanto, sigue 
su curso judicial bajo el segui-
miento directo del fiscal Fer-
nando Pertierra, quien también 
interviene en otras causas por 
estafas virtuales registradas 
en las últimas semanas en Per-
gamino.

La organización criminal puede haber ingresado a la PC a través de un virus.
(LA OPINION)
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DE LA REDACCION. La Fiscalía avanza 
en la investigación de un caso 
de “viuda negra” en la que en la 
denuncia inicial se trataba de 
una joven de 20 años de edad 
que se apoderó del documento, 
las tarjetas bancarias y el dinero 
atesorado por un comerciante en 
sus cuentas bancarias.

Actualmente, la instrucción 
judicial podría atribuirle otras 
imputaciones penales con los 
testimonios de familiares sobre 
el intento de esta joven seductora 
de apoderarse ilegítimamente de 
la recaudación del local familiar 
de su víctima.

Esta semana, el hombre de 54 
años terminó denunciando a la 
estafadora por despojarlo de sus 
tarjetas bancarias y documenta-
ción personal para obtener ilegal-
mente el dinero de la víctima.

Se trata de una persona de 
mediana edad que siempre tuvo 
un rol activo en su comercio, pero 
actualmente desde hace unos 
meses viene atravesando un esta-
do extremo de vulnerabilidad.

En su momento de mayor 
auge lideró el emprendimiento 
familiar que fundó su padre a 
mediados del siglo pasado.

Una crisis emocional lo llevó a 
correrse de la empresa familiar 
y las riendas del negocio fueron 
tomadas por una de las hijas.

La joven se hizo cargo de toda la 
administración del local familiar 
manteniendo al día las cuentas y 
gestionando el trabajo de todos 
los integrantes del clan para que 
el comercio siga alimentando a 
la familia.

Se trata de un negocio de cer-
canía que atiende a una clientela 
de muchos años de personas re-
sidentes en la zona de influencia 
donde se encuentra instalado 
desde hace muchos años.

El hombre ya no decide sobre 
la administración del local ni las 
políticas de trabajo familiar para 

La viuda negra que además de estafar 
a un hombre intentó robar en el local
La mujer de unos 20 años se metió en la vida de un comerciante de mediana edad en estado de extrema vulnerabilidad 
a través de una relación sentimental pasajera en la que lo despojó de casi dos millones de pesos e hizo intentos de involucrarse 
en el negocio familiar para apoderarse de la recaudación, pero se lo impidió una de las hijas de la víctima.

llevarlo adelante.
Se trata de un emprendimiento 

que requiere el conocimiento de 
un oficio milenario que diaria-
mente hay que elaborar los pro-
ductos para que estén disponibles 
para la venta al público.

El padre de este hombre de me-
diana edad es quien debe seguir 
madrugando para realizar las 
producciones a una edad que ya 
tendría que estar disfrutando de 
los beneficios de la jubilación tras 
toda una vida de trabajo.

Los familiares están ocupando 
el rol que tendría que estar de-
sarrollando esta persona, quien 
ya no toma ninguna decisión ni 
se desempeña en el negocio por 
encontrarse en un estado de total 
vulnerabilidad.

Es un ser muy vulnerable 
y de esa situación extrema se 
aprovechó una jovencita que no 

sólo lo despojó de su dinero; sino 
también intentó tener facultades 
para administrar las ganancias 
del negocio.

Así fue lo que trascendió de 
fuentes cercanas a la instrucción 
judicial sobre las declaraciones 
de allegados que podrían generar 
una nueva imputación.

Se trataría de un nuevo delito 
en grado de tentativa, al no poder 
ejecutar su plan de criminalidad 
de ingresar a la caja registradora 
del comercio invocando ser “la 
novia” del hombre de mediana 
edad.

El plan de la viuda negra
Este hombre actualmente 

reside solo porque hace años su 
esposa se separó, los hijos busca-
ron otros destinos y el padre sigue 
en la vivienda familiar dentro de 
la propiedad donde funciona el 

tradicional local.
El negocio de cercanías sigue 

funcionando por la férrea ad-
ministración de una de las hijas, 
quien se hizo cargo de todos los 
compromisos impositivos y con 
los proveedores para seguir pro-
duciendo y generando ingresos 
para darle sustento a integrantes 
de tres generaciones.

Además de la fortaleza para 
sacar la pyme adelante, debe 
luchar contra las debilidades 
del padre.

Esta joven fue quien impidió 
que la mujer ingresara a hacer 
uso de supuestas potestades que 
le conferirían ser “la novia” del 
padre para involucrarse como 
“propietaria”, “accionista” o “so-
cia” de las ganancias del local.

Durante los pocos días que 
duró la relación con el papá de 
la joven en varias oportunidades 

intentó ingresar al otro lado del 
mostrador para apoderarse de 
las ganancias.

La jovencita de la familia tiene 
apenas pocos años más que la 
“viuda negra”, pero una madurez 
adquirida en todo este tiempo 
que está asumiendo las responsa-
bilidades del padre para seguir el 
legado comercial del abuelo.

Así fue como puso en su lugar 
a muchacha que intentaba hacer 
valer sus derechos de “novia” 
del padre para saquearle la caja 
registradora.

La joven familiar logró impedir 
que se pasara al otro lado del mos-
trador con un control integral de 
la situación dentro del comercio, 
pero no pudo evitar que saqueara 
el dinero que atesoraba el papá.

Esta “viuda negra” se apro-
vechó del atractivo físico de 
su juventud para conquistar al 
hombre de mediana edad en un 
estado de absoluta vulnerabili-
dad y aislamiento.

De esta manera, fue como se 
le instaló en la casa y tomó co-
nocimiento de los accesos a los 
ahorros del hombre.

Esta semana, el damnificado 
terminó denunciando a la sos-
pechosa porque lo despojó de 
su billetera con documentación 
personal, dinero en efectivo y 
tuvo acceso a sus cuentas banca-
rias para apoderarse de casi dos 
millones de pesos.

La denuncia está realizada y la 
Fiscalía cuenta con la identidad 
de la mujer para investigarla.

Además, desde la instrucción 
judicial requirieron informes al 
Banco para conocer los detalles 
de los movimientos de las cuentas 
y si hubo extracciones físicas en 
cajeros van a analizar los videos 
de cámaras de seguridad para 
determinar si fue esa persona; 
quien hizo la transacción.

El fiscal Fernando Pertierra 
cuenta con la declaración del 
comerciante de mediana edad 
damnificado y podría tomarle 
una ampliación para profundizar 
sobre los detalles que puedan 
acreditar la conducta delictiva 
de la sospechosa.

Pertierra también tiene la 
posibilidad de incorporar las 
declaraciones de la hija y otro 
familiares para sumar evidencias 
sobre la presunta manipulación 
de esta joven sobre las decisiones 
del hombre en estado de vulne-
rabilidad y el intento de ingresar 
a robar al local.

La mujer presuntamente acudió al cajero con la tarjeta del comerciante.
(LA OPINION)
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El Parque Industrial crece y se consolida 
como motor constante de desarrollo local
Con infraestructura renovada, nuevas oportunidades para empresas locales y una visión estratégica, la consolidación 
de este sector muestra una plataforma muy activa para los impulsos productivos de Pergamino. desde el municipio hay 
un fuerte compromiso con el objetivo de profundizar esta política con los desarrollos privados en expansión. 

DE LA REDACCION. La ciudad de Per-
gamino continúa dando pasos 
firmes hacia el fortalecimiento de 
su perfil productivo e industrial. 
En este contexto, el Municipio 
está llevando adelante una serie 
de obras estratégicas en el Parque 
Industrial, orientadas no solo a 
mejorar su infraestructura y se-
guridad, sino también a ampliar 
su capacidad operativa, facilitar 
la radicación de nuevas empresas 
y generar empleo genuino.

Uno de los ejes centrales de esta 
intervención es la construcción de 
más de 1.200 metros lineales de 
muro perimetral, una obra clave 
que permitirá restringir y ordenar 
el acceso vehicular y peatonal 
al predio. Este cierre físico no 
solo responde a una necesidad 
logística y organizativa, sino que 
se convierte en una herramienta 
concreta para reducir el riesgo 
de robos, intrusiones y acciden-
tes, especialmente en zonas con 
tránsito frecuente de vehículos 
de gran porte.

Además, el cerramiento colabo-
ra con la protección del entorno 
urbano inmediato, minimizando 
el impacto del tráfico pesado, los 
ruidos y las emisiones en los ba-
rrios linderos. De esta forma, se 
conjuga desarrollo industrial con 
cuidado ambiental y respeto por la 
calidad de vida de los vecinos.

Este nuevo muro perimetral 
también posibilita la centraliza-
ción y optimización de la infra-
estructura de seguridad: permite 
concentrar cámaras de vigilancia, 
controles de acceso, sistemas de 
monitoreo y servicios de seguri-
dad privada en puntos específicos, 
lo que mejora la eficiencia opera-
tiva y reduce los costos.

Otro punto fundamental en 
esta etapa de expansión es la in-
corporación al Parque de nuevos 
lotes de propiedad municipal, que 
fueron anexados al predio con el 
objetivo de ampliar su superficie 
y brindar nuevas oportunidades 
a empresas locales del Partido de 
Pergamino interesadas en insta-
larse en el sector.

Estos terrenos no solo fueron 
integrados formalmente, sino 
que también fueron dotados de 
infraestructura básica y servicios 
esenciales: apertura y consoli-
dación de calles, construcción 
de cordón cuneta, instalación 
eléctrica, nivelación del suelo 
y mejoras generales para que 
los nuevos emprendimientos 
puedan comenzar a construir de 
inmediato. Además, se ofrecieron 
posibilidades de pago accesibles 
a las firmas interesadas, promo-
viendo el arraigo de capital local y 
el fortalecimiento del entramado 
productivo regional.

Con visión a futuro
Las obras en el Parque Indus-

trial no son hechos aislados. Se 
inscriben en una política pública 
clara y sostenida, que pone en el 
centro el desarrollo económico de 
Pergamino y el impulso al sector 
productivo como generador de 
empleo y crecimiento.

Desde la gestión municipal se 
viene acompañando también con 
decisión el surgimiento de nuevos 
polos industriales de carácter 
privado, que en los últimos años 
comenzaron a desarrollarse en dis-
tintos puntos de la ciudad. En todos 
los casos, el Municipio trabaja en 
articulación con estos espacios, 
facilitando trámites, promoviendo 
mejoras viales, garantizando servi-
cios y acompañando técnicamente 
para que estos proyectos puedan 
materializarse con éxito.

“Estamos convencidos de que 
el crecimiento de Pergamino se 
sostiene sobre una base produc-
tiva fuerte. Por eso, cada obra que 
se realiza en el Parque Industrial 
no solo mejora el presente de las 
empresas que ya están trabajando, 
sino que abre la puerta para que 
nuevas industrias se radiquen, 
generen trabajo y aporten valor 
a nuestra ciudad”, destacaron 
fuentes municipales consultadas 
por LA OPINION.

El compromiso con el desarro-

llo industrial no es nuevo, pero en 
el último tiempo ha tomado un 
nuevo impulso a partir de una pla-
nificación integral y una mirada 
estratégica que busca convertir a 
Pergamino en un polo productivo 
regional de referencia.

“Pergamino atraviesa una eta-
pa de expansión industrial sin 
precedentes, con un crecimiento 
sostenido en infraestructura, 
ampliación de espacios producti-
vos y una fuerte sinergia entre el 
sector público y el privado. Este 
fenómeno no solo refuerza el 
perfil industrial del Partido, sino 
que abre nuevas oportunidades de 
inversión, generación de empleo 
y desarrollo económico local”, 
contaron al Diario. 

En el corazón de esta transfor-
mación justamente se encuentra el 
Parque Industrial, que actualmen-
te se encuentra en pleno proceso 
de mejora, ampliación y moderni-
zación; pero además, se sumaron 
nuevos lotes de propiedad privada 
que están integrados formalmente 
y puestos a disposición de empren-
dimientos productivos locales, con 
condiciones de pago accesibles y 
obras previas que permiten avan-
zar rápidamente en la construcción 
de naves industriales. El objetivo es 
claro: que más empresas puedan ra-
dicarse, producir, generar empleo 
y quedarse en Pergamino.

Pero el impulso industrial no se 
limita al accionar del Estado. En 
los últimos años, el sector privado 
también ha tomado un rol prota-
gónico, con el desarrollo de nuevos 
polos industriales y áreas empre-
sariales en distintos puntos de la 
ciudad. Proyectos que avanzan de 
manera sostenida, con inversiones 
significativas en infraestructura, 
urbanización y servicios, y que 
muestran la confianza que los 
empresarios locales y regionales 
depositan en Pergamino como 
tierra fértil para producir.

Estos nuevos espacios, promovi-
dos por desarrolladores privados, 
ofrecen alternativas modernas, 
con lotes de diferentes superficies, 
servicios adecuados a las necesi-
dades de las industrias y ubica-
ción estratégica para la logística. 
Muchos de ellos ya cuentan con 
empresas instaladas o en proceso 
de obra, lo que representa una 
señal concreta del dinamismo que 
atraviesa el sector.

Cooperación municipal 
El Municipio acompaña este 

proceso, brindando asesoramiento 
técnico, facilitando gestiones, arti-
culando normativas y colaborando 
con la provisión de infraestructura 
básica cuando es requerido. Esta ar-
ticulación público-privada permite 
acelerar tiempos, reducir obstá-
culos y proyectar un crecimiento 
armónico y planificado.

El crecimiento en infraestruc-
tura industrial que se vive actual-
mente en Pergamino es resultado 
de una visión estratégica que re-
conoce al sector productivo como 
uno de los principales motores 
del desarrollo económico y social. 
Cada lote que se urbaniza, cada 
calle que se abre y cada nave que 
se levanta representa una nueva 
posibilidad para crear trabajo, ge-
nerar valor agregado y diversificar 
la matriz económica local.

Pergamino sigue sumando cambios importantes en su Parque Industrial Municipal y se suma a los desarrollos privados que tienen un notable crecimiento.
(LA OPINION)
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DE LA REDACCIÓN. En los últimos me-
ses, las estaciones de servicio de 
Gas Natural Comprimido (GNC) 
en Pergamino y en localidades 
vecinas vienen registrando una 
merma significativa en sus ventas, 
con retracción que ronda el 30% 
respecto al mismo período del año 
pasado. Esta tendencia no solo 
impacta en el volumen comercia-
lizado, sino que también se refleja 
en una marcada desaceleración 
en la conversión de los vehículos 
nafteros, un proceso que históri-
camente fue una opción atractiva 
tanto por su impacto en el ahorro 
económico como por sus benefi-
cios ambientales.

Desde su irrupción y masifi-
cación en el mercado automotor 
argentino, el GNC se consolidó 
como una alternativa económica y 
sustentable para millones de con-
ductores; durante años, su bajo 
costo frente a los combustibles 
líquidos convirtió a la conversión 
de los vehículos en una decisión 
estratégica para quienes busca-
ban reducir gastos. Sin embargo, 
el panorama actual muestra 
un cambio en el rumbo: menos 
clientes, menos conversiones y 
una creciente incertidumbre que 
frena decisiones que hasta hace 
poco eran casi automáticas.

Caída del GNC en Pergamino: ventas 
en baja y muchas menos conversiones
La merma en el Gas Natural Comprimido y las pocas conversiones de vehículos reflejan un cambio de hábitos 
impulsado por altos costos iniciales y la incertidumbre económica en general. Talleres y estaciones de servicio en Pergamino 
atraviesan un momento de preocupación, mientras el sector espera señales que revitalicen esta alternativa.

“La gente quiere, pero no puede”
“Las consultas se mantienen, 

pero se frenan las concreciones”, 
confió a LA OPINIÓN un téc-
nico instalador que trabaja en 
un reconocido taller céntrico de 
Pergamino. Y agregó: “La gente 
sabe que es más económico, que 
se amortiza en algunos meses, pero 
a la hora de hacer números, los 
costos espantan”. Actualmente, el 
valor de una instalación completa 
oscila entre 950.000 y 1.250.000 
pesos, según el tipo de vehículo, la 
calidad de los componentes y los 
trámites asociados. Una cifra que, 
en un contexto de presupuesto 
ajustado para la mayoría de los 
hogares, representa una barrera 
difícil de sortear.

A esto se suma el encarecimien-
to de diferentes insumos, esencia-
les para el sistema de conversión, 
lo que también complica a los ta-
lleres y frena la llegada de nuevos 
clientes; “en los últimos seis me-
ses notamos una baja constante. 
Hay muchas dudas y consultas, 
pero la mayoría prefiere esperar. 
Y la espera, en este caso, significa 
menos trabajo para nosotros”, 
resumió otro instalador local.

Estaciones en alerta
La caída en la demanda también 

golpea directamente a las estacio-
nes de servicio. Desde un punto 
de venta ubicado en el Cruce de 
Caminos explicaron al Diario: “La 
baja ronda el 30% en comparación 
con el mismo trimestre del año 
pasado. Si bien el suministro está 
garantizado y no hay problemas 
técnicos, la menor circulación 
de clientes afecta seriamente la 
rentabilidad”.

El GNC suele ser un combus-
tible de alta rotación en muchas 
estaciones, por lo que su caída 
no solo achica los ingresos, sino 
que también debilita la dinámica 
comercial general. En este esce-
nario, la preocupación crece entre 
los operadores del sector.

La caída en el consumo de Gas 
Natural Comprimido no puede 
analizarse de forma aislada. 
Obedece a un cúmulo de factores 
que se entrelazan en el complejo 
entramado económico y social 
del país.

Por un lado, la inflación todavía 
se siente, y la pérdida del poder 
adquisitivo hace que muchas 
familias prioricen gastos inme-
diatos y dejen de lado inversiones 
como la conversión de sus autos. 
Por otro, los precios del GNC, si 
bien aún son competitivos frente 
a la nafta, también han experi-

mentado subas.
Además, la aparición de los 

vehículos nuevos más eficientes 
en consumo, el incipiente desa-
rrollo de tecnologías híbridas y 
eléctricas, aun con muy poca es-
casa penetración en Pergamino, 
y un mayor interés por medios 
de transporte alternativos, como 
bicicletas o motos, empiezan a 
modificar los hábitos de movi-
lidad.

A todo esto se le suma un factor 
determinante: la incertidumbre. 
En tiempos de cambios políti-
cos, económicos y sociales, la 
prudencia domina en todas las 
decisiones de consumo. “Nadie 
quiere arriesgar en este contexto”, 
es una frase que se repite en boca 
de comerciantes, instaladores y 
usuarios.

Voces de usuarios
Para tomar el pulso de la si-

tuación, LA OPINIÓN conversó 
con varios vecinos de Pergamino 
que, en algún momento, evalua-
ron convertir sus vehículos. “Yo 
hice la conversión hace tres años 
y fue una gran ayuda para mi 
economía”, relató María, vecina 
del barrio Acevedo que utiliza 
su vehículo para trabajar. “Pero 
hoy muchos conocidos míos lo 

están pensando dos veces. Los 
costos subieron mucho y nadie 
tiene plata de sobra”. Carlos, otro 
automovilista, expresó sus dudas: 
“Tengo que viajar mucho y la idea 
de ponerle GNC me tienta, porque 
el ahorro es real. Pero con la plata 
que tengo apenas llego a pagar lo 
básico. Voy a esperar unos meses 
más, a ver si mejora algo”.

Testimonios como estos se 
multiplican y reflejan el dilema 
de miles de personas que ven en 
el GNC una oportunidad, pero se 
siente limitados por un contexto 
que no da margen.

Asimismo, el GNC no solo re-
presenta una opción más econó-
mica. También es una alternativa 
limpia frente a los combustibles 
líquidos. Su uso reduce significa-
tivamente las emisiones contami-
nantes y colabora con el cuidado 
del medioambiente, en especial 
en zonas urbanas donde la calidad 
del aire se ve comprometida por el 
parque automotor.

En este sentido, los especialistas 
y referentes del sector energético 
coinciden en la necesidad de po-
líticas públicas que acompañen y 
promuevan la reconversión. “El 
GNC puede ser una herramienta 
clave para reducir la contamina-
ción urbana, pero para eso hacen 
falta medidas de incentivo, acceso 
a créditos blandos y una apuesta 
real por las energías más limpias”, 
señaló una de las fuentes técnica 
consultada.

¿Qué se espera a futuro?
El futuro del GNC en Pergami-

no, y en muchas otras ciudades 
intermedias del país, dependerá 
en gran medida de cómo evolucio-
ne la situación económica general 
y de qué decisiones adopten los 
gobiernos, tanto a nivel nacional 
como provincial. La posibilidad 
de implementar líneas de finan-
ciamiento accesibles, beneficios 
impositivos para quienes opten 
por este tipo de conversión o 
campañas informativas sobre los 
beneficios del GNC podrían mar-
car un punto de inflexión.

Por ahora, en la ciudad la caída 
en las ventas y la menor actividad 
en los talleres reflejan un mo-
mento de pausa, incertidumbre y 
análisis. Un paréntesis que obliga 
al sector a repensar estrategias y 
a las autoridades a no perder de 
vista el potencial que este com-
bustible aún tiene para contribuir 
a una movilidad más económica y 
sustentable.

El futuro del GNC en Pergamino, y en muchas otras ciudades intermedias del país, dependerá en gran medida de cómo evolucione la situación 
económica general.
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La receta no pasa por elegir 

una u otra herramienta de 

forma aislada, sino por diseñar 

sistemas más diversos, 

complejos y vivos.
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DE LA REDACCION. La Bolsa de Ce-
reales de Buenos Aires publicó 
durante esta semana su informe 
final de cierre de campaña de 
soja, en el que confirmó un es-
cenario al menos complejo para 
la producción de la oleaginosa 
en Argentina en la temporada 
pasada.

Sucede que, si bien la cantidad 
de toneladas cosechadas fue bue-
na, alcanzando incluso la mayor 
cifra en seis campañas, la fuerte 
caída de los precios internaciona-
les hizo que el aporte económico 
de este cultivo -el principal gene-
rador de dólares del país- dismi-
nuyera sustancialmente.

En primer término, la entidad 
porteña confirmó los datos que 
ya había adelantado preliminar-
mente en su Panorama Agrícola 
Semanal (PAS) de la primera 
semana de julio, que dejaron en 
evidencia la situación que atrave-
só el complejo sojero en el país.

Datos claves
En relación a la siembra, la 

entidad sostuvo que se implan-
taron 18,4 millones de hectáreas 
de soja, un 6,4% más que en el 
ciclo 2023/24 y un 10% por en-
cima del promedio de las últimas 
cinco campañas (16,8 millones de 
hectáreas).

Por su parte, respecto al clima, 
durante la ventana de siembra, 
la humedad superficial presente 
en gran parte del área agrícola 
permitió avanzar con los planes 

Soja:  aseguran que “los 
precios no acompañaron 
la buena cosecha”
El informe de cierre de campaña emitido por la Bolsa de Cereales de Buenos Aires abrió 
el debate y dejó un dato clave: si bien se produjeron más toneladas, el derrumbe de las 
cotizaciones internacionales hizo que el aporte del producto clave del campo sea menor.

de siembra de soja de primera, y 
con algunas dificultades en soja 
de segunda.

Las altas temperaturas y la falta 
de humedad registradas a co-
mienzos de enero dificultaron su 
implantación. Al mismo tiempo, 
la soja de primera ingresaba en su 
período de definición de rindes 
bajo un ambiente de elevadas 
temperaturas y escasas preci-
pitaciones. A fines de febrero se 
restablecieron las condiciones 
hídricas en gran parte del área 
agrícola, lo que permitió obtener 
rendimientos superiores a los 
inicialmente esperados.

Por último, el rinde promedio 
nacional fue de 29,7 quintales por 
hectárea (qq/ha), lo que implica 
un aumento del 15% en compa-
ración con el promedio de las 
últimas cinco campañas. La pro-
ducción total nacional se ubicó en 

50,3 millones de toneladas.

El aporte económico
El informe de la Bolsa porteña 

indica que se espera una contri-
bución de la cadena a la economía 
argentina de U$S 15.373 millones 
de producto bruto sojero. “Esto 
representa una baja del 12% en 
comparación con el valor del ciclo 
pasado, por los menores precios 
de porotos y harinas”, admiten 
en la BCBA.

La caída así se siente también 
en otros aspectos claves para el 
devenir económico y político 
argentino: se estima una baja 
del 5,1% en los ingresos por ex-
portaciones, hasta U$S 19.173 
millones; y un ajuste del 13,4% en 
la recaudación fiscal devengada, 
principalmente por derechos de 
exportación, hasta U$S 6.856 
millones.

La caída de los precios hizo que el aporte de la soja de desplomara.
(ARCHIVO)

a la remoción del suelo. El 
mensaje es claro: las malezas 
no se desactivan con un pase 
de disco.

Desde la Red de Manejo de 
Plagas de Aapresid afirman 
que “este estudio refuerza la 
necesidad de un enfoque ver-
daderamente integrado para 
el manejo de malezas».

La receta no pasa por elegir 
una u otra herramienta de for-
ma aislada, sino por diseñar sis-
temas más diversos, complejos 
y vivos. “Rotaciones intensas, 
uso estratégico de cultivos de 
servicios, rotación de modos 
de acción de herbicidas y deci-
siones pensadas a largo plazo”, 
insisten en la entidad.

Conservar el manejo
“La labranza ocasional puede 

alterar la composición, pero no 
reduce la amenaza”, agregan, 
y sostienen que con ella como 
salvavidas técnico puede dar 
una falsa sensación de control, 
y hasta atentar contra los prin-
cipios de sustentabilidad que 
sostienen la siembra directa.

La tentación de romper la 
siembra directa ante el avance 
de las malezas puede ser gran-
de. Pero esta investigación deja 
un mensaje contundente: el 
pase de disco no alcanza para 
revertir décadas de presión 
de selección. Lo que sí puede 
marcar la diferencia es volver 
a pensar el sistema desde sus 
bases.

Labranza ocasional: Para 
los investigadores “no es la
solución” contra las malezas
Una investigación reciente 
puso en jaque una creencia 
cada vez más extendida en el 
agro: que la labranza ocasional 
puede ser una herramienta 
útil para controlar malezas en 
sistemas de siembra directa de 
larga data.

Tras dos décadas sin tocar 
el suelo, investigadores de 
FAUBA y de la Universidad 
de Clemson (USA) liderados 
por los especialistas Fernan-
do Oreja y Elba de la Fuente, 
evaluaron qué pasa cuando se 
interrumpe la siembra directa 
con un pase de rastra. ¿El re-
sultado? Las malezas siguen 
ahí. Y las más problemáticas, 
también.

El estudio, realizado en un 
lote con más de 20 años de 
siembra directa continua en 
Carlos Casares, mostró que 
la labranza ocasional sólo 
r e d i st r i b u y e  l a s  s e m i l l a s 
de malezas presentes en el 
perfil del suelo, sin reducir 
significativamente su riqueza 
ni su abundancia. En otras 
palabras, cambiar el sistema 
no cambió el problema.

Aunque hubo cambios en 
la distribución vertical del 
banco de semillas –se movie-
ron de la capa superficial a las 
más profundas–, las especies 
difíciles, como Amaranthus 
hybridus, Echinochloa sp. o 
Eleusine indica se mantuvo 
estable. Especies resistentes, 
que ya son un dolor de cabeza 
para muchos productores, 
siguieron emergiendo sin 
importar el tratamiento.

Además, la mayor parte de 
las semillas se concentró en 
los primeros 5 centímetros 
del suelo, tanto con siembra 
directa como con labranza. Y 
muchas especies no mostra-
ron respuesta significativa 
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DE LA REDACCION. El lanzamiento 
de la serie sobre la vida de Carlos 
Menem trajo consigo un torbelli-
no de recuerdos para la política 
argentina de fines de los ‘80 y los 
‘90. Pero para Pergamino, hubo 
un detalle que no pasó inadverti-
do: en el primer capítulo aparece 
un pasaje de campaña que mu-
chos pergaminenses recuerdan 
con nitidez. Porque sí, Carlos Saúl 
Menem pasó por esta ciudad en 
aquella campaña cuando pugna-
ba por ganar la interna del PJ. Y 
aunque no fue recibido como un 
futuro presidente, su visita dejó 
una huella que la ficción acaba de 
traer de vuelta.

Carlos Menem, la serie y aquel día en 
Pergamino que el riojano nunca olvidó
Carlos Menem y la historia detrás de un hecho que marcó una relación y quedó grabado en la memoria. Fue 
cuando en plena campaña para ser presidente pasó por Pergamino y no fue recibido por el entonces intendente Alcides 
Sequeiro. Hoy resurge con la serie que recrea la vida del expresidente.

Era fines de 1988 y Menem, 
entonces gobernador de La Rioja, 
recorría el país como precandida-
to presidencial en la interna del 
Partido Justicialista. Enfrentaba 
nada menos que al gobernador 
bonaerense Antonio Cafiero, 
amplio favorito por estructura, 
imagen y pertenencia. En un país 
sin redes sociales ni televisión de 
24 horas, Menem buscaba ins-
talarse en cada rincón del mapa 
con su carisma, sus patillas y un 
discurso que todavía no tenía 
rastro del neoliberalismo que 
luego abrazaría.

En ese contexto llegó a Perga-
mino. Pero aquí lo esperaba una 

puerta cerrada.
El intendente -Alcides Sequei-

ro- había asumido un año antes, 
en 1987, y respondía directa-
mente al cafierismo. Fiel a su 
línea interna, se negó a recibir a 
Menem, ignorando que era un go-
bernador en ejercicio y, además, 
un compañero del mismo parti-
do. Fue una decisión política, sí, 
pero que luego pesaría más de lo 
imaginado.

Menem, que venía de ser reci-
bido en Rojas por un intendente 
radical, encontró en Pergamino 
el desaire. Y no se lo guardó. 
Aquella tarde, en un acto calle-
jero improvisado en la esquina 

de San Nicolás y Pueyrredón, 
abrió su discurso con una frase 
punzante: “Vengo de una ciudad 
gobernada por un radical, donde 
me abrieron las puertas. Llego 
a Pergamino, gobernada por 
un compañero, y encuentro las 
puertas con candado”.

La anécdota pasó a ser parte del 
folklore político local. Aquel día, 
mientras el intendente Sequeiro 
optaba por la distancia, otros 
referentes como el exintendente 
Carlos Gaspard y el entonces 
párroco de La Merced, Gastón 
Romanello, sí abrieron sus puer-
tas para recibir al riojano. Otro de 
los dirigentes justicialistas que lo 

acompañó y fue organizador del 
acto fue Silvino Cifuentes, figura 
destacada del peronismo local en 
esos años.

El tiempo pasó, Menem ganó 
esa interna contra todos los 
pronósticos, y luego arrasó en 
las elecciones de 1989. Gober-
nó hasta 1999, con poder y una 
memoria filosa. En Pergamino, 
Sequeiro también estuvo doce 
años al frente del Ejecutivo, desde 
1987 hasta 1999. Casi en paralelo, 
ambos tejieron sus mandatos 
entre roces y silencios.

Los que conocen los pasillos del 
poder aseguran que Menem nun-
ca olvidó aquel gesto de Sequeiro. 
Y que en la década menemista, 
ese desplante temprano tuvo sus 
costos para Pergamino, aunque 
siempre en voz baja. Sequeiro, ya 
lejos de la política, reconocería 
años después que aquella deci-
sión tuvo consecuencias.

Hoy, con la serie de Menem 
en boca de todos, el recuerdo 
revive. No es sólo una anécdota: 
es un mojón de nuestra historia 
política local. Uno que nos re-
cuerda que los gestos, aun los 
más pequeños, pueden marcar 
décadas.

LA OPINION registraba en sus páginas el acto desarrollado en la esquina de Pueyrredón y 
San Nicolás.

Menem en campaña y su paso por Pergamino. En la imagen, entre otros aparece el 
dirigente Silvino Cifuentes.
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Amenudo, las historias 
de vida se tejen a través 
del lazo intangible que 

ofrecen los valores transmitidos 
de generación en generación y 
esculpen destinos. En el caso de 
Raúl Tesone, fabricante de alpar-
gatas y comerciante de alma, esa 
raíz parece haber sido tomada de 
su bisabuelo Antonio, un italiano 
que llegó a la Argentina esca-
pando del castigo que hubieran 
propinado los padres de la joven 
que había dejado embarazada en 
su tierra, y a la que regresó a bus-
car cuando aquí, en esta tierra, 
consiguió establecerse y forjar 
su porvenir. “El gen del amor por 
la venta lo tomé de mi bisabuelo, 
seguro”, señala y, con lágrimas en 
los ojos, rescata aquella historia 
de inmigración constituyente de 
su propia identidad.

“Mi bisabuelo se vino de Italia a 
los 18 años, conozco esta historia 
por mi abuelo y mis tíos que me la 
contaron infinitas veces”, refiere. 
Y continúa: “Había dejado emba-
razada a una chica de 14 años, en 
una época en que hubiera podido 
morir a causa de ello. Los ‘Tesone’ 
le dieron plata para que se fuera y 
el lugar más lejano que encontró 
fue Argentina. Esa fue su historia 
de inmigración. Acá se quedó y 
fue un gran comerciante. Se pudo 
comprar un carro y dos caballos 
en 1893, y comenzó a viajar a 
Once, que ya existía, para com-
prar productos que luego vendía. 
Compraba vestidos de mujer que 
eran un trapo que se ataba en 
la cintura, boinas, bombachas 
de campo, camisas de trabajo 
y alpargatas para los hombres. 
Empezaba en Ramallo y termi-
naba en Pergamino. Cambiaba su 
mercadería por cuero y comenzó 
a reunir su propio dinero”.

“Cuando cuento esta historia 
me emociono mucho porque 
pienso en el sacrificio que debe 
haber hecho ese hombre, en aquel 
tiempo en que las distancias eran 
enormes. Dormía abajo del carro 
y se calentaba con bosta de caba-
llo y fuego. Durante cuatro meses 
hizo ese recorrido incansable. 
Demoraba cuatro días en llegar a 
Buenos Aires con su carro lleno de 
cuero. Mientras tanto intercam-
biaba cartas con su joven amada, 
la correspondencia tardaba tres 
meses en llegar. Cuando reunió el 
dinero suficiente, regreso a Italia 
a buscarla. Para entonces, él tenía 
22 años y ella 18 y ya podía decidir 
sin la intervención de los padres. 
Ya había nacido el hijo al que ha-
bían llamado Vicente.  Un inglés 
que tenía amplias superficies de 
campo entre Ramallo y Pergami-
no lo persuadió de que se quedara, 
incluso le ofreció las escrituras de 
varios de esos campos a cambio de 
los diez mil pesos argentinos que 
mi bisabuelo había juntado- eso 
era mucho dinero para sueldos 
que oscilaban entre los quince y 

Raúl Alberto Tesone: un fabricante 
de alpargatas y vendedor de alma
Su condición de “zapatero” y su amor por “vender”, le permitieron armar un emprendimiento que mantiene desde 
hace más de 40 años: la fábrica de alpargatas “Perlita”. en el corazón del barrio Acevedo, el lugar recrea el testimonio 
de vida de un hombre que hizo del esfuerzo la consigna y de su oficio una bandera para crecer.

los veinte centavos mensuales- 
pero él se mantuvo firme en su 
convicción. Volvió a Italia, viajó 
por Europa durante dos años y 
regresó con su esposa, su hijo y 
otro más que venía en camino, 
Felipe, mi abuelo, que ya nació 
en Argentina”.

Este relato que habla de sus 
orígenes, de los valores de sus 
antepasados, y que sigue conmo-
viéndolo como el primer día que 
lo escuchó tiene mucho que ver 
con su historia. Y Raúl lo sabe y 
lo siente. Cuando deja atrás la 
referencia a esa historia familiar, 
se dispone a hablar de sí mismo en 
un círculo que de alguna manera 
retroalimentó esa convicción de 
forjar un destino trabajando a 
destajo.

En el presente Raúl tiene 70 
años y desde que tiene uso de 
razón trabaja.  Nació en Ayerza, 
en el campo y vivió allí hasta 
sus 5 años. “Mi familia estaba 
integrada por mi papá Héctor, mi 
mamá Nilda Libertad y mi her-
mana Nilda”, refiere. “Mi abuelo 
paterno tenían un monte frutal, 
era conocido el Monte Tesone y 
allí estábamos. Cada año, le daba 
a cada uno de sus ocho hijos el 
monte para que lo trabajaran”.

“Después mis padres se muda-
ron a Pergamino, a esta casa, en 
la que vivo desde hace 65 años”, 
agrega. “Mi viejo era un hombre 
de trabajo, no era comerciante 
como mi bisabuelo y mi abuelo, 
aunque en una época tuvo un 
bazar y no le fue bien, porque 
era más lo que regalaba que lo 
que vendía. Lo suyo era el trabajo 
físico, trabajó con los ladrillos 
en el horno, en el campo con los 
fardos de pasto, tenía fuerza y eso 
le servía para ganarse el pan en 
distintas tareas”, abunda. 

Respecto de su mamá, comenta 
que siempre trabajó en la costu-
ra: “Hacía cuellos de camisa y 
cocía en casa en una muy buena 
época de la industria textil de 
Pergamino”.

Al recordar su infancia, cuenta 

que fue a la Escuela N° 10.  “Las 
calles del barrio, incluso el bule-
var Ameghino era de tierra. Mis 
amigos eran mis compañeros de 
colegio, que además en su mayo-
ría eran mis vecinos”.

Trabajar desde muy chico
“Solo hice la primaria y después 

mi historia fue trabajar”, aclara. 
Y prosigue: “Incluso mientras iba 
a la escuela, cuando tenía 9 años 
embolsaba carbón y me dediqué 
a eso hasta los 15 años”.

“Luego comencé a trabajar en 
el calzado, actividad que realizo 
hasta hoy. Soy fabricante de 
alpargatas y pantuflas”, men-
ciona, refiriendo que además 
vende telas, blanquería y ropa 
de trabajo.

Descubrió el oficio siendo 
empleado en una fábrica que 
se dedicaba a la fabricación de 
calzado. “A los 20 tuve mi propia 
fábrica y a los 22 años me fundí”, 
reconoce. Y recrea el largo peri-
plo de su vida de trabajo, intentos, 
aciertos y sinsabores.  Nunca 
nada lo desalentó. Siempre supo 
reinventarse.

Ser colectivero
Tras el traspié con su primera 

fábrica, se incorporó a trabajar 
como chofer en la línea de colec-
tivos “azules”. “Durante 8 años 
estuve en el colectivo, en paralelo 
seguía con mi oficio de zapatero 
porque terminaba de trabajar a 
las 13 horas y el resto del tiempo o 
le vendía calzado para la fábrica o 
trabajaba en la producción”.

La fábrica propia
La fábrica funciona en su casa. 

“La hice de la nada, acá había 
gallinero, una planta de nuez y 
tantas otras que saqué para armar 
mi espacio de trabajo”, relata.

Cuando decidió volver a armar 
su propio emprendimiento, no 
escatimó esfuerzos. El relato re-
construye un aspecto medular de 
su historia: la búsqueda de supe-
rar siempre cualquier dificultad 

a través del trabajo.
“A los 30 empecé de nuevo, pero 

no tenía nada, ni máquinas, ni 
tijeras ni martillo. Entonces, me 
iba al basural y juntaba zapatos 
que la gente descartaba, los re-
acondicionaba y los vendía a un 
precio muy económico”, relata, 
conmovido. “Fue muy duro”, 
recuerda.

“No me salía dinero hacerme de 
esas zapatillas que encontraba en 
el basural, y como sabía el oficio, 
las ‘recauchutaba’ y las vendía 
muy baratas”, señala. Y recuerda: 
“Al año y medio de ir al basural, 
me compré una tijera, un marti-
llo y a mano comencé a fabricar 
alpargatas por mi cuenta”.

“Después fabriqué otro tipo de 
calzado, pero siempre el fuerte 
fueron las alpargatas que son un 
clásico”, sostiene, este hombre 
que aprendiendo su oficio “con 
el hacer”.

“Tardé tres o cuatro años en 
volver a armar la fábrica. Hoy 
sigo fabricando alpargatas y 
pantuflas y vendo en varias 
ciudades de la región. Siempre 
viajé yo vendiendo, es decir que 
era fabricante y vendedor de mis 
propios productos. Hoy viajo un 
poco menos, pero cuando me 
hacen un encargue, viajo a llevar 
la mercadería”, señala, refiriendo 
que hoy su empresa es familiar. 
“Mi hijo Pablo está al frente y yo 
sigo trabajando a la par de él”.

Su familia y los afectos
Así como él tomó de los suyos 

su apego al trabajo, inculcó el 
mismo respeto por el esfuerzo 
a sus hijos. Fruto de su primer 
matrimonio con Dora, tuvo tres 
hijos: Daniel, Pablo- en pareja 
con Valeria- y Alejandra. Y en su 
segundo matrimonio, con Ale-
jandra, nacieron Rocío y Ruth. 
Asegura que las vicisitudes de la 
vida nunca le hicieron perder de 
vista que la causa más importante 
por la cual luchar es el bienestar 
de cada uno de ellos. “Los ensam-
bles familiares nunca son fáciles 

cuando hay separaciones, pero 
siempre intenté que mis hijos 
fueran verdaderos hermanos 
y me alegra mucho cuando los 
veo sentados a la mesa para ce-
lebrar algo, por ejemplo, el Día 
del Padre”.

Cuenta que es abuelo de siete 
nietos: Ignacio, Morena Lucas, Ro-
mán, Camila, Luciana y Obdulia.

Separado hace tiempo, re-
salta que su núcleo afectivo se 
completa con la cercanía de 
amigos incondicionales, entre 
los cuales menciona a Gustavo, 
con quien comparte su pasión 
por el ping pong.

“Siempre me gustó, pero la 
miseria no me permitía tener 
uno, ahora tengo una mesa de 
ping pong profesional en casa y 
jugamos, amateur”, refiere este 
hombre de rutinas sencillas que 
sigue levantándose a las 6.30 de 
la mañana para abrir el galpón 
y esperar a su hijo para abrir las 
puertas de la fábrica. “Cuando 
él llega me voy a caminar, todos 
los días hago 53 cuadras. Llego 
hasta la Plaza de Ejercicios y 
pego la vuelta”:

Un apasionado de su tarea
Ama su oficio y se muestra agra-

decido a la vida por lo que le ha 
permitido construir. Quizás por 
esa pasión que le pone a lo que hace 
es que no se imagina sin actividad. 
“Aunque está mi hijo en la fábrica, 
yo aspiro a seguir trabajando hasta 
el día del juicio final”, admite, 
anhelando que en el futuro no 
se pierda la huella que marcó su 
fábrica, llamada “Perlita”.

“Le debo este nombre al hecho 
de que cuando empecé, los demás 
fabricantes no me dejaban hacer 
alpargatas de adultos, así que yo 
fabricaba solo de niños y les po-
níamos un aplique que tenía una 
perlita. Así surgió el nombre que 
no cambió nunca”, destaca las 
épocas en las que viajaba hasta 
tres veces por semana en tren 
hasta Buenos Aires para comprar 
telas e insumos para fabricar sus 
alpargatas infantiles. 

Fue fabricante y vendedor de su 
propia producción y eso lo honra. 
Lo sigue siendo. “He viajado mu-
cho, siempre trabajando, nunca 
me fui de vacaciones. Me he ido 
al mar, pero llevando alpargatas 
y sábanas para vender”, comenta. 
Y aclara: “Hoy no solo vendemos 
alpargatas, sino todo lo que la 
gente nos pide, eso incluye telas, 
sábanas, toallas, repasadores, 
medias, ropa de trabajo”. 

“Soy un vendedor de alma y 
con el paso del tiempo hemos ido 
agregando distintos productos. 
Lo que llevo, lo vendo”, comen-
ta y al decirlo cualquiera que lo 
escucha evoca esa imagen del 
bisabuelo. Esa es su raíz, abrirse 
camino sin tener más pretensión 
que ganar el pan con el sudor de 
la frente.

“De la vida no te llevas nada de 
lo material. Estoy agradecido”, 
reflexiona y al mirar hacia atrás, 
ve el camino recorrido. “Lo que 
veo es sacrificio y también recom-
pensa”, afirma. Y sin ambiciones 
desmedidas, solo anhela el bien-
estar de los suyos y un futuro que 
lo encuentre compartiendo su 
tiempo entre Pergamino, una ciu-
dad en la que ama vivir, y el mar, 
donde le gustaría pasar algunos 
meses para seguir honrando esa 
condición de ser una persona que 
llega a un lugar sin nada y termina 
“vendiendo algo”.

Raúl Tesone recibió a LA OPINION en su fábrica para hablar de su actividad y de su vida.
(LA OPINION)
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COOPERATIVA ELECTRICA 
Y SERVICIOS PUBLICOS 

LIMITADA DE EL SOCORRO

Saludamos a todos los trabajadores 
de la energía eléctrica en su día.

DE LA REDACCION. Hoy se celebra el Día 
del Trabajador de la Energía Eléc-
trica, una fecha que reconoce la la-
bor de quienes, desde cooperativas 
y empresas de servicios, garantizan 
el acceso a la electricidad en cada 
rincón del país. En Pergamino y 
la región, estos trabajadores es-
tán nucleados en el gremio Luz y 
Fuerza, que tiene representación 
en la Cooperativa Eléctrica local, 
en diez cooperativas zonales, en 
Transba y en EDEN.

“Muchas veces se confunde y 
se cree que solo se refiere a los 
empleados de cooperativas. Pero 
el trabajador de la energía es todo 
aquel que trabaja en empresas 
de servicios eléctricos”, explicó 
Claudio Schiavoni, secretario 
general de Luz y Fuerza.

Tiempos difíciles 
para el trabajador
El dirigente gremial señaló que 

el escenario actual está atravesa-
do por una fuerte incertidumbre 
para el conjunto del movimiento 
obrero. “Estamos todos en la 
misma, a la expectativa de que 
nos quiten cosas, de que a este 
gobierno se le ocurra hacer co-
sas que no debe hacer. Son así 
de despiadados”, expresó con 
preocupación.

Schiavoni remarcó que los tra-
bajadores del sector cuentan con 
un convenio colectivo de trabajo 
vigente, firmado y homologado 
por todas las partes. “Nuestro 
convenio supera la Ley de Con-
trato de Trabajo. Pero aun así, la 
paritaria basada en una inflación 
mentirosa hace que se caiga el 
poder adquisitivo”, advirtió.

En el Día del Trabajador de la Energía Eléctrica, 
Schiavoni reivindicó la defensa de los derechos

Sin despidos 
Consultado sobre posibles 

bajas laborales, el dirigente fue 
claro: “Gracias a Dios, hasta ahora 
no hemos tenido despidos. De 
hecho, tenemos un plantel ajus-
tado, incluso por debajo de lo que 
se necesitaría”. Según explicó, 
este achicamiento de personal 
no es exclusivo de la zona, sino 
una tendencia que se observa a 
nivel nacional.

A pesar del panorama, valoró 
el esfuerzo por adaptarse a los 
nuevos tiempos: “Nosotros hemos 
logrado adaptar al personal a las 
nuevas tecnologías, hemos hecho 
un montón de cambios, hemos 
reacomodado compañeros. La re-
forma laboral no es para tener más 
trabajo ni para que vengan más 
empresas, es para esclavizar”.

Capacitación permanente 
Uno de los puntos destaca-

dos en la agenda sindical es la 
formación continua. “Con el 

Consejo de Administración de 
la Cooperativa Eléctrica de Per-
gamino acordamos capacitar al 
personal. Creamos una propia 
escuela de capacitación, dirigida 
por compañeros con jerarquía 
alta dentro de la cooperativa”, 
contó Schiavoni.

El dirigente también subrayó 
que la llegada de la energía solar 
a la ciudad representa un nuevo 
desafío: “Será crucial la capaci-
tación. Esta nueva dinámica de 

trabajo requiere preparación 
técnica constante”.

Trabajo gremial 
cotidiano y en conjunto
Schiavoni también se refirió a 

la estructura gremial actual. “Te-
nemos tres secretarios gremiales: 
Gastón Fernandino, el compañero 
González y la compañera Mónica 
Martín, que se desempeña en la 
parte administrativa”, detalló.

Además, explicó el funciona-

miento de la Comisión Mixta, 
que articula con la Comisión 
de Personal y el Consejo de Ad-
ministración para tratar temas 
como corrimientos, categorías 
y paritarias. “Estos compañeros 
están en contacto diario con to-
dos los sectores de trabajo. Esta 
es la forma de estar al lado del 
trabajador y también de escuchar 
a la empresa”, sostuvo.

Homenaje y mensaje de unidad
Como cada año, Luz y Fuerza 

rendirá homenaje a los trabaja-
dores fallecidos en un acto que se 
llevará a cabo hoy a las 11:00 en el 
monolito del cementerio local. Es-
tarán presentes jubilados, pensio-
nados e integrantes del gremio.

A modo de mensaje final, Schia-
voni expresó: “La cooperativa y 
el sindicato son nuestra fuente 
de trabajo y la vamos a defender 
de la misma manera. En unidad 
es muy difícil que vayan a poder 
quitarnos los derechos. Ya lo 
han intentado muchas veces y 
no han podido por estar juntos, 
como dice nuestra frase: Unidos 
triunfaremos”.

Una fecha que reconoce la labor de quienes, desde cooperativas y empresas de servicios, garantizan el 
acceso a la electricidad. (CELP)
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Por ahora, Javier Martínez no 

ha expresado públicamente 

cuál será su posición. Pero 

los tiempos corren: antes 

del próximo domingo deberá 

definirse si Pergamino se 

suma al acuerdo LLA–PRO o 

si avanza en una construcción 

propia, local o regional con los 

hermanos Passaglia.
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DE LA REDACCION. El pasado 9 de 
julio, La Libertad Avanza y el 
PRO anunciaron un acuer-
do para competir juntos en la 
provincia de Buenos Aires. Un 
entendimiento sellado a nivel 
nacional, con impacto en todo el 
territorio bonaerense, pero con 
más interrogantes que certezas 
en muchos distritos. Entre ellos, 
Pergamino.

Aunque el anuncio se presentó 
como un gesto de unidad frente 
al kirchnerismo, lo cierto es que 
los propios dirigentes del PRO 
admiten que fue un pacto estruc-
tural, no territorial. Es decir, no 
incluyó una bajada precisa sobre 
cómo actuar en cada municipio. Y 
eso se nota: en Pergamino todavía 
no hay ningún anuncio oficial, y 
el intendente Javier Martínez se 
mantiene en silencio.

El escenario político local espera 
las definiciones de Javier Martínez
El intendente Javier Martínez aún no expresó públicamente si acompañará la alianza LLA–PRo en Pergamino. una 
opción es ir con el armado regional de los hermanos nicoleños manuel y Santiago Passaglia. Concejales remarcan las 
diferencias con los actuales representantes de LLA en Pergamino, tanto en términos políticos como institucionales.

Reuniones, malestar y dudas
LA OPINION pudo saber que 

Martínez mantuvo al menos una 
reunión con Jorge Dib, referente 
local de La Libertad Avanza. Sin 
embargo, no hay información 
concreta sobre el resultado de 
esa conversación, ni sobre cómo 
avanzan las posibles negocia-
ciones.

El hermetismo tiene un tras-
fondo claro: el oficialismo local 
mantiene una relación de tensión 
permanente con dos de los tres 
concejales de LLA, a quienes no 
reconocen como representantes 
legítimos de Milei. “Han votado 
sistemáticamente junto el kirch-
nerismo en el Concejo”, afirman 
cerca del intendente. En ese mar-
co, la idea de integrar una alianza 
con esos mismos actores suena, 
como mínimo, forzada.

No todos los 
libertarios son iguales
En las elecciones de 2023, La 

Libertad Avanza logró ingresar 
tres concejales, con Fabián Cejas 
como candidato a intendente. 
Pero las críticas del oficialismo 
local no recaen sobre todos por 
igual: reconocen en Ivana Tri-
bouley a una representante ge-
nuina del liberalismo de Milei.

“Ivana acompañó propuestas 
de reforma del Estado, defendió 
las privatizaciones y nunca votó 
con el kirchnerismo en el recin-
to”, señalan. Sin embargo, denun-
cian que fue excluida, maltratada 
y atacada sistemáticamente por 
sus propios compañeros de blo-
que, que operan más como un 
grupo de choque que como un 
espacio de ideas con mirada de 
futuro. Para el equipo de gobier-

no local, esta situación pone en 
duda un intento de construcción 
conjunta con la actual represen-
tación de LLA en el Concejo.

Un acuerdo discutido
En los medios nacionales, al-

gunas versiones señalan que el 
acuerdo LLA–PRO aún no está del 
todo cerrado, justamente porque 
no se consultó a los intendentes 
del PRO, ni se establecieron reglas 
claras para confeccionar listas en 
distritos donde ya gobierna el par-
tido amarillo. En cambio, en una 
gran cantidad de localidades don-
de el PRO no tiene intendentes, 
La Libertad Avanza avanzó con 
fuerza, sin contemplar armados 
preexistentes del PRO.

El factor Passaglia
En paralelo al acuerdo nacio-

nal, en San Nicolás, los hermanos 
Passaglia lanzaron un nuevo 
espacio de perfil regional. Bajo 
el nombre Hechos, el inten-
dente Santiago Passaglia y su 
hermano Manuel propusieron 
una alternativa que trascienda la 
polarización entre Milei y el kir-
chnerismo. Su planteo es claro: 
con las elecciones desdobladas, 
es momento de construir desde 
el interior, sin depender de las 
decisiones de la Ciudad de Bue-
nos Aires.

Para algunos del entorno de 
Martínez, esta iniciativa no fue 
vista con malos ojos. Más aún, 
los concejales remarcan las 
diferencias insalvables con los 
actuales representantes de LLA 
en Pergamino, tanto en términos 
políticos como institucionales. 
Además, destacan que La Liber-
tad Avanza no ha dicho una sola 
palabra sobre la representación 
legislativa provincial de Perga-
mino, lo cual deja en evidencia, 
según interpretan, la falta de un 
proyecto.

Decisión inminente
Por ahora, Javier Martínez 

no ha expresado públicamente 
cuál será su posición. Pero los 
tiempos corren: antes del próxi-
mo domingo deberá definirse si 
Pergamino se suma al acuerdo 
LLA–PRO o si avanza en una 
construcción propia, local o 
regional.

Mientras tanto, la política 
se mueve en silencio. La única 
certeza es que los nombres que 
decidan integrar las listas loca-
les comenzarán a definirse en 
cuestión de horas, y lo que está 
en juego no es menor: el futuro 
del armado político en uno de 
los distritos más relevantes de la 
Segunda Sección Electoral.

¿Será un presagio de Mauricio Macri que Javier Martínez tiene que tomar la ruta a San Nicolás?
(ARCHIVO)
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DE LA REDACCION. El próximo 7 de 
septiembre, la ciudadanía de 
nuestra ciudad y la provincia 
de Buenos Aires enfrentará una 
situación electoral extraordina-
ria: por primera vez en mucho 
tiempo, los cargos municipales 
y provinciales se eligen por se-
parado de los nacionales.

Sin nombres que inunden la 
televisión desde Buenos Aires. 
Solo los nombres locales. Solo 
los temas locales.

Francisco Illia
El concejal radical Francisco 

Illia pone el acento en este he-
cho: “Es una oportunidad que 
no podemos desaprovechar. Esta 
vez no se elige presidente, ni 
diputados nacionales. Se eligen 
concejales y diputados provin-
ciales. Y eso significa que por fin 
podemos votar pensando en lo 
que realmente le pasa y conviene 
a Pergamino”.

La elección del 7 de septiembre 
define quiénes ocuparán bancas 
en el Concejo Deliberante y en la 
Legislatura bonaerense. “Son es-
pacios que inciden directamente 
en la vida diaria de los vecinos, 
y que por ello requieren mayor 
visibilidad. Eso entiendo que 
es un cambio importante para 
seguir creciendo como ciudad. 
Es una cuota de autonomía de 
la que tanto reclamamos”, sos-
tiene Illia.

– ¿Por qué considera tan 

Francisco Illia: “Por primera vez elegimos 
concejales sin atarnos a figuras nacionales”
En una entrevista de LA OPINION, el concejal radical Francisco illia destaca la oportunidad histórica del 7 de septiembre. 
“esta vez no se elige presidente, ni diputados nacionales. Se eligen concejales y diputados provinciales. Y eso significa 
que por fin podemos votar pensando en lo que realmente le pasa y conviene a Pergamino”, destacó.

importante la elección del 7 
de septiembre?

-Porque, por primera vez, los 
pergaminenses vamos a elegir 
solo a nuestros representantes 
locales, sin tener que mirar a figu-
ras nacionales. Esta vez votamos 
por lo que pasa en Pergamino, 
no por lo que se ve y escucha en 
medios nacionales.

– ¿Qué se elige exactamente 
ese día?

- Se eligen concejales para el 
Concejo Deliberante y diputados 
provinciales para la Legislatura 
de la Provincia de Buenos Aires. 
Son dos cuerpos legislativos fun-
damentales. El Concejo define 
ordenanzas, resoluciones, pedi-
dos de informes, tasas, control al 

Ejecutivo municipal. Y la Legisla-
tura decide presupuestos, obras y 
leyes que impactan directamente 
en Pergamino.

– ¿Esta elección no concu-
rrente puede ayudar a eso?

- Sin dudas. El hecho de vo-
tar separado de las elecciones 
nacionales permite enfocar la 
discusión en lo local, obliga a 

los candidatos a hablar de Per-
gamino y no esconderse detrás 
de una figura o espacio político 
nacional. Es una oportunidad 
enorme para poner en valor los 
temas de nuestra ciudad.

– ¿Cuáles son esos temas?
-Reclamos por mayores he-

rramientas en Seguridad, salud 
en salas municipales, infraes-
tructura local, desarrollo ur-
bano, empleo joven, tránsito, 
ordenamiento territorial, acce-
sibilidad. Hay muchos desafíos 
que requieren legislación local 
actualizada y gestión provincial 
con mirada territorial. Pero si 
votamos pensando en alguna 
figura política nacional , o si 
votamos por arrastre, después 
nos sorprende que esas cosas no 
sean tratadas en nuestro Concejo, 
y se desaproveche el tiempo en 
cuestiones ajenas a nuestros ve-
cinos. En el pasado no teníamos 
esta gran oportunidad, donde 
los candidatos a concejales van a 
tener que explicar las propuestas, 
de dónde salen los fondos, a que 
vecinos efectivamente le estamos 
dando respuestas y mejorando su 
calidad de vida, etc.

-¿La referencia a que el 7 de 
septiembre es una fecha clave, no 
es una forma de evitar la polariza-
ción entre Milei y Cristina?

-En realidad, Pergamino ha 
demostrado en el pasado que 
privilegia esa autonomía que 
remarcamos cuando va a votar. 
Recordemos que en Pergamino 
ganó Cristina Kirchner y ganó 
en la misma elección Gutiérrez 
por otro espacio político; Y en las 
generales del 2023, en Pergamino 
Milei y Bullrich prácticamente 
empataron; y Javier Martínez 
ganó con suma comodidad. 
Quiero decir, que si encima no 
están esas boletas sábanas y no 
se especula con ese supuesto 
arrastre, la agenda de los hogares 
pergaminenses volverá a ser la del 
Concejo Deliberante local.

Francisco Illia celebra que la agenda de discusión para las elecciones de septiembre sea exclusivamente local.
(LA OPINION)
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DE LA REDACCION. Desde hace casi 
nueve meses, la doctora Yolanda 
Martínez se integró al equipo 
de Atención Primaria de Salud 
de Pergamino para conducir 
el flamante consultorio de alto 
riesgo en la sala “2 de Abril” 
(Pico 800), con el propósito de 
dar continuidad a una línea de 
atención que había quedado 
interrumpida. “Este consultorio 
cubre una necesidad real: antes, 
esos niños quedaban solo con el 
pediatra convencional, lo que no 
siempre alcanza por lo específico 
de los casos”, explicó la dra.Eri-
caPeríes, secretaria de Salud del 
Municipio.

“Todos los pediatras ponen la 
mejor voluntad, pero hay con-
troles que son muy específicos. 
Yolanda aporta la experiencia 
y la formación necesaria para 
atenderlos adecuadamente”, 
sumó la doctora Adriana Pierro, 
directora de Atención Primaria 
de la Salud local.

Hospital, Saps, Sala
El consultorio atiende exclu-

sivamente a niños derivados. La 
ruta de derivación comienza en el 
área de Neonatología (NEO) del 

Pergamino refuerza el cuidado de los más vulnerables: 
el consultorio de alto riesgo para bebés prematuros
Con la incorporación de la doctora Yolanda Martínez, ex jefa de Neonatología del Hospital San josé, la Sala “2 de Abril” se transformó en un centro de 

referencia para el seguimiento de bebés nacidos antes de las 35 semanas o con condiciones de alto riesgo hasta los cinco años. “Seguimos a los chicos hasta 

los 5 años, y en algunos casos, hasta los 7”, informó Períes. es que la prematurez puede generar secuelas respiratorias, neurológicas y nutricionales.

Hospital San José, que informa 
al Servicio de Atención Primaria 
de la Salud (Saps). Luego, el Saps 
coordina con la sala “2 de Abril”, 
donde se realizan las citas. Si un 

pediatra de otro Caps detecta que 
un bebé requiere atención espe-
cífica, también puede realizar la 
derivación.

El Consultorio de Alto Riesgo 

atiende los lunes, miércoles 
y viernes de 8:00 a 13:00 . “El 
pediatra de cabecera sigue con 
los controles de peso, talla y 
alimentación, pero nosotros 
nos centramos en los aspectos 
vinculados con la prematurez”, 
aseguró Períes. Los turnos no se 
obtienen por la web municipal: 
“Se gestionan directamente en la 
sala, por derivación médica”.

Seguimiento hasta los 5 años
El programa de atención no 

se limita a los primeros meses: 
“Seguimos a los chicos hasta los 
5 años, y en algunos casos, hasta 
los 7”, informó Períes. Es que 
la prematurez puede generar 
secuelas respiratorias, neuroló-
gicas y nutricionales que exigen 
vigilancia prolongada.

Datos internacionales refuerzan 
esta necesidad. Cada año nacen 
13,4 millones de bebés prematu-
ros — antes de las 37 semanas — y 
sus complicaciones son la principal 
causa de muerte infantil menor de 
cinco años . En Argentina, cerca 
del 9 % de los nacimientos son 
prematuros, y el 1,1 % pesan menos 
de 1.500 kilos.

Por estas razones, las recomen-
daciones de organismos como 
la OMS y la OPS insisten en la 
atención especializada postalta, 
combatiendo desigualdades y ga-
rantizando cuidados en todos los 
niveles del sistema de salud.

Importancia del seguimiento
Según Top Doctors Argentina, 

los bebés de 30 a 32 semanas 
suelen presentar riesgos de in-
madurez pulmonar, hemorragia 
intraventricular, dificultad para 
alimentarse, riesgo de infeccio-
nes y retrasos en el desarrollo 
neurológico. Por este motivo, 
recomiendan un modelo de 
atención multidisciplinario que 
incluya neumonólogo, neuró-
logo, oftalmólogo, kinesiólogo, 
nutricionista y fonoaudiólogo, 
además del pediatra/neonatólo-

go, y controles hasta al menos los 
dos años de edad corregida .

Otros riesgos frecuentes en be-
bés prematuros – como el Síndro-
me de Dificultad Respiratoria, 
la Displasia Broncopulmonar, 
retinopatía del prematuro, he-
morragia intraventricular, ente-
rocolitis necrotizante y la anemia 
de prematuridad – requieren 
seguimiento permanente y a 
menudo intervenciones especí-
ficas como oxígeno, fototerapia 
o tratamiento quirúrgico.

Prácticas recomendadas
El Método Madre Canguro 

(contacto piel con piel) ha sido 
adoptado por la OMS como pri-
mera opción terapéutica para 
prematuros y neonatos de bajo 
peso, por sus múltiples bene-
ficios: regula la temperatura, 
promueve la lactancia, reduce 
infecciones y mejora el desarrollo 
neurológico .

Este recurso aporta protección 
bacteriana, favorece la salud 
mental familiar y mejora la fun-
ción respiratoria y cardíaca.

Además, la fisioterapia pediátri-
ca temprana – idealmente desde la 
primera semana de vida – ayuda a 
identificar disfunciones motoras y 
aporta terapias integrativas para 
estimular el desarrollo neurosen-
sorial, siempre con la participa-
ción de los padres.

Perspectiva local, 
impacto global
En Pergamino, la apertura de 

este consultorio representa un 
avance relevante. Como afirmó 
Períes: “no es que el pediatra 
convencional lo haga mal, pero 
estaba sobrecargado y no siempre 
contaba con la formación especí-
fica que esto requiere”. El sistema 
de derivación garantiza que todos 
los bebés prematuros o de alto 
riesgo cuenten con un espacio 
adecuado en su ciudad.

La Organización Panameri-
cana de la Salud subraya que 
el cuidado cariñoso, la partici-
pación familiar y la calidad de 
atención son “claves para que 
los bebés prematuros puedan 
alcanzar su máximo potencial de 
salud y desarrollo”. Por su parte, 
en Argentina, el Plan 1000 Días 
y los programas nacionales pro-
mueven la entrega de insumos y el 
empoderamiento de las familias 
tras el alta hospitalaria.

Una apuesta por la 
salud y la equidad
El Consultorio de Alto Riesgo 

de Pergamino se propone no solo 
ofrecer controles médicos, sino 
garantizar un seguimiento pre-
ventivo e integral que combine 
especialistas, pediatras y, sobre 
todo, la familia como protagonis-
ta. En un país donde uno de cada 
diez nacimientos es prematuro, 
volver a poner en marcha este 
espacio es una inversión en salud 
pública, en equidad y en un futuro 
más saludable para los niños de 
la ciudad.

La doctora Yolanda Martínez es la encargada del Consultorio de Alto Riesgo que funciona en el Caps “2 de 
Abril” del barrio Acevedo. (NOTICIAS PERGAMINO)
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DE LA REDACCION. Desde principios 
de mayo, en el Centro de Día 
“Esperanza”, ubicado en Pasaje 
Aníbal Troilo al 200 de Perga-
mino, se desarrolla un operativo 
de auditoría impulsado por la 
Agencia Nacional de Discapa-
cidad (Andis), con el objetivo 
de actualizar la información 
de quienes perciben Pensiones 
No Contributivas (PNC) por 
Invalidez. Aunque el procedi-
miento generó preocupación en 
los beneficiarios y sus familias, 
desde la organización insisten 
en que no se trata de una ins-
tancia de evaluación inmediata, 
sino de un simple relevamiento 
de datos.

“Es un procedimiento muy 
sencillo. La persona viene, pre-
senta su documentación —que 
es la misma con la que tramitó la 
pensión—, y en cinco minutos ya 
se le entrega una constancia. No 
estamos autorizados a decidir 
nada, ni dar de baja ni continuar 
una pensión. Esa evaluación la 
hace la Andis en base a los datos 
que nosotros recolectamos”, 
explicaron desde el equipo téc-
nico local, compuesto por una 
médica, tres enfermeros, un 
kinesiólogo, un asistente social 
y personal administrativo.

El operativo entra 
en su última semana
El relevamiento culminará 

el martes 22 de julio, y hasta 
entonces se continuará aten-
diendo en Pergamino tanto a los 
beneficiarios locales como a los 
provenientes de Rojas y Salto, 
que forman parte de esta etapa 
regional del operativo. En total, 
se convocó a 4.200 personas 
de los partidos de Pergamino, 
Arrecifes, Colón, Rojas y Salto, 
incluyendo también a los habi-
tantes de las localidades de cada 
distrito.

Cabe destacar que las per-
sonas de Pergamino que aún 
no se hayan presentado pese a 
haber recibido la notificación, 
todavía pueden asistir sin in-
convenientes hasta el viernes 
18, independientemente de si 
su turno original ya venció. La 
instrucción es clara: nadie será 

Auditorías de pensiones por discapacidad: los 
pergaminenses podrán presentarse hasta este viernes
El operativo que lleva adelante la Agencia Nacional de Discapacidad (Andis) culminará el próximo martes 22 de julio en el Centro de día 
“esperanza” de Pergamino. Ya fueron evaluados más del 60% de los citados de los distintos distritos. Se solicita a quienes no se hayan presentado 
aún que lo hagan sin miedo: la asistencia no implica la baja automática del beneficio.

rechazado por asistir fuera de 
fecha.

Por su parte, los beneficiarios 
de Rojas y Salto están siendo 
convocados esta semana, mien-
tras que ya se finalizó la atención 
de personas provenientes de 
Arrecifes y hasta este martes se 
completará el cupo correspon-
diente a Colón.

Los números del operativo
Hasta el momento, las ci-

fras reflejan un buen nivel de 
respuesta, aunque todavía hay 
muchas personas que no se 
presentaron.

De las 764 personas convoca-
das de Arrecifes, 463 ya asistie-
ron, lo que representa el 60%.

En el caso de Colón, de 465 per-
sonas citadas, ya se presentaron 
312, alcanzando un cumplimien-
to del 67%.

La diferencia entre convo-
cados y asistentes motivó un 
refuerzo en las comunicaciones: 
esta semana, el equipo de audito-
ría compartió con el Consejo de 
Personas con Discapacidad una 
lista de personas que no se pre-
sentaron, y desde allí se las está 
contactando para recordarles la 

importancia de asistir.

Dónde y cómo presentarse
Los beneficiarios que hayan 

recibido una carta documento 
o telegrama de citación deben 
acercarse al Centro de Día “Es-
peranza” con la documentación 
requerida.

Los días y horarios de atención 
son los siguientes:

Lunes: de 13:00 a 15:00

Martes y jueves: de 13:00 a 
17:00

Viernes: de 8:30 a 11:00 y de 
14:00 a 17:00

Para quienes no están seguros 
de haber sido citados, pueden 
consultar en: Consejo de Perso-
nas con Discapacidad, Tucumán 
al 200 Asociación Civil Juani 
Muzzioli, que también está co-
laborando con asesoramiento y 
orientación

 “Acérquense sin miedo”
Más allá del procedimiento 

técnico, el equipo que lleva ade-
lante esta auditoría lo hace con 
una fuerte sensibilidad social. 
Conocen de cerca las necesidades 
de las personas con discapacidad 
y el contexto de vulnerabilidad en 
el que se encuentran muchas fa-
milias. Por eso, el mensaje que se 
repite entre los profesionales es 
claro: “acérquense sin miedo”.

“Sabemos que hay mucho 
miedo, mucha ansiedad. Pero 
no hay por qué asustarse. Nadie 
va a perder la pensión por no 
venir un día específico. Acér-
quense, pregunten, participen 
del relevamiento. Este es un 
procedimiento administrativo 
que no pone en juego el beneficio 
de inmediato, y estamos para 
acompañarlos”, señalaron.

Acompañamiento 
en medio de la incertidumbre
La revisión de pensiones llega 

en un momento complejo para 
el país, donde los sectores más 
vulnerables sienten el impacto 
de las medidas de ajuste. En ese 
contexto, es comprensible que 
cada citación genere temor. 
Sin embargo, tanto desde el 
Consejo de Personas con Dis-
capacidad como desde la Aso-
ciación Civil Juani Muzzioli y 
los profesionales contratados 
por la Andis, el mensaje es 
unánime: “la presencia es im-
portante, pero no se trata de 
una amenaza”.

Ultimos días 
Quedan pocos días para que 

culmine este proceso de rele-
vamiento, que hasta ahora ha 
permitido registrar a la mayoría 
de los convocados. La recta final 
del operativo está centrada en 
quienes aún no se presentaron 
y en los beneficiarios de Salto 
y Rojas.

Desde todos los sectores in-
volucrados se reitera el mensaje 
de tranquilidad y acompaña-
miento. Nadie será penalizado 
por llegar tarde y el equipo está 
dispuesto a brindar todas las 
respuestas necesarias.

En tiempos de incertidumbre, 
el acceso a la información clara y 
confiable es también una forma 
de cuidado. Por eso, la invitación 
es a acercarse, despejar dudas 
y cumplir con este trámite sin 
miedo.

Para este operativo fueron convocados más de 4.000 beneficiarios de 
la región. (LA OPINION)
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Por Dolores María Lussich (#)

Vivimos en una época para-
dójica: nunca hemos estado tan 
conectados, pero rara vez nos 
sentimos tan solos. El teléfono 
móvil, esa prótesis casi bioló-
gica, nos acompaña desde el 
primer momento del día hasta 
el último. Las redes sociales, que 
prometieron acercarnos, muchas 
veces nos devuelven un reflejo 
distorsionado del mundo y de 
nosotros mismos. Frente a este 
escenario, surge una pregunta 
esencial: ¿qué le ocurre al alma 
humana en un entorno donde la 
presencia ha sido reemplazada 
por la notificación?

Desde la filosofía, ya pensadores 
como Martin Heidegger adver-
tían sobre el peligro de la técnica 
cuando ésta deja de ser una herra-
mienta neutra y se convierte en el 
modo dominante en que se revela 
el mundo. En la hiperconexión 
digital, lo humano queda reducido 
a datos, a representaciones, a un 
perfil. Vivimos, en términos del 
filósofo surcoreano Byung-Chul 
Han, en la era del “infierno de 
lo igual”, donde la diferencia se 
borra bajo algoritmos que nos 
devuelven versiones idénticas de 
lo que creemos ser. En esa repe-
tición infinita, el alma se diluye, 
atrapada en la superficie de una 
vida sin profundidad.

El chamanismo —una de las 
formas más antiguas de sabiduría 
espiritual— ofrece una visión 
poderosa para entender este fe-
nómeno. Según muchas tradicio-
nes indígenas, la enfermedad no 
siempre comienza en el cuerpo, 
sino en el alma. Una persona pue-
de sufrir lo que se conoce como 
pérdida del alma, una disociación 
energética que ocurre cuando 

La soledad digital: el alma en
tiempos de hiperconexión

nos alejamos de nuestro centro, 
de nuestra comunidad, o de la 
naturaleza. En el lenguaje sim-
bólico del chamanismo, podría-
mos decir que el scroll infinito, 
la autoexposición permanente y 
la ansiedad por pertenecer nos 
están robando fragmentos vitales 
de la conciencia.

Pero, ¿cómo se recupera 
un alma perdida?
Los rituales chamánicos para 

traer de vuelta el alma se basan 
en volver al presente, al cuerpo, 
al territorio. Es necesario inte-

rrumpir la huida hacia adelante 
que caracteriza a nuestra época. 
El alma, dicen los sabios andinos, 
camina más lento que el cuerpo; 
si no nos detenemos, nos sepa-
ramos de ella. En términos más 
contemporáneos, esto podría 
traducirse como la necesidad 
urgente de reconectar con la 
atención plena, con el silencio, 
con el descanso profundo y con 
los vínculos reales. El alma, en 
esta visión, no se recupera con in-
formación, sino con presencia.

La espiritualidad contemporá-
nea, lejos de limitarse a lo esoté-

rico o a las modas del bienestar, 
tiene mucho que aportar en este 
sentido. Prácticas como la medi-
tación, la respiración consciente, 
el contacto con la naturaleza o 
los círculos de palabra ofrecen 
espacios de reencuentro con lo 
humano. Son formas actuales de 
los antiguos rituales de comu-
nión, adaptados a una sociedad 
que ha perdido el lenguaje del 
alma. Estos espacios no solo son 
necesarios, sino urgentes. La 
recuperación del alma no es un 
evento extraordinario, sino un 
proceso cotidiano, casi invisible, 

que requiere quietud, atención y 
tiempo.

Estamos asistiendo a un fenó-
meno global de malestar difuso: 
ansiedad sin causa aparente, 
fatiga crónica, insomnio, vacío 
existencial. Se medicaliza, se 
diagnostica, pero pocas veces se 
interpreta desde una clave espiri-
tual. Tal vez, antes de patologizar, 
deberíamos preguntarnos: ¿qué 
parte de nosotros se ha quedado 
atrás?, ¿qué parte se ha silenciado 
bajo la avalancha de mensajes?, 
¿qué necesita volver?

Volver al alma no significa 
rechazar la tecnología, sino ha-
bitarla con conciencia. Significa 
recordar que lo humano no se 
agota en una pantalla. Que nues-
tra identidad no es un feed. Que 
nuestra sensibilidad no puede 
reducirse a emojis. En un mundo 
que exige velocidad, la espiritua-
lidad nos invita a ir despacio. En 
un mundo que premia la exposi-
ción, nos invita al recogimiento. 
En un mundo que nos dispersa, 
nos llama a la unidad.

Tal vez haya llegado el momen-
to de soltar un poco el teléfono, 
de levantar la mirada, de encon-
trarnos en la mirada del otro. De 
caminar, aunque sea lentamente, 
al encuentro del alma que nos 
espera, paciente, en el rincón 
más silencioso de lo cotidiano. 
Allí, en lo simple, en lo que no se 
puede medir ni monetizar, tal vez 
aún habite aquello que llamamos 
lo sagrado.

Sobre la autora
Dolores María Lussich es 

escritora, terapeuta, doctora en 
filosofía y maestra de chamanis-
mo. Se ha formado en tradiciones 
chamánicas que siguen el linaje 
del antropólogo Michael Harner, 
y combina ese conocimiento con 
una lectura crítica del mundo 
contemporáneo. Colabora en 
espacios de diálogo entre ciencia, 
arte y sabiduría ancestral.

(#) Doctora en Filosofía 
Terapeuta Holística y Maestra 
de Chamanismo. Instagram: @

doctoradoli
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Hoy Pergamino se llenará de calor 
humano. Con agujas, lanas y mu-
cha solidaridad, vecinos y vecinas 
están invitados a participar de la 
jornada “Tejiendo Esperanza”, 
una propuesta colectiva destina-
da a confeccionar gorritos de lana 
que serán entregados a pacientes 
en tratamiento oncológico.

La actividad comenzará a las 
14:30 horas en el Galpón de la 
Juventud, ubicado en el Parque 
Belgrano, y está abierta a perso-
nas de todas las edades, con o sin 
conocimientos previos de tejido. 
“Queremos que todos puedan 
sumarse, por eso va a haber esta-
ciones donde se enseñará a tejer a 
quienes no saben. Lo importante 
es venir con ganas de compartir”, 
señalaron desde la organización.

Tejer por y para otros: 
una red de voluntades
“Tejiendo Esperanza” es im-

pulsado por una red de institucio-
nes locales que decidieron unir 
esfuerzos y amor por los demás: 
el Rotary Club Pergamino Cruce, 
la Fundación Centro Regional 
Universitario Pergamino, el 
Centro Oncológico Fortaleza, el 
colectivo Corazones en Acción, y 
las áreas de Juventud y Cultura 

“Tejiendo Esperanza”: una 
jornada solidaria para abrigar
a pacientes oncológicos

del Municipio de Pergamino.
Bajo el lema “Uniendo manos 

y corazones por la comunidad”, 
esta jornada tiene un profundo 
sentido simbólico: transformar 
el acto simple de tejer en un 
puente de afecto entre quienes 
participan y quienes atraviesan 
un momento difícil. Los gorritos 
tejidos serán donados a pacientes 
oncológicos, especialmente a 
quienes han perdido el cabello 
debido a los tratamientos.

Un encuentro para aprender,
ayudar y concientizar
La jornada tendrá múltiples 

actividades:
Estaciones de tejido: con vo-

luntarios que enseñarán dife-
rentes técnicas para tejer gorros 
de lana.

Charlas informativas: enfoca-
das en la prevención y concien-
tización sobre el cáncer, a cargo 
de especialistas.

Stands de salud y acompaña-
miento emocional, con materiales 
informativos sobre cáncer, trata-
mientos y redes de apoyo local.

Música en vivo y momentos de 
encuentro comunitario, con el ob-
jetivo de que sea una tarde cálida, 
participativa y esperanzadora.

La jornada solidaria será hoy en el Galpón de la Juventud.
(TEJIENDO ESPERANZA)

DE LA REDACCION. Hoy el Taller Pro-
tegido Pergamino vuelve a abrir 
sus puertas para compartir uno 
de los eventos solidarios más 
emblemáticos de la ciudad: el 
Remate Solidario, que este año 
celebra su séptima edición desde 
aquel primer impulso en 2012.La 
jornada comenzará a las 10:00 y 
se extenderá hasta las 17:00 en el 
predio de la institución, ubicado 
en avenida Jáuregui y Nelly Pujol. 
A lo largo del día se subastarán 
más de 400 lotes compuestos por 
objetos donados por la comuni-
dad, a beneficio de una entidad 
que brinda trabajo, contención 
y oportunidades a personas con 
discapacidad.

La conducción del remate 
estará a cargo, como cada año, 
del martillero Federico Ricar-
do, un colaborador clave desde 
los orígenes de esta propuesta 
solidaria.

Todo listo para una 
jornada solidaria y popular
El predio ya está preparado 

con los lotes cuidadosamente 
dispuestos, listos para ser subas-
tados ante la mirada curiosa y 
comprometida de los vecinos que 
cada año se acercan a participar. 
La comunidad volvió a responder 
de forma contundente, donando 
muebles, herramientas, electro-
domésticos, aberturas, bicicletas, 
artículos de bazar, sanitarios y 
más, todos en excelente estado.

Ayer por la tarde, muchos de los 
interesados recorrieron los lotes, 
conversaron con el martillero y 
averiguaron los precios base y los 
horarios en que se rematarán los 
diferentes objetos.

La comisión directiva del Taller 
también organizó un servicio de 
buffet con propuestas caseras y 

Hoy es el Remate del Taller 
Protegido: más de 400 lotes,
buffet y una historia de solidaridad
Desde las 10:00, en el predio de avenida Jáuregui y Nelly Pujol, se desarrollará una nueva 

edición del evento. Todo lo recaudado será a total beneficio de la institución. Habrá objetos únicos, 

servicio de buffet y la oportunidad de colaborar con una causa que une a toda la comunidad.

accesibles, para quienes deseen 
compartir algo rico durante la 
jornada. No solo es una opor-
tunidad para comprar a buen 
precio, sino también para dis-
frutar de una salida en familia o 
con amigos, con la satisfacción 
de estar colaborando con una 
causa noble.

Un gesto que se
transformó en movimiento
La historia del remate comenzó 

en 2012 con una situación muy 
simple pero que desencadenó 
una gran idea. “Nos habían dona-
do dos televisores. En el Taller no 
se usan porque es un lugar de tra-
bajo, no de recreación. Entonces 
fui a hablar con Federico Ricardo, 
un martillero de Pergamino, para 
ver si podía venderlos”, recuerda 
Dora Moyano, referente indiscu-
tida de la institución.

La respuesta fue inesperada, 
pero reveladora: “Me dijo ‘Dora, 
por dos televisores no vale la 
pena. Junten 50 objetos y yo les 
armo un remate’. Llevé la idea a 
la comisión directiva, abrimos 
la convocatoria y terminamos 
juntando ¡400 lotes! Fue un éxito, 
y desde entonces lo repetimos 
todos los años”, cuenta con 
emoción.

Desde entonces, el Remate 
Solidario se convirtió en un 
evento fijo del mes de julio. Una 
cita que no solo sirve para recau-
dar fondos, sino también para 
visibilizar el trabajo silencioso, 
constante y transformador del 
Taller Protegido.

Una invitación para 
todos los pergaminenses
La comisión organizadora 

invita especialmente a toda la 
comunidad a acercarse hoy al 

predio del Taller. No hace falta 
llevar dinero ni comprar para 
ser parte: basta con estar, acom-
pañar, conocer y compartir. La 
causa es justa, el esfuerzo es 
grande, y el resultado siempre 
es colectivo.

Hoy, el Taller Protegido Per-
gamino vuelve a ser escenario de 
algo más que una subasta: será 
una celebración del compromiso, 
la empatía y el poder transforma-
dor de la solidaridad.

Está todo listo para que la comunidad se acerque a participar de la edición 2025 del Remate Solidario del 
Taller Protegido Pergamino. (TALLER PROTEGIDO PERGAMINO)
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La Palabra de Dios vivifica

DE LA REDACCION. La Granja San Ca-
milo, un espacio emblemático de 
Pergamino dedicado a la atención, 
contención y asistencia de jóvenes 
con problemas de adicciones, será 
hoy escenario de una jornada muy 
especial: la celebración anticipada 
del día de San Camilo de Lellis, 
figura que da nombre y sentido a 
la misión de este lugar.

A las 16:00 horas se celebrará 
una misa en la capilla del predio 
ubicado en Ruta Nº 32, kilómetro 
2,5, y luego se compartirá un mo-
mento distendido con chocolate 
caliente y tortas fritas, invitando 
a todos a participar en una expe-
riencia comunitaria marcada por 
la fe, la gratitud y el compromiso 
con el acompañamiento a los más 
vulnerables.

“Queremos que la comunidad 
conozca lo que hacemos, se acer-
que y comparta este momento con 
nosotros. La figura de San Camilo 
es para nosotros una inspiración 
diaria”, señalaron desde el equipo 
de la Granja.

Un santo marcado 
por la compasión
San Camilo de Lelis nació en 

Italia en 1550. Su juventud estuvo 
atravesada por la inestabilidad, 
el juego y la falta de rumbo, hasta 

La Granja San Camilo celebra 
a su santo patrono con una 
misa y encuentro comunitario
“Queremos que la comunidad conozca lo que hacemos, se acerque y comparta 
este momento con nosotros. la figura de San Camilo es para nosotros una inspiración 
diaria”, señalaron desde el equipo de la granja. la celebración será a las 16:00.

que una enfermedad y una fuerte 
experiencia espiritual lo llevaron 
a dar un giro radical en su vida. 
Decidió dedicarse por completo al 
cuidado de los enfermos y fundó 
la Orden de los Ministros de los 
Enfermos, conocidos como “los 
camilos”.

“Más corazón en las manos” era 
el lema que repetía, dejando en 
claro que el cuidado del cuerpo 
debía ir acompañado de afecto, 
contención emocional y presen-
cia. Fue pionero en la humani-
zación de la atención sanitaria, 
y se entregó sin reservas a asistir 
enfermos en hospitales, batallas 
y zonas de peste.

Fue canonizado en 1746 por el 
Papa Benedicto XIV y declarado 
patrono de los enfermos, hospi-
tales y personal sanitario. Hoy, su 
legado sigue vivo en numerosos 
centros de salud y espacios de 
recuperación en todo el mundo.

La Granja San Camilo
La Granja que lleva su nombre 

en Pergamino es más que un 
centro de rehabilitación: es un 
hogar transitorio, un espacio de 
reconstrucción humana y emo-
cional para jóvenes que luchan 
contra las adicciones. Allí, profe-
sionales de la salud, operadores 

terapéuticos, voluntarios y refe-
rentes espirituales trabajan desde 
una mirada integral que conjuga 
asistencia médica, contención 
psicológica, trabajo en comunidad 
y espiritualidad.

El objetivo es claro: restituir la 
dignidad, promover la autonomía 
y acompañar los procesos de recu-
peración con amor y respeto. En 
este sentido, San Camilo se con-
vierte en una figura que trasciende 
lo religioso para encarnar un mo-
delo de entrega al prójimo.

Celebrar en comunidad
La jornada de hoy se propone 

como un encuentro abierto a toda 
la comunidad, sin distinciones, 
con el propósito de crear puentes 
entre la Granja y el entorno social 
que la rodea. La misa en la capilla, 
que estará centrada en la figura de 
San Camilo, será una oportunidad 
para agradecer, reflexionar y re-
novar el compromiso con quienes 
más lo necesitan.

Luego de la ceremonia religio-
sa, se compartirá un momento 
fraterno con chocolate caliente 
y tortas fritas, un gesto sencillo 
pero profundamente simbólico, 
que refuerza la idea de la mesa 
como espacio de encuentro y 
reparación.

“Más corazón en las manos” era el lema que repetía, dejando en claro que el cuidado del cuerpo debía ir 
acompañado de afecto. (ACI PRENSA)

“Un doctor de la Ley se levantó y 
le preguntó a Jesús para ponerlo 
a prueba: ‘Maestro, ¿qué tengo 
que hacer para heredar la Vida 
eterna? Jesús le preguntó a su 
vez: ‘¿Qué está escrito en la ley? 
¿Qué lees en ella?’ El le respon-
dió: ‘Amarás al Señor, tu Dios, 
con todo tu corazón, con toda 
tu alma, con todas tus fuerzas 
y con todo tu espíritu, y a tu 
prójimo como a ti mismo’. ‘Has 
respondido exactamente, - le 
dijo Jesús -; obra así y alcanzarás 
la vida’. Pero el doctor de la Ley, 
para justificar su intervención, 
le hizo esta pregunta: ‘¿Y quién 
es mi prójimo?’ Jesúsvolvió a 
tomar la palabra y le respondió: 
‘Un hombre bajaba de Jerusalén 
a Jericó y cayó en manos de unos 
ladrones, que lo despojaron de 
todo, lo hirieron y se fueron, 
dejándolo medio muerto. Ca-
sualmente bajaba por el mismo 
camino un sacerdote: lo vio y 
siguió de largo. También pasó 
por allí un levita: lo vio y siguió 
su camino. Pero un samaritano 
que viajaba por allí, al pasar 
junto a él, lo vio y se conmovió. 
Entonces se acercó y vendó sus 
heridas, cubriéndolas con aceite 
y vino; después lo puso sobre su 
propia montura, lo condujo a 
un albergue y se encargó de cui-
darlo. Al día siguiente, sacó dos 
denarios y se los dio al dueño del 
albergue, diciéndole: ‘Cuídalo, y 
lo que gastes de más, te lo pagaré 
al volver’. ¿Cuál de los tres te pa-
rece que se portó como prójimo 
del hombre asaltado por los la-
drones?’ ‘El que tuvo compasión 
de él’, le respondió el doctor. Y 
Jesús le dijo: ‘Ve, y procede tú 
de la misma manera’”. Palabra 
de Dios. (Lucas 10,25-37)

Los “cercanos lejanos”
La respuesta de Jesús al doc-

tor de la Ley es una llamada 
de atención fenomenal que lo 
deja muy mal parado. El que le 
está hablando es un “especia-
lista” en la ley de Dios y Jesús 
para responderle le pone como 
ejemplo el modo de actuar de un 
samaritano. Salvando distancias 
y diferencias, es como si hoy un 
Obispo le hiciera la pregunta 
y Jesús le respondiera con el 
ejemplo de un no creyente y al 
final le dijera: “Has lo mismo 
que él.”

Jesús nos advierte que hay 
“cercanos lejanos”. El sacerdote 
y el levita que pone como ejem-

Por monseñor Hugo Santiago .
para la redacción de LA OPINION

plo en su parábola, pertenecen a 
la “comunidad elegida” o “de los 
practicantes”, y sin embargo es-
tán lejos de Dios y de los demás, 
porque “pasan de largo”, es decir, 
son indiferentes ante la persona 
asaltada y herida que está caída 
en el camino. Representan la 
indiferencia y la falta de sensi-
bilidad de tantas personas de 
hoy, de una sociedad que hace 
estadísticas de la pobreza, pero 
se ha olvidado que la misma 
tiene “rostros”, de mujeres víc-
timas de la violencia familiar; de 
hombres en situación de calle, 
de huérfanos, de personas sin 
hogar, de obreros que se que-
daron sin trabajo, de la pobreza 
generacional no incluida, donde 
los abuelos fueron pobres, los 
padres son pobres y los hijos 
lo seguirán siendo, mientras la 
sociedad o alguien no los pro-
mueva  dándoles acceso a una 
vida más digna. Con palabras 
más nuestras podríamos decir 
que Jesús nos dice: no basta la 
“chapa” de católico si no vives 
como tal en la vida concreta. Si 
no tienes la empatía necesaria 
para ponerte en lugar del que 
sufre y comprometerte con un 
gesto de ayuda tu ‘titulo’ está 
vacío de contenido. 

Los “lejanos cercanos”
Hay “lejanos cercanos” como 

el samaritano, que representa, 
diríamos, a un “no creyente”, 
que aparentemente es “no prac-
ticante”, sin embargo y paradó-
jicamente, ante el sufrimiento 
del prójimo se conmueve, se 
solidariza, da su tiempo, sus 
talentos y su dinero. De él, Je-
sús nos dice: “ese no creyente 
es prójimo porque se acerca y 
ayuda a los más heridos de esta 
sociedad”, “míralo y hacé vos lo 
mismo”. 

¿Qué nos quiere decir 
Jesús?

¿Qué quiere decir entonces 
Jesús? ¿Qué no hay que ser prac-
ticantes, no hay que participar de 
la Misa dominical para salir de 
la indiferencia y ser solidarios? 
No. Lo que quiere decir es que no 
basta rezar sin comprometerse 
por el bien de los demás, espe-
cialmente por los más vulnera-
bles cuando su sufrimiento es 
evidente y reclaman una mano. 
Por otra parte, para un católico, 
no basta el compromiso social 
sin oración, sin recurrir a Dios, 
porque, el compromiso sin ora-
ción, tarde o temprano se queda 
sin alma y sin valores.
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HOJARASCA

CULTURA Y ESPECTACULOS

CORRIENTES

Si de Corrientes se trata
el Paraná ya nombré,
río noble y generoso
hasta ya más no poder.

Si de Corrientes, se trata
pues muy corto me quedé.
Tierra de los naranjales.
De la amistad, pura, fiel.

Si de corrientes hablamos
-Voy a ponerme de pie-
Es la mujer correntina
la que más sabe querer.

…Y en esta tierra bendita
-es cosa de no creer-
El sonar de una acordeona
nos acaricia la piel.

Y es un grito de alegría
las notas de un chamamé.

Ángel I. Lapolla
Integrante de Hojarasca

 LA SEQUÍA

Llueve, en esa sequedad madura.
El terraplén yacente removió su 
cansancio.
Visajes de agonía.
 El agua entró en la tierra,
 mientras la tierra huía.
Suenan las gotas cual surtidor que 
canta,
recatamos la vida
del inmenso cadáver de una tierra
ya muerta.
Mañana,
mis venas continuarán el rumor de 
los ríos.
Florecerá de nuevo,
el placer de los lirios, sobre
esta tierra muerta.
Eternos robles que sucumbían
y espacios de silencio.
Gotas que caen
como lágrimas tenues,
mientras
la tierra sonríe…

Chally Cavalitto

VOLVER

Añeja tranquera de madera otra 
vez te abrí
y como el telón que se levanta el 
campo de girasoles afloró.
Colgué en mis oídos sus colores 
soleados
eran tan sublimes que no los 
olvidé.
Estoy muda ciega y entumecida 
esperando el milagro
de las flores reales que sólo se acre-
cientan en ausencias,
temiendo que azorado me abando-
ne el recuerdo.
Se sacuden mis labios y percibo mi 
voz muda en los ojos que buscan,
sólo hay pastos que crecen sobre 
las huellas del viejo sulqui.
Volver, siempre volver, volver 
con el recuerdo al campo de mi 
infancia.

Rosario Buncuga Davd (Peyrano)

Desde su creación en el año 

2013, este evento ha sido 

un espacio de confluencia 

para poetas y escritores de 

diversos puntos del país.

Convocatoria a la 
XIII Fiesta Nacional 
de la Poesía 

La obra “Tu amor será refugio” 
cierra la temporada en Habemus
Escrita por Juan Ignacio Fernández, la obra fue adaptada por noelia ortiz. un drama 
íntimo y conmovedor, que habla del peso del pasado, de los silencios familiares, y de los 
afectos como último resguardo frente a la soledad y el desencanto.

DE LA REDACCION. Este domingo a 
las 19:00, en la sala Habemus 
Theatrum –Jujuy 227- será 
la última función de la obra 
“Tu amor será refugio”, pieza 
escrita por Juan Ignacio Fer-
nández, adaptada por Noelia 
Ortiz, quien también comparte 
la dirección con Gustavo Be-
vacqua. 

El elenco está conformado por 
Marcela López, Carolina Ortiz, 
Ezequiel Gabella y Pamela Lom-
bari, en una historia que propone 
una inmersión en los lazos fami-
liares, los silencios compartidos 
y los recuerdos que moldean 
nuestras identidades.

Una historia de 
refugios emocionales
La trama gira en torno a Julia y 

Andrés, dos hermanos que, atrave-
sando una crisis personal, regresan 
a la casa materna en el campo. Allí, 
entre recuerdos y tensiones no 
resueltas, buscarán respuestas a 
preguntas que arrastran desde la 
infancia, marcados por un hecho 
familiar que ocurrió cuando tenían 
apenas 8 y 9 años.

En ese escenario de reencuen-
tro, aparece Leonor, la madre, 
quien ha elegido la distancia 
y el aislamiento como forma 
de supervivencia emocional. 

Enferma y acompañada por 
Tere, una mujer que nunca se 
alejó del campo, los vínculos 
entre los personajes se tensan 
y revelan heridas antiguas, 
pero también la posibilidad de 
redención a través del amor, 
aunque no siempre en la forma 
esperada.

“Tu amor será refugio” es un 
drama íntimo y conmovedor, que 
habla del peso del pasado, de los 
silencios familiares, y de los afec-
tos como último resguardo frente 

a la soledad y el desencanto.

Producción y estética
La obra cuenta con fotografías 

de Laura Riera y un diseño so-
noro a cargo de Mariano Abrate, 
elementos que contribuyen a la 
atmósfera introspectiva y emo-
cional que propone la puesta.

Las entradas pueden adqui-
rirse directamente en Habemus 
Theatrum o consultando las 
redes sociales de la productora. 
Instagram: @meta__teatro

Ezequiel Gabella, Marcela López y Pamela Lombari. Una historia 
íntima, familiar y profundamente humana. (META TEATRO)

Como ya es tradición, los jueves 
de agosto a las 18:00, la Asocia-
ción Descendientes de Emilia-
Romagna vuelve a deleitar al 
público local con una cuidada 
selección de comedias italianas 
contemporáneas, en el audito-
rio de la Biblioteca “Dr. Joaquín 
Menéndez”, ubicada en avenida 
Colón 635. La entrada es libre y 
gratuita, lo que convierte al ciclo 
en una excelente oportunidad 
para disfrutar de buen cine eu-
ropeo, con acceso abierto para 
toda la comunidad.

Este año, el ciclo se realiza 
con la valiosa colaboración del 
Lic. Ariel Ortiz Avilés, y todas 
las películas se proyectarán en 
su idioma original, italiano, con 
subtítulos en español, permi-
tiendo apreciar tanto el conte-
nido como el ritmo y la belleza 
de la lengua italiana.

La Asociación 
La Asociación Descendientes 

de Emilia-Romagna en Perga-
mino es una organización que 
reúne a personas con raíces 
familiares en la región italia-
na de Emilia-Romaña, con el 
objetivo de mantener viva su 
herencia cultural y fomentar 
los lazos con la tierra de sus 
antepasados. Fundada en 2001, 

Agosto será un mes a puro cine italiano en la 
Biblioteca Municipal “Dr. Joaquín Menéndez”

esta institución forma parte 
de la “Consulta degli emiliano 
romagnoli nel mondo”, un 
organismo que agrupa a des-
cendientes de Emilia-Romaña 
en distintos países del mundo, 
promoviendo actividades cul-
turales, sociales y educativas 
que fortalecen la identidad y el 
vínculo con Italia.

Programa de proyecciones
-Jueves 7 de agosto
“Si può fare” (Se puede hacer) 

– Italia, 2008
Dirigida por Giulio Manfre-

donia, con Claudio Bisio y Anita 
Caprioli.

Una historia emotiva y opti-
mista sobre la integración labo-
ral de pacientes psiquiátricos 
en la Italia de los años 80. Una 
comedia con fuerte contenido 
social que emociona y hace 
reflexionar.

-Jueves 14 de agosto
“Perfetti sconosciuti” (Per-

fectos desconocidos) – Italia, 
2016

Dirigida por Paolo Genovese, 
con un elenco destacado.

Durante una cena entre ami-
gos, un aparentemente ino-
cente juego de sinceridad con 
los celulares sobre la mesa 
revela secretos ocultos y pone 

a prueba los vínculos más ín-
timos. Inteligente, divertida y 
perturbadora.

-Jueves 21 de agosto
“Zoran, il mio nipote scemo” 

(Zoran, mi sobrino tonto) – 
Italia, 2013

Dirigida por Matteo Oleotto, 
con Giuseppe Battiston.

Una comedia fresca y descon-
tracturada que narra la sorpre-
siva relación entre un hombre 
egoísta y su sobrino tímido, con 
una inesperada habilidad para 
los dardos. Humor con toques 
de ternura.

-Jueves 28 de agosto
“Tutto quello che vuoi” (Todo 

lo que quieras) – Italia, 2017
Dirigida por Francesco Bruni, 

con Giuliano Montaldo y An-
drea Carpenzano.

Un joven rebelde se convierte 
en acompañante de un anciano 
poeta con Alzheimer. A partir 
de esa relación intergene-
racional, surge una historia 
emotiva sobre la memoria, la 
sensibilidad y la transforma-
ción personal.

“Los esperamos, como cada 
año, para compartir cine ita-
liano de calidad. Una propuesta 
gratuita, abierta a toda la comu-
nidad, que celebra la cultura, la 
historia y el encuentro.”

El taller literario Florilegio, que 
funciona en la Biblioteca Popular 
Almafuerte de la localidad de 
Manuel Ocampo, bajo la coordi-
nación de la escritora y gestora 
cultural Marta Susana Siciliano, 
invita a participar de la XIII Fies-
ta Nacional de la Poesía “Silvina 
y Victoria Ocampo”, un evento 
ya consolidado en el calendario 
cultural de la región.

El encuentro se realizará el 
sábado 4 de octubre, de 10:00 a 
18:00, en un espacio aún a con-
firmar, y contará con una nutrida 
programación que incluirá pre-
sentaciones de libros, homenajes 
a escritores, rondas de lectura, 
expresiones de danzas folklóri-
cas y momentos musicales que 
celebran la palabra y la identidad 
cultural argentina.

El evento se realiza en Ocampo.
(FIESTA NACIONAL DE LA POESIA)

La participación es gratuita y 
quienes deseen asistir deberán 
inscribirse antes del 20 de sep-
tiembre enviando un mensaje al 
WhatsApp 2477 349329.

Desde su creación en el año 
2013, este evento ha sido un 
espacio de confluencia para 
poetas y escritores de diversos 
puntos del país, y supo rein-
ventarse durante los años de 
pandemia (2020 y 2021), cuan-
do las restricciones sanitarias 
impulsaron su realización en 
formato virtual.

“El objetivo es difundir la poe-
sía y sus creadores, los poetas”, 
afirma Marta Susana Siciliano, 
impulsora de esta iniciativa 
que lleva ya más de una década 
promoviendo la cultura escrita 
en un ámbito comunitario y 
fraterno. “En todas las ediciones 
concurrieron poetas de diversos 
lugares del país”, destaca, su-
brayando el carácter federal del 
encuentro.

La Fiesta Nacional de la Poesía 
es, además de una celebración del 
arte literario, una oportunidad 
única para compartir experien-
cias, conocer nuevas voces y 
rendir homenaje a dos figuras 
emblemáticas de nuestras letras: 
Silvina y Victoria Ocampo, quie-
nes con su obra y compromiso 
dejaron una huella indeleble en 
la cultura nacional.



DIARIO LA OPINION - PERGAMINO domingo 13 de julio de 2025 Locales -  Página 23

DE LA REDACCION. El éxito de la pri-
mera edición no fue solo cuanti-
tativo. Quienes participaron del 
encuentro inicial no tardaron 
en compartir comentarios que 
destacaron la profundidad, el 
compromiso y el valor transfor-
mador de la experiencia vivida. 
Aquello que comenzó como una 
propuesta de autoconocimiento 
y desarrollo personal, hoy se 
consolida como una herramienta 
concreta para quienes desean dar 
un giro en su forma de habitar el 
mundo.

Este taller no es una charla 
motivacional más, ni una acti-
vidad de autoayuda genérica. Es 
una experiencia cuidadosamente 
diseñada desde los principios del 
coaching ontológico, con una 
impronta vivencial que apunta al 
núcleo del ser: ese espacio inte-
rior donde residen la confianza, 
el lenguaje, la percepción de 
nosotros mismos y la capacidad 
de actuar desde un lugar más 
auténtico.

Un espacio para observarse y actuar
La propuesta está orientada 

a personas que, en medio de la 

Vuelve el taller “Despertá tu poder personal”: 
una invitación a reconectar con la fuerza interior
Tras una primera edición colmada de energía, emociones y descubrimientos, el taller “despertá tu poder personal” regresa con una nueva 
convocatoria en el Hotel Raíces. la cita será el sábado 2 de agosto, de 15 a 18 horas, y estará nuevamente a cargo de las coaches ontológicas Carla 
Pérez y Carolina Curti. Pensado como un espacio íntimo y de intercambio genuino, el taller cuenta con cupos limitados.

vorágine cotidiana, sienten la 
necesidad de reconectarse con 
su fuerza vital, revisar creencias 
que les impiden avanzar, y dar 
pasos concretos hacia una vida 
más coherente con sus deseos. 
“Despertá tu poder personal” 
no es una consigna vacía: es una 
invitación directa a mirar hacia 
adentro, cuestionar lo aprendi-
do y habilitar nuevos caminos 
desde una perspectiva transfor-
madora.

El coaching ontológico, disci-
plina que sustenta esta experien-
cia, parte de una premisa potente: 
no somos solo lo que hacemos, 
sino también cómo pensamos, 
cómo nos hablamos interna-
mente y cómo interpretamos lo 
que nos sucede. En ese sentido, 
el taller no promete fórmulas 
mágicas, pero sí brinda herra-
mientas efectivas para ampliar la 
mirada, identificar patrones que 
nos limitan y construir nuevas 
posibilidades de acción.

Durante las tres horas del 
encuentro se trabajarán nocio-
nes claves como la confianza 
personal, el poder del lenguaje 
y la diferencia entre el “yo ideal” 

y el “yo actual”. En palabras de 
sus facilitadoras, muchas veces 
lo que nos limita no es la falta de 
capacidad, sino la forma en que 
nos miramos o nos hablamos.

“La propuesta es trabajar des-
de el presente, con lo que hoy sí 
podemos, para empezar a cons-
truir ese futuro que anhelamos. 
Se trata de liderar la propia vida 
con mayor coherencia, concien-
cia y poder personal”, explican 
Pérez y Curti. Y como provoca-
ción final, plantean la pregunta 
que atravesará el encuentro: ¿Y 
vos, qué estás esperando para 
despertar?

Dos facilitadoras con vocación
Carla Pérez y Carolina Curti 

no solo comparten una sólida 
formación en la Escuela de 
Coaching Ontológico Americano 
(ECOA), sino también una pasión 
evidente por acompañar proce-
sos de cambio. Su experiencia 
abarca tanto el trabajo individual 
como grupal, siempre desde una 
mirada sensible, comprometida 
y respetuosa.

Quienes ya han participado 
de talleres anteriores destacan 

especialmente su calidez, su 
capacidad de generar un clima 
de confianza y escucha activa, y 
su talento para guiar a los parti-
cipantes a través de dinámicas 
intensas pero profundamente 
reveladoras. “Logran tocar fibras 
sin forzar, invitan sin imponer, 
acompañan sin dirigir”, resumió 
una de las asistentes del primer 
encuentro.

La modalidad vivencial del 
taller –donde se combinan 
conversaciones, ejercicios, 
dinámicas en grupo y espacios 
de reflexión individual– lo 
convierte en una experiencia 
potente, incluso para quienes 
no tienen formación previa 
en coaching ni experiencia en 
talleres de este tipo.

Cupos limitados 
Pensado como un espacio ínti-

mo y de intercambio genuino, el 
taller cuenta con cupo limitado 
para asegurar que cada partici-
pante tenga la oportunidad de 
involucrarse en profundidad y ser 
acompañado de forma persona-
lizada. Por eso, las inscripciones 
estarán abiertas hasta el sábado 

26 de julio, y se recomienda reser-
var lugar con anticipación.

Además, quienes se inscriban 
recibirán, durante la semana 
previa al encuentro, materiales 
y actividades breves a través 
de WhatsApp, que funcionarán 
como antesala y preparación 
para la jornada del 2 de agosto.

El lugar elegido para esta se-
gunda edición es nuevamente el 
Hotel Raíces, espacio que ofrece 
un entorno cuidado, cálido y 
propicio para este tipo de expe-
riencias.

En tiempos donde lo urgente 
suele tapar lo importante, pro-
puestas como “Despertá tu poder 
personal” se vuelven espacios 
necesarios para recuperar el eje, 
reconectar con el propósito y 
volver a mirar hacia adelante con 
determinación. Una invitación 
a frenar, sentir y decidir desde 
el poder que habita en cada uno. 
Porque el cambio verdadero em-
pieza cuando dejamos de mirar 
afuera y nos animamos a habitar 
lo que somos. 

Contactos: Carla Pérez  (2477 
688311), Carolina Curti  (2477 
450196).

Carla Pérez y Carolina Curti llevan adelante la experiencia.La primera edición fue todo un éxito y ahora se viene la segunda para el 2 de agosto.
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Racing se juega de local el 
pase a las semis del 5 Ligas 
Con el apoyo de su gente en el “Carlos Morales”, el “Bohemio”, único representante 
de la liga de Fútbol de Pergamino que sigue en carrera, buscará hoy a las 15:00 ante 
Cusa de Salto meterse entre los cuatro mejores. en el partido de ida empataron 1 a 1. 

DE LA REDACCION. Hoy, a las 15:00, 
Racing de Pergamino disputará 
un partido clave en su estadio 
“Carlos Morales” del barrio 
Ameghino: el choque de vuelta de 
los cuartos de final del Torneo 5 
Ligas-6 Ciudades frente a Cusa de 
Salto. El encuentro definirá a uno 
de los semifinalistas de la compe-
tencia regional, tras el empate 1 
a 1 en la ida en Salto. En aquel 
cruce, Gonzalo Lanche marcó el 
tanto del “Bohemio”, mientras 
que Leandro Giménez convirtió 
para el equipo saltense.

Con la localía a su favor y 
el aliento de su gente, Racing 
intentará inclinar la balanza 
y seguir soñando. En caso de 
una nueva igualdad, la serie se 
definirá mediante tiros desde el 
punto penal. El equipo dirigido 
por Eugenio Carranza llega a 
este compromiso con una des-
tacada campaña. Ganó la Zona 
5 en la Primera Fase y accedió 
directamente a los octavos de 
final, instancia en la que dejó en 
el camino a El Fortín de Colón 
con un resultado global de 4 a 3 
(triunfo 3 a 2 como visitante e 
igualdad 1 a 1 en Pergamino).

El conjunto pergaminense 

afrontará el duelo de hoy ante 
Cusa con bajas importantes en 
su última línea. A las ya conocidas 
de Matías Varela, que se recu-
pera de una fractura en un pie, 
y Román Moccafighe; se sumó 
la del marcador central Rodrigo 
Benítez, quien sufrió la rotura de 
ligamentos en una rodilla en el 
partido de ida ante Cusa.

Racing es el único representan-
te de la Liga de Pergamino que 
continúa en carrera y buscará 
ratificar su protagonismo en casa 
ante un rival siempre competiti-
vo como Cusa.

Otras llaves definitorias
La jornada dominical también 

tendrá otro encuentro de cuartos 
de final: desde las 14:30, Defenso-
res de Salto recibirá a Jorge New-
bery de Rojas. En la ida, el “Loro” se 
impuso por 3 a 2 con goles de Enzo 
Villalba, Agustín Naya y Bruno 
Sarmiento, mientras que Benja-
mín Mangione y Tomás Alvarez 
marcaron para el conjunto rojense. 
Y al cierre de esta edición se dispu-
taban los partidos de vuelta de las 
series Racing de Colón (2)-Sports 
de Salto (0) y Barracas de Colón 
(0)-Compañía de Salto (3).

Racing buscará ratificar su gran campaña con el pase a las semifinales.
(FLORENCIA DE LECUBARRI)

Bernardita Aguilar Toranza, 
entre las 12 elegidas para 
el Mundial U21 de voleibol
Su sueño se hizo realidad. Bernar-
dita Aguilar Toranza, jugadora de 
voleibol pergaminense, fue con-
firmada entre las 12 integrantes 
de la Selección Argentina U21 que 
disputarán el Mundial del 7 al 17 
de agosto en Indonesia.

Formada en el club Comunica-
ciones y actualmente en Glorias 
Argentinas de Mataderos, donde 
compite en la Liga Metropoli-
tana, “Berni” viene transitando 
un año inolvidable, con desafíos 
crecientes y metas cumplidas. 
Su inclusión en la nómina final 
de Las Panteritas U21 es el fruto 
de su esfuerzo, disciplina y ta-
lento, demostrados durante las 
concentraciones en el Cenard 
y en la última gira preparatoria 
realizada en Chile, donde fue 
elegida mejor jugadora en uno 
de los tres amistosos disputados 
frente al seleccionado local.

Argentina integrará uno de los 
grupos más exigentes del certa-
men, enfrentando a Indonesia (el 
anfitrión), Serbia, Puerto Rico, 
Canadá y Vietnam. Las Panteritas 
buscarán hacerse fuertes en un tor-
neo que reunirá a 24 selecciones.

Junto a Aguilar Toranza, com-
pletan el plantel nacional Melany 
Detzel, Morena Chiappero, Mar-
tina Bednarek, Lara Martínez Ca-
sas, Milena Margaria (capitana), 
Martina Franco, Felicitas Bar-
bero, Micaela Cabrera, Bianca 

Garibaldi, Zoe Studer y Valentina 
de la Fuente (libero). El cuerpo 
técnico está encabezado por el 
DT Martín Ambrosini.

Meses atrás, en una nota con LA 
OPINION, Bernardita revelaba 
su máximo anhelo: “Me esfuerzo 
para estar entre las 12 que viaja-
rán al Mundial”. Hoy, esa meta 
está cumplida y representará 
a Pergamino y Argentina en la 
máxima cita de su categoría.

Luego del Mundial, continuará su 
camino en Estados Unidos, adonde 
tiene previsto partir en septiem-
bre becada por Mississippi State 
University para seguir su carrera 
deportiva y sus estudios, otro hito 
en la prometedora carrera de esta 
pergaminense que no deja de crecer 
dentro y fuera de la cancha.

Bernardita Aguilar Toranza.
(@BERNIAGUILAR_)
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LAS POSICIONES

  EQUIPOS PT  PJ PG PE PP  GF  GC 
  ZONA 3
DOUGLAS HAIG 28 17 7 7 3 18 12
SP. BELGRANO (San Francisco) 27 18 7 6 5 19 12
GIMNASIA (Chivilcoy) 27 17 6 9 2 16 14
INDEPENDIENTE (Chivilcoy) 26 18 6 8 4 16 13
9 DE JULIO (Rafaela) 22 17 6 4 7 19 20
SPORTIVO LAS PAREJAS 21 17 5 6 6 20 19
GIMNASIA (C. del Uruguay) 20 17 5 4 7 14 19
DEF. DE BELGRANO (V. Ramallo) 19 17 4 7 6 9 14
SP. BEN HUR (Rafaela) 18 17 4 6 7 15 19
EL LINQUEÑO 18 17 4 6 8 16 20

LOS PARTIDOS

SP. BelgRAno (San Francisco) 0
indePendienTe (Chivilcoy) 0

el linQueÑo
deFenSoReS (Villa Ramallo)
Hoy, a las 15:30.

gimnASiA (Chivilcoy)
gimnASiA (C. del uruguay)
Hoy, a las 15:30.

SPoRTiVo lAS PARejAS
douglAS HAig
Hoy, a las 15:30.

Ben HuR (Rafaela)
9 de julio (Rafaela)
Hoy, a las 15:30.

Douglas Haig cierra la primera fase en 
Las Parejas y ya piensa en lo que viene
Con la clasificación asegurada, el “Rojinegro” visitará hoy a las 15:30 a Sportivo las Parejas, por la última fecha de 
la Zona 3 del Torneo Federal A. Con dos bajas por suspensiones y rotaciones, el equipo de Adrián Aranda buscará terminar 
en la cima ante un rival que se juega su última chance de clasificar. el partido será arbitrado por Fernando marcos.

DE LA REDACCION. Este domingo, des-
de las 15:30, Douglas Haig saldrá 
a la cancha por última vez en la 
primera fase del Torneo Federal 
A de fútbol. Será en condición de 
visitante frente a Sportivo Las 
Parejas, en un partido correspon-
diente a la fecha 18 de la Zona 3. 
El encuentro se disputará en el 
estadio “4 de Septiembre” y con-
tará con el arbitraje del bahiense 
Fernando Marcos.

El compromiso tendrá rea-
lidades opuestas: mientras el 
conjunto pergaminense llega ya 
clasificado y como único líder de 
la Zona 3 con 28 puntos, su rival 
santafesino necesita ganar sí o sí 
para aspirar al quinto y último 
cupo rumbo a la Zona Campeo-
nato (Segunda Fase). En la fecha 
anterior, Douglas empató 2 a 2 con 
Ben Hur de Rafaela en el “Miguel 
Morales”, mientras que Sportivo 
Las Parejas cayó 1 a 0 frente a 
Independiente de Chivilcoy y 
comprometió su clasificación.

Bajas confirmadas y rotaciones
Pensando en la continuidad del 

certamen y con la clasificación 
asegurada, el entrenador Adrián 
Aranda decidió preservar a va-
rios jugadores clave. No estarán 
presentes los defensores Agustín 
Pezzi y Luciano Cuello, ambos 
suspendidos por acumulación de 
cinco amonestaciones. Además, 
Bruno Bianchi, que ya suma ocho 
tarjetas amarillas, sería preser-
vado para evitar que arranque la 
próxima fase al límite de llegar a 
las 10 amonestaciones.

En los últimos entrenamien-
tos, el DT “Rojinegro” trabajó 
con un esquema alternativo y 
probó variantes, dando rodaje a 
futbolistas que han tenido me-
nos participación hasta ahora, 
incluyendo a las incorporaciones 
del “mercado de invierno”: Gon-
zalo Baglivo y Mariano Mauri. 

El probable once titular para 
visitar a Sportivo Las Parejas es: 
Ezequiel Bacher; Ezequiel San-
tángelo, Rafael Sveruk, Lautaro 
Ojeda, Mariano Mauri; Brian 
Meza, Gonzalo Baglivo; Rodrigo 
Caballuci, Joaquín Petino, Elián 
Tus; y Muriel Orlando.

Sportivo, con urgencia de ganar
El equipo de Las Parejas llega 

al partido con una presión total-
mente distinta. Actualmente se 
ubica sexto con 21 puntos, uno 
menos que 9 de Julio de Rafaela, 

que hoy es quinto. Para clasificar, 
el conjunto santafesino necesita 
vencer a Douglas Haig y esperar 
que 9 de Julio no gane ante Ben 
Hur. También mantiene chances 
Gimnasia de Concepción del 
Uruguay, que suma 20 unidades, 
y visita a Gimnasia de Chivilcoy 
(clasificado).

Por eso, se espera un encuentro 
de alta intensidad, con Sportivo 
saliendo decidido a buscar los 
tres puntos desde el arranque 
y un Douglas Haig que, sin pre-
siones, podría jugar con mayor 

libertad e inteligencia, aprove-
chando los espacios.

Lo que vendrá para Douglas
Con el primer puesto aún en 

disputa -tiene un punto más que 
Gimnasia de Chivilcoy-, Douglas 
Haig buscará hoy cerrar su par-
ticipación en la primera etapa 
del torneo en lo más alto. Luego, 

pasará a disputar la Zona B, com-
puesta por nueve equipos: del 1º 
al 5º de la Zona 3 y del 1º al 4º de 
la Zona 4 (Norte). Los partidos 
se jugarán todos contra todos, a 
una sola rueda y sin arrastre de 
puntos, clasificando a la Tercera 
Fase los equipos que terminen 
del 1° y 4° puesto.

Además de Douglas Haig, ya 
están clasificados por la Zona 3: 
Gimnasia de Chivilcoy, Sportivo 
Belgrano de San Francisco e 
Independiente de Chivilcoy. Y 
el quinto saldrá entre 9 de Julio 
de Rafaela (22 puntos), Sportivo 
Las Parejas (21) o Gimnasia de 
Concepción del Uruguay (20). 

Y por la Zona 4, los clasificados 
confirmados son: Sarmiento de 
La Banda (Santiago del Estero), 
San Martín de Formosa y Atlé-
tico Rafaela. Y el último boleto 
se definirá en el duelo en el que 
Juventud Antoniana de Salta (20 
puntos) será local ante Bartolo-
mé Mitre de Posadas (21). Tam-
bién tiene chances Sol de América 
de Formosa (19) -será local ante 
Sarmiento de La Banda-. Así, el 
“Rojinegro” deberá medirse con 
rivales de peso, algunos con his-
toria y otros con mucho presente, 
en una zona que promete ser 
sumamente competitiva.

Un cierre con confianza
Douglas Haig ya cumplió el 

primer objetivo de la temporada: 
clasificar a la Zona Campeonato, 
algo que no pudo lograr en 2024. 
Pero no por eso el partido de hoy 
será tomado a la ligera. Para el 
cuerpo técnico, es una buena 
oportunidad de probar variantes, 
dar minutos a quienes menos han 
jugado y llegar afilados a lo que 
será una Segunda Fase decisiva 
en la lucha por el ascenso a la 
Primera Nacional.

Con la tranquilidad de estar 
clasificado pero con la ambición 
intacta, el “Fogonero” buscará 
sumar, mantener el liderazgo y 
dejar en claro que su liderazgo 
no es casualidad. El desafío conti-
núa, y Douglas Haig quiere seguir 
siendo protagonista.

Douglas Haig ya está enfocado en la próxima fase, en la que buscará consolidar sus aspiraciones de ascenso.
(LA OPINION)
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Juventud o Alianza: mañana se definirá el último semifinalista
En la noche del viernes se de-

finieron otros dos semifinalistas 
del Apertura de la APB: Comuni-
caciones y Ricardo Gutiérrez de 
Arrecifes se sumaron a Argentino. 
“Comu” se quedó con el triunfo 
de local en el tercer partido de la 

serie de cuartos de final frente a 
Gimnasia por 93 a 78 y se metió en 
“semis”, Martín Gandoy se desta-
có con 27 puntos en el ganador. 

El rival del “Cartero” por el 
pase a la final será Ricardo Gutié-
rrez, que también jugó el tercer 

partido de la serie en su cancha, 
donde venció 64 a 60 a Sports. En 
el equipo arrecifeño el goleador 
fue Juan Antonio Meregalli con 
19 puntos y por el lado del “Azul” 
no alcanzaron los 22 puntos de 
Sebastián Castro.

Mañana se definirá el último 
clasificado a las semifinales. A las 
21:15, Juventud y Alianza de Co-
lón disputarán el tercer partido 
de la serie en el estadio “Ricardo 
‘Dorado’ Merlo”. El que gane será 
el rival de Argentino.

Francisco Colombo: “La intención es ir por 
el ascenso y que Argentino vuelva al Federal"
El “Blanco”, bicampeón del basquetbol local, acumula 21 triunfos consecutivos y ya instalado en semifinales es 
firme candidato en el Torneo Apertura de la APB. entrevistado por lA oPinion, su entrenador detalla las claves del éxito 
y revela el gran objetivo: el ascenso al Torneo Federal. “este presente es 100% mérito de los jugadores”, destacó. 

DE LA REDACCION. Argentino vive un 
momento soñado en el básquet-
bol de la Asociación Pergami-
nense (APB). Reciente ganador 
del Súper 4 y firme candidato a 
repetir en el Torneo Apertura, el 
equipo de Francisco Colombo no 
para de cosechar éxitos. Con una 
racha de 21 triunfos consecutivos 
y solo una derrota en lo que va 
del año (en la primera fecha de 
la Fase Regular ante Comunica-
ciones), el "Blanco" ya se aseguró 
un lugar en las semifinales tras 
superar 2-0 a Sportivo Rojas en 
cuartos de final y aguarda la defi-
nición de la serie entre Juventud 
y Alianza de Colón para conocer 
su rival por el pase a la final.

Bajo la dirección de la “Vaqui-
ta” Colombo, Argentino ha forja-
do una hegemonía en el básquet 
local, alzándose con el título en 
2023 y 2024 (en 2018 también 
había sido campeón con él como 
entrenador). En el programa 
“Fuera de Página”, por el canal 
de streaming de LA OPINION 
y Radio Wi! Play (FM 105.1), 
dialogamos con el artífice de este 
equipo para conocer las claves de 
este presente arrollador.

-¿Cómo estás viviendo este 
presente de Argentino y cómo 
fue el camino para lograrlo?

-La verdad es que fuimos de 
menor a mayor. En la final del Sú-
per 4, en el primer tiempo contra 
Comunicaciones, creo que se vio 
la mejor versión del equipo. Eso 
no significa que en los partidos 
anteriores o siguientes no haya 
jugado bien, pero el crecimiento 
es innegable. La incorporación de 
Franco Cirulli como preparador 
físico le dio un salto de calidad 
al plantel; los chicos están muy 
contentos con su trabajo y ren-
dimiento. Además mantener la 
base, sumando de vuelta a Ben-
jamín Levato cuando terminó 
su participación en la Liga Ar-
gentina con Pergamino Básquet 

nos dio aún más posibilidades de 
pelear por el título. Es un trabajo 
de casi tres años, y ya hay cosas 
que los chicos las tienen incor-
poradas; a veces, con una simple 
mirada, es suficiente.

-Argentino acumula una 
racha de 21 triunfos consecu-
tivos y desde que volviste al 
club en 2023 solo perdió cinco 
partidos en torneos locales. 
Estos números hablan de un 
equipo consolidado…

-Sí, la verdad que yo no tengo 
mucho ese registro, aunque es 
algo para tener en cuenta. En 
2023 perdimos tres partidos, y 
en 2024, uno solo. Este año, úni-
camente en la primera fecha con 
Comunicaciones. Esto es 100% 
mérito de los jugadores, que 

mantienen su mentalidad fuerte 
a la hora de competir y tienen ese 
deseo de ganar. Nosotros, junto 
con Pedro Bakich (asistente) 
y Franco Cirulli, estamos para 
aportar lo que sabemos. La base 
es la misma desde 2023, con algún 
que otro refuerzo. Tienen un gran 
sentido de pertenencia porque 
el 90% del equipo está en el club 
desde los 5 o 6 años, ni hablar de 
los tres Sub 15 que hoy entre-
nan en Primera. Eso hace que 
se mantenga el deseo de seguir 
compitiendo y no relajarse.

-Desde tu función de entre-
nador, ¿cómo hacés para man-
tener motivado a un plantel que 
viene ganando y sigue ganando, 
acercándose a las instancias 
finales del Apertura?

-Los más grandes ya saben de 
qué se trata esto. Nos viene bien 
que la llave de la que saldrá nues-
tro rival en semifinales, Juventud-
Alianza de Colón, se defina en 
el tercer partido, nos da tiempo 
para descansar. Hoy no tenemos 
un plantel tan largo, la rotación 
es un poco más corta, pero están 
100% enchufados. La motivación 
nace de ellos desde el momento 
que van a entrenar todos los días, 
corren y no paran. Creo que no 
hace falta tanto motivarlos, sino 
decirles “se viene esto”, y a ellos 
ya les nace de adentro. 

Siempre, a principio de año, 
pautamos los objetivos y este 
es el tercer año consecutivo que 
vamos a jugar el Pre Federal. Los 
tiempos se acortaron, arranca el 
10 de agosto. Vuelven equipos 
muy fuertes como Regatas de San 
Nicolás, Belgrano que no pudo 
ascender, y a todos esos equipos 
de la zona los hacen volver a ju-
gar el Pre Federal. Tenemos que 
luchar contra ellos.

-¿Cómo planifican la partici-
pación en el Pre Federal 2025 
y con qué objetivo?

-Ya tenemos pactadas reunio-
nes para armar un grupo de 
trabajo que esté pendiente de 
la Primera. La idea es tratar de 
reforzarnos y estamos viendo 
la posibilidad de poder contar 
con Benjamín Levato todo el 
año. Detrás de él, la idea es traer 
uno o dos refuerzos de esa talla 
y competir para ver si podemos 
ascender. El año pasado estuvi-

mos cerca, el anterior fue para 
conocer la Liga, y hoy la base del 
equipo tiene mucha experiencia, 
así que tenemos la intención de 
ir por el ascenso y volver a jugar 
un Federal, donde Argentino 
compitió hace unos años.

-El año pasado Argentino 
quedó muy cerca de clasificar 
a los Play Offs del Pre Federal. 
Imagino que este equipo tiene 
sed de revancha..

-Sí, ni hablar. El año pasado estu-
vimos muy cerca, se nos escapó por 
una victoria. Para este Pre Federal 
nuestra idea es reforzarnos con 
Sub 21, además de jugadores ex-
perimentados y de gran nivel como 
Benjamín (Levato), que no jugó la 
Liga Argentina de relleno. Además, 
potencia al resto; he notado que 
cuando él está, los chicos se sien-
ten más libres para jugar. La idea 
nuestra es traer otro refuerzo y si 
podemos dos, pero al menos contar 
con Benjamín y uno más.

-Antes del inicio del Pre 
Federal está la definición del 
Torneo Apertura de la APB, 
la próxima meta del plantel, 
¿Cómo analizas la semifinal 
que se viene?

-Sin duda es nuestro objetivo 
después del Súper 4. Los tiempos 
apremian, por eso también ya 
estamos enfocados en otra com-
petencia. Por lo que pude ver de 
Juventud-Alianza de Colón, que 
es la llave de la que saldrá nuestro 
rival, el primero fue con una dife-
rencia importante en cancha de 
Juventud, y el segundo en Colón, 
arrancó bien Alianza y Juventud 
nunca lo pudo equiparar, así que 
en un tercer partido nunca se sabe 
qué puede llegar a pasar. Así que 
esperaremos la definición para 
conocer nuestro próximo rival.

Francisco Colombo destacó el “gran sentido de pertenencia” del plantel. 
(LA OPINION)
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El Juzgado de Paz Letrado de Colón 
(B),  Secretaría Única, cita y emplaza por 
treinta días a herederos y acreedores 
de TRAFICANTE, HECTOR OSCAR. 
Colón (B), 10 de julio de 2025. Héctor 
Mariano Mortara. Secretario.

El Juzgado de Primera Instancia en 
lo Civil y Comercial Nº 2, a cargo del 
Dr. Ramiro Ricardo Guerrico, Secreta-
ría Única a cargo de la Dra. Mariánge-
les Villalba, del Departamento Judicial 
de Pergamino, sito en la calle General 
Pinto Nº 1.251, de la ciudad de Per-
gamino, Provincia de Buenos Aires, en 
los autos caratulados “CORROQUER 
NAHIR YOLANDA S/ SUCESIÓN AB-
INTESTATO” Nº de Receptoría: PE – 
2440 – 2025, Nº de Expediente: 90.105 
que tramitan ante este juzgado, cita y 
emplaza por treinta días a herederos y 
acreedores de CORROQUER NAHIR 
YOLANDA DNI F0.679.941. Pergami-
no, 01 de julio de 2025. Andrea Mónica 
Oliver. Secretaria.

El Juzgado de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial Nº 3 del Departamento 
Judicial de Pergamino, a cargo del Dr. 
Renato E. Santore, en los autos caratu-
lados: “DI LORETO SILVIA MONICA Y 
OTRO/A S/ SUCESIÓN AB-INTESTA-
TO”, Expte. Nº 68.320, cita y emplaza 
por el término de treinta días a los he-
rederos y acreedores de la Sra. SILVIA 
MÓNICA DI LORETO y del Sr. CÉSAR 
RAMÓN GORRIZ, a efectos de que ha-
gan valer sus derechos. Pergamino, 30 
de junio de 2025. María Clara Parodi. 
Secretaria.

El Juzgado Civil y Comercial Nº 2, 
Secretaría Única de Pergamino, cita y 
emplaza por treinta días a herederos y 
acreedores de Don ALBANO, ROBER-
TO HORACIO. Pergamino, 07 de julio 
de 2025. Andrea Mónica Oliver. Secre-
taria.

El Juzgado de Primera Instancia en 
lo Civil Nº 1, Secretaría Única de Perga-
mino, cita y emplaza por treinta días a 
herederos y acreedores de la Sra. ELE-
NA FELISA MASSELLO. Pergamino, 19 
de junio de 2025. Lorna Daniela Digilio. 
Auxiliar Letrada.

El Juzgado Civil y Comercial Nº 2, 
Secretaría Única, del Departamento 
Judicial de Pergamino, cita y emplaza 
por el término de treinta días a herede-
ros y acreedores de Don DARIO JOSE 
PUCCIARELLI. Pergamino, 20 de sep-
tiembre de 2024. Andrea Mónica Oliver. 
Secretaria.

El Juzgado de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial Nº 1, Secretaría Única, 
del Departamento Judicial de Pergami-
no, en los autos caratulados “CATALA-
NO, JOSÉ SALVADOR S/ SUCESIÓN 
AB-INTESTATO” Expte. Nº 80.173, cita 
y emplaza por treinta (30) días a herede-
ros y acreedores de JOSÉ SALVADOR 
CATALANO, a los efectos de que ha-
gan valer sus derechos. Pergamino, 02 
de julio de 2025. Lorna Daniela Digilio. 
Auxiliar Letrada.

El Juzgado de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial Nº 2, Secretaría Única 
del Departamento Judicial de Perga-
mino, cita y emplaza por treinta días a 
herederos y acreedores del Sr. JOSÉ 
ALBERTO PARON y de la Sra. MIR-
TA ELENA BOLDRINI. Pergamino, 04 
de julio de 2025. Andrea Mónica Oliver. 
Secretaria.

El Juzgado en lo Civil y Comercial Nº 
1, Secretaría Única de la localidad de 
Pergamino, cita y emplaza por treinta 
días a herederos y acreedores de ISA-
BEL ESPER (DNI F0.679.450) y de 
RODOLFO CARLOS BOLÍVAR (DNI 
4.658.069). Pergamino, 27 de junio de 
2025. Lorna Daniela Digilio. Auxiliar Le-
trada.El Juzgado en lo Civil y Comercial Nº 

2, Secretaría Única de Pergamino, cita 
y emplaza por treinta días a herederos 
y acreedores de GASTON FABRICIO 
CALVELO. Pergamino, 08 de julio de 
2025. Andrea Mónica Oliver. Secretaria.

El Juzgado de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial Nº 1, Secretaría Única 
de Pergamino, cita y emplaza por treinta 
días a herederos y acreedores de Doña 
SILVIA RAMONA ROTELA. Pergamino, 
08 de mayo de 2025. Lorna Daniela Di-
gilio. Auxiliar Letrada.

El Juzgado de Primera Instancia en 
lo Civil y Comercial Nº 1 a cargo del Dr. 
Jorge D. Balbi, Secretaría Única, Depar-
tamento Judicial Necochea, sito en calle 
83 Nº 323, de Necochea, CP 7630, cita 
por diez días a herederos de EDUARDO 
GOROSITO y/o a quienes se consideren 
con derecho sobre el inmueble objeto de 
marras: Circ. 1, Sec. C, Maz. 220, Parc. 
9C, Matrícula Nº 31176 del Pdo. de Ne-
cochea, en el expte. “CARRIZO EVA 
PATRICIA Y OTROS C/ HEREDEROS 
DE FABREGA ANA MARIA S/ PRES-
CRIPCION ADQUISITIVA LARGA” 
(Expte. Nº 59.438), bajo apercibimiento 
de nombrárseles Defensor Oficial para 
que los represente. Necochea, 07 de ju-
lio de 2025. Rosana Elisabet Mangione. 
Auxiliar Letrada.

El Juzgado de 1ª Inst. en lo Civ. y Com. 
Nº 2 del Depto. Judicial de Pergamino, 
hace saber que en autos “BARRERA 
MARIANA ESTEFANIA s/ QUIEBRA 
(PEQUEÑA)” (Exped. Nº 90135) con fe-
cha 12/06/2025 se ha decretado la quie-
bra de la Sra. Mariana Estefanía Sosa, 
DNI 33.412.755, CUIL 27-33412755-4, 
con domicilio real calle Laprida 1178 de 
la localidad de Pergamino. Queda pro-
hibido a la fallida percibir y/o efectuar 
pagos, los que se considerarán inefica-
ces; asimismo; se ordena a la fallida y a 
terceros entregar sus bienes al Síndico. 
Los acreedores podrán presentar sus 
verificaciones hasta el 27/08/2025 ante 
el Síndico actuante Cdora. VERCELLI-
NO, Maria Mercedes, en su domicilio 
de calle 9 de Julio 1968, Pergamino, los 
días Lunes y Miércoles de 9 a 12hs., de-
biendo abonar el arancel previsto en el 
ART. 32 LCQ. Los pretensos acreedores 
que no residan en la localidad de Per-
gamino podrán enviar sus solicitudes 
de verificación  al correo electrónico: 
mmvercellino@gmail.com adjuntan-
do en formato PDF la documentación 
fundante del pedido y constancia del 
depósito del arancel del art. 32 LCQ.- 
en la cuenta del Banco de la Provincia  
Buenos Aires Nº 6583504285/2. CBU: 
0140483203658350428523, Alias: 
CORTE.BAMBU.GORRO Inf. Individual 
09/10/2025. Inf. General 25/11/2025.- 
Publíquese por CINCO (5) días en el 
Diario La Opinion de Pergamino, sin 
necesidad de previo pago (conf. ART. 
89LCQ).- Pergamino, 11 de Julio  de 
2025. Andrea Mónica Oliver. Secretaria.  

alquileres

OPORTUNIDAD.
Rosario. Pleno centro. 
Corrientes a metros de 
Avenida Pellegrini. De-
partamento con cochera 
cubierta. Tres dormito-
rios. Cocina c/comedor, 
amplio living, balcón. 
U$S 80.000.- piso 4 . 
Al frente. Muy luminoso. 
Buen estado.

Complejo Agora. Monoambiente con balcón y vista 
a la pileta. Primer piso. 41 metros cuadrados. Más 
cochera, más baulera. U$S 63.000. Financiación

•Local comercial . Alsina 980. $600.000 más tasas.
•Departamento a estrenar de dos dormitorios. Tres ba-
ños. Balcón amplio. Cochera. $700.000 más tasas y exp.
•Casa céntrica de tres dormitorios c/ cochera. Patio. 
Quincho. $800.000 más tasas.
•Galpón en Pinzon. Sobre calle principal. Con amplio 
terreno. $250.000 más tasas.
•Dpto. en Centenario de un dormitorio. Amplio. Lu-
minoso. Primer frente contrafrente $380.000 final.

Rancagua. Hermosa casa quinta. Dos dormitorios, un baño, 
amplio cocina comedor, galería con parrillero, cocheras. Cuarto 
de guardado. Amplio parque. 900 metros cuadrados. Muy buen 
estado. Pocos años de antigüedad. U$S100.000
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Alra VW se encuentra en la búsqueda de:

* Preferentemente con Experiencia en Call center 
* Mayor a 25 años (excluyente) 
* Disponibilidad full time

TELEMARKETERS
PARA PLAN DE AHORRO

Enviar C.V. con foto a: rrhhalrapergamino@gmail.com



FUNEBRES

PARA MAÑANA

FARMACIAS
DE TURNO

CORONAS DE CARIDAD

 Tel. 418750 de 8:00 a 12:00 hs.

Hogar de Ancianos 
San Vicente de Paul

PARA HOY
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CORONAS DE CARIDAD

 Tel. 640469 - 413099

Cáritas
Parroquia Nuestra Señora de la Merced

www.laopinionline.ar

† ADRIAN MARCELO CIUFFO 
(Q.E.P.D.). Falleció el 11 de julio 
de 2025 a los 56 años. Su esposa: 
Verínica, sus hijas: Agustina, juliana 
y Sofia, sus hijos políticos: Franco y 
Adrián, sus nietos: ignacia y Benjamin; 
su madre: Hilda, su hermano: 
gustavo, su hermana política: 
dolores, sus tíos y sobrinos y demás 
deudos participan su fallecimiento 
y comunican que sus restos fueron  
trasladados el sábado 12 de julio al 
crematorio Peumayén de junín. Casa 
velatoria: Castelli y Fcio. Sánchez. 
Cochería Serv. Soc. Coop. eléctrica 
Pergamino (Bs. As.). Tel.: 02477 
415321 – 415348

† ALDO LUJAN LANTELLA 
(Q.E.P.D.). Falleció el 11 de julio 
de 2025 a los 85 años. Su esposa: 
leonor Alicia Coscarello; sus hijos: 
gustavo y eduardo; sus hijas políticas: 
janina y nancy; sus nietos: Fabrizio,  
iván y Felipe; sus sobrinos y demás 
deudos participan su fallecimiento 
y comunican que sus restos fueron  
trasladados el sábado 12 de julio al 
crematorio Peumayén de junín, previo 
responso en la capilla de las salas 
velatorias. Casa velatoria: Castelli y 
Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

† ALDO LUJAN LANTELLA 
(Q.E.P.D.) Falleció el 11-7-2025 el 
Colegio de Abogados del departamento 
judicial de Pergamino y su presidente 
dr. damián Pimpinatti, participan 
el fallecimiento del padre de su 
matriculado, Consejero y director 
Académico dr. eduardo lantella. 
Acompañan a su familia y elevan una 
oración en su memoria.

† CARLOS HIPOLITO CASCO 
(Q.E.P.D.). Falleció el 9 de julio de 
2025 a los 75 años. la madre de sus 
hijos: maría ester Vilardo; sus hijos: 
gerardo, natalia, Ramiro y Carla 
Forencia; su hijo poliítico: Yonatan; 
sus nietos: Alma, josefina, Alfonso 
y julián, su hermana: graciela; sus 

hermanos poíticos, sus sobrinos, 
sobrinos políticos y demás deudos 
participan su fallecimiento y comunican 
que sus restos fueron trasladados el 
jueves 10 de julio a las 16:30 hs. al 
cementerio municipal de Pergamino, 
previo responso en la capilla de las 
salas velatorias. Casa velatoria: Castelli 
y Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

† JULIA DUMA (Q.E.P.D.). Falleció 
el 9 de julio de 2025 a los 87 años. 
Su hija: julia lopez; su hijo político: 
Horacio Alonso; sus nietos: mauricio 
y juan Ramón; su bisnieta: martina 
y demás deudos participan su 
fallecimiento y comunican que sus 
restos fueron velados hasta las 10 hs. 
del jueves 10 de junio para luego ser 
inhumados en el cementerio municipal 
de Pergamino. Casa velatoria: Castelli 
y Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

† HUGO ALFREDO BELTRAN 
(COLO) (Q.E.P.D.). Falleció el 9 
de julio de 2025 a los 74 años. Su 
compañera: marta Flores; sus hijos: 
Federico y gastón y su hijo del 
corazón: matías Albornoz; sus hijas 
políticas: Yanina montanos y Belén 
mediavilla; sus nietos: Pilar, emma y 
Sofía y demás deudos participan su 
fallecimiento y comunican que sus 
restos fueron velados hasta las 6 hs. 
del jueves 10 de julio, para luego ser 
trasladados al crematorio Peumayén 
de junín. Casa velatoria: Castelli y 
Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

† HUGO ALFREDO BELTRAN 
(COLO) (Q.E.P.D.) Falleció el 9-7-
2025 el Colegio de Abogados del 
departamento judicial de Pergamino 
y su Presidente dr. damián Pimpinatti, 
participan el fallecimiento del padre de 
su matriculado, dr. Federico Beltran. 
Acomapa a su familia y eleva una oración 
en su memoria.

† HUGO ALFREDO BELTRAN 
(COLO) (Q.E.P.D.) Falleció el 9-7-
2025 Sus hijos Federico y gastón y su 
ex mujer Ángela gómez (Benjamina) 
te despedimos con gran dolor y 
te llevaremos siempre en nuestros 
corazones. Te amamos y participamos 
con pesar tu fallecimiento y elevamos 
una oración por tu alma.

† HUGO ALFREDO BELTRAN 
(COLO), (Q.E.P.D.) Falleció el 
9-7-2025 Tu nieta Pilar y tu nieta 
del corazón Camila, tus consuegros 
maría Rosa mitni y Carlos montanos 
te recordaremos siempre y siempre 
estarás en nuestros corazones.

† HUGO ALFREDO BELTRAN 
(COLO) (Q.E.P.D.) Falleció el 9-7-
2025 los compañeros de su hijo, de 
la Asesoría letrada, acompañan en 
este momento tan doloroso a la familia 
y a Federico.

† MARIA ANTONIA MESA 
(Q.E.P.D.). Falleció el 9 de julio de 
2025 a los 92 años. Su hijo: Raúl 
mesa; su hija política: mariel Susana 
Cueto; sus nietos, delfina y manuel 
mesa y demás deudos participan 
su fallecimiento y comunican que 
sus restos fueron velados hasta las 
17 hs. del miércoles 9 de julio, para 
luego ser trasladados al crematorio 
Peumayén de junín. Casa velatoria: 
Castelli y Fcio. Sánchez. Cochería 
Serv. Soc. Coop. eléctrica 
Pergamino (Bs. As.). Tel.: 02477 
415321 – 415348

† MARIA ANTONIA MESA 
(Q.E.P.D.) Falleció el 9-7-2025 el 
Centro de jubilados y Pensionados 
Centenario Pergamino, participa con 
profunda tristeza de este momento 
de dolor, de quien fuera Socia 
Fundadora, Presidente de la Primera 
Comisión directiva y una ferviente 
y solidaria colaboradora de nuestra 
institución. Acompañamos a su 
familia y rogamos una oración en su 
memoria.

† ANTONIO JOSE GHILARDO 
(Q.E.P.D.). Falleció el 8 de julio 
de 2025 a los 83 años. Su esposa: 
Catalina Repetto; sus hijas: Karina, 
mercedes y olga; su hijo político: 
Pablo; sus nietos y demás deudos 
participan su fallecimiento y 
comunican que sus restos fueron 
velados hasta las 21 hs. del martes 8 
de julio, para luego ser trasladados al 
crematorio Peumayén de junín. Casa 
velatoria: Castelli y Fcio. Sánchez. 
Cochería Serv. Soc. Coop. eléctrica 
Pergamino (Bs. As.). Tel.: 02477 
415321 – 415348

† NORA LUJAN RIVERO VDA. DE 
GOMEZ SOBRADO (Q.E.P.D.). 
Falleció el 8 de julio de 2025 a los 
73 años. Sus hijos: Sonia y Pablo; 
sus nietos: lucio y Agostina y demás 
deudos participan su fallecimiento 
y comunican que sus restos fueron 
inhumados el miércoles 9 de julio a 
las 9 hs. en el cementerio Parque la 
merced, previo responso en la capilla 
de las salas velatorias. Casa velatoria: 
Castelli y Fcio. Sánchez. Cochería 
Serv. Soc. Coop. eléctrica Pergamino 
(Bs. As.). Tel.: 02477 415321 – 
415348

† NORA LUJAN RIVERO VDA. 
DE GOMEZ SOBRADO (Q.E.P.D.) 
Falleció el 8-7-2025 el Centro de 
jubilados y Pensionados Centenario 
Pergamino, participa con profunda 
tristeza de este momento de dolor, de 
quien fuera una ferviente y solidaria 
colaboradora de la institución. 
Acompañamos a su familia y rogamos 
una oración en su memoria.

† ISABEL GRANDA VDA. DE 
CITTADINI (MAMAMA) (Q.E.P.D.). 
Falleció el 7 de julio de 2025 a los 
101 años. Sus hijas: nora y Adriana 
Cittadini; su hijo político: juan josé 
loreto; sus nietos: nicolás y marcos; 
su hermana política: Hilda Sardi; sus 
sobrinos, sobrinos políticos, sobrinos 
nietos y demás deudos participan su 
fallecimiento y comunican que sus 
restos fueron velados hasta las 22 
hs. del lunes 7 de julio, para luego ser 
trasladados al crematorio Peumayén 
de junín, previo responso en la capilla 
de las salas velatorias. Cochería Serv. 
Soc. Coop. eléctrica Pergamino (Bs. 
As.). Tel.: 02477 415321 – 415348

† RODOLFO ERNESTO CHIESA 
(Q.E.P.D.). Falleció el 6 de julio de 
2025 a los 83 años. Su esposa: mirta 
Susana Bassi; sus hijos: maría lucía 
y josé maría; sus hijos políticos: 
Romina y manuel; sus nietos: Sara, 
Alexia, maría luz, Tomás y Francis 
lamentan  con profundo dolor su 
irreparable pérdida y comunican 

que sus restos fueron inhumados 
el lunes 7 de julio a las 11 hs. en el 
cementerio municipal de Pergamino. 
Cochería Serv. Soc. Coop. eléctrica 
Pergamino (Bs. As.). Tel.: 02477 
415321 – 415348

† ANTONIA DUSOLINA EBANI 
VDA. DE FERRARI (Q.E.P.D.). 
Falleció el 6 de julio de 2025 a los 
99 años. Sus hijos: Pedro y orlando 
Ferrari; su hija política: norma marti; 
sus nietos: Cecilia, marisol, mauricio 
Ferrari; sus nietos políticos: juan, 
leandro y Amelia; sus bisnietos: 
enzo, Sofía y lara; su fiel servidora: 
julia; sus sobrinos, sobrinos políticos 
y demás deudos participan su 
fallecimiento y comunican que sus 
restos fueron inhumados el lunes 7 
de julio a las 12 hs. en el cementerio 
Parque la merced, previo responso 
en la capilla de las salas velatorias. 
Casa velatoria: Castelli y Fcio. 
Sánchez. Cochería Serv. Soc. Coop. 
eléctrica Pergamino (Bs. As.). Tel.: 
02477 415321 – 415348

† CELINA CLODOMIRA 
RODRIGUEZ (Q.E.P.D.). Falleció el 
6 de julio de 2025 a los 88 años. Su 
esposo, hijos, hijos politicos, nietos, 
bisnietos y demás deudos participan 
su fallecimiento y comunican que sus 
restos fueron inhumados el lunes 7 
de julio a las 10 hs. en el cementerio 
municipal de Pergamino, previo 
responso en la capilla de las salas 
velatorias. Casa velatoria: Castelli y 
Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

† RAMON ESTEBAN ARRIOLA 
(Q.E.P.D.). Falleció el 5 de julio 
de 2025 a los 71 años. Su esposa: 
irma gladys Aguilar; sus hijas: 
Brenda, Valeria y gabriela; sus hijos 
políticos: Pedro, mariano y manuel; 
sus nietos: jeremías y Felicitas; sus 
hermanos, sus sobrinos y demás 
deudos participan su fallecimiento 
y comunican que sus restos fueron 
inhumados el domingo 6 de julio a las 
16 hs. en el cementerio municipal de 
Pergamino. Casa velatoria: Castelli y 
Fcio. Sánchez. Cochería Serv. Soc. 
Coop. eléctrica Pergamino (Bs. As.). 
Tel.: 02477 415321 – 415348

†  MARIA LUISA JACCOUD VDA. 
DE ANDRIOLO (Q.E.P.D.) Falleció el 
4-7-2025 el  Colegio de Abogados del 
departamento  judicial de Pergamino 
y su Presidente dr.  damián Pimpinatti, 
participan el  fallecimiento de la Sra. 
madre de su  matriculado, dr. Andrés 
Ricardo  Andriolo. Acompañan a su 
familia y  elevan una oración en su 
memoria.de Pergamino.

ANASTASINI:
Florida 962. Tel. 423878.

BAGLIONI:
Av. e. illia y Solís. Tel. 421928.

COLELL:
Vélez Sársfield y guido. 

Tel. 417587.

DEL CRUCE:
H. Yrigoyen 946. Tel. 425231.

MANZOCO:
Pueyrredón y Rocha. 

Tel. 425940

BAUZA:
Av. de mayo esq. moreno. 

Tel. 423701.

GARDES:
C. Costa y ecuador. Tel. 436867.

GALLI
Bv. Colón y mitre. Tel: 441555.

MALVINAS:
Av. Rivero y Fragata Sarmiento. 

Tel. 415863.

LOPEZ:
V. Sársfield y Salta. Tel. 411397.
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Si te preocupa 
tu manera de beber, 
podemos ayudarte.

Hna. Crescencia Pérez 753
Lunes, miércoles y viernes - 20 hs.

Tel. 2477-330010

ALCOHOLICOS
ANONIMOS

GRUPO LA MERCED 
PERGAMINO

SOLUCIONES DE ayEr

CrUCIgrama

CENTRO DE PREVENCION 
Y ASISTENCIA AL 

JUEGO COMPULSIVO

Estrada 1939

Teléfonos: 414554 - 414555

SOLICITAR TURNO

HORARIO DE ATENCION: 

Lunes a viernes de 9 a 17:30 hs.

1º
2°
3°
4°
5°
6°
7°
8°
9°

10°
11° 
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

1º
2°
3°
4°
5°
6°
7°
8°
9°

10°
11° 
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

1º
2°
3°
4°
5°
6°
7°
8°
9°

10°
11° 
12º
13º
14º
15º
16º
17º
18º
19º
20º

4318
3718
1942
4130
8033
3899
7376
0633
4551
7677

0897
3937
7738
0049
2160
7973
3826
8145
7150
0486

2021
1163
0225
2852
3062
8107
7359
9371
7704
1422

9891
3473
3487
5309
7101
2564
8683
9566
9659
1720

0357
8580
8930
5338
4147
5137
7831
2114
4103
9003

3419
9183
1969
0168
5624
7525
9050
9473
9546
1997

3361
1055
3614
8283
4630
3290
0980
3424
8775
7514

9185
6689
7915
6082
4415
9150
4917
9934
9853
5822

7013
6533
3453
5076
3396
8512
0430
0952
7835
0000

7861
2987
8160
3389
6187
8981
6305
5790
4513
7449

8200
1560
3178
5437
3208
8604
4264
9561
4753
1155

2538
4491
9358
8718
2273
2074
5864
3490
0426
9844

0037
6435
7141
7436
5277
8188
4761
4526
3723
4904

9342
9024
4808
4581
4002
2676
7512
3524
9255
5678

6261
6267
5839
7650
7858
7544
1705
6022
2672
9360

0193
3611
6819
1283
8438
0298
9979
3145
5578
9594

0227
8691
5777
8535
3240
5781
2632
9323
8766
5885

2186
8186
9372
2690
5216
4021
0413
0770
4337
7055

De la Ciudad Buenos Aires Santa Fe

PREVIA PREVIA PREVIAPRIMERA PRIMERA PRIMERAMATUTINA MATUTINA MATUTINA

LOTErIaS y QUINIELaS

diario lA oPinion no será responsable por los reclamos vinculados a la autenticidad y/o veracidad de los datos consignados en 
este informe. Recomendamos revisar la información en locales oficiales de lotería nacional.
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Tercera edad: el cuerpo y la cabeza en 
acción para mejorar la calidad de vida
El entrenamiento en adultos mayores debe poseer ciertas particularidades para alcanzar la mayor cantidad de 
beneficios posibles. la clave: combinar entrenamiento funcional y ejercicios cognitivos. un especialista sostiene que lo 
más importante es lograr que los adultos mayores mantengan su funcionalidad.

En las últimas décadas la ex-
pectativa de vida ha crecido en 
todo el mundo. Lo que antes 
era impensado hoy parece un 
horizonte posible, y hay es-
tudios que indican que en el 
futuro podría ser común que las 
personas alcancen los 100 años. 
Frente a este escenario surge 
una pregunta: ¿cómo hacer 
para que este mayor tiempo de 
vida sea transitado de la mejor 
manera?

Marzo Grigoletto, doctor en 
Ciencias del Deporte, no duda y 
asegura: “El ejercicio es la gran 
medicina”. El especialista sos-
tiene que lo más importante es 
lograr que los adultos mayores 
mantengan su funcionalidad. 
“Que puedan jugar con sus 
nietos, ir al banco y realizar 
todas las actividades de su vida 
diaria”, explica.

Es por esto que recomienda 
el entrenamiento funcional, 
al que destaca por utilizar 
ejercicios “multiarticulares 
y multiplanares”. En la coti-
dianidad las personas usamos 
todos nuestros músculos, “por 
lo que los entrenamientos que 
se enfocan exclusivamente en 
un área, como los brazos o las 
piernas, resultan incompletos”, 
asegura el especialista. Así que 

“lo ideal es realizar rutinas 
multicomponentes, que inclu-
yan aspectos como el cardio, la 
fuerza, el equilibrio y la agilidad, 

además de tareas cognitivas”.
Uno de los aspectos más 

importantes a tener en cuen-
ta es la ganancia de fuerza y 

masa muscular. El combate a 
la sarcopenia, esto es, el dete-
rioro de la función muscular, 
es fundamental para evitar 
problemáticas como debilidad, 
fatiga, problemas de equilibrio 
y riesgo de caídas con daño 
significativo.

Si bien la cantidad de años de 
entrenamiento influye propor-
cionalmente en el rendimiento 
positivo del ejercicio, hay una 
buena noticia para quienes 
desean comenzar a entrenar en 
la tercera edad: los márgenes de 
mejora dentro de ese segmento 
etario son muy grandes. En este 
sentido, Grigoletto es categóri-
co y afirma que un adulto mayor 
puede mejorar su estado físico 
en un 200% con pocas semanas 
de actividad.

Recomendaciones
El ejercicio no debe ser en-

tendido sólo como un medio 
para prevenir y aliviar algunos 
síntomas propios del enveje-
cimiento del cuerpo. También 
es necesario atender a las ne-
cesidades que, con el paso del 
tiempo, presenta la mente. Es 
por esto que el entrenamiento 
cognitivo motor gana relevan-
cia día a día. Se trata de un tipo 
de entrenamiento que combi-

na el trabajo de las habilidades 
cognitivas -como la atención, la 
memoria y la toma de decisio-
nes- con tareas motoras, con 
el objetivo de trabajar sobre 
el cuerpo y la mente como un 
todo integral.

En este sentido, Mario Di 
Santo, licenciado en Educación 
Física, Ciencias de la educación 
y experto en neurociencias, 
hace énfasis en la activación de 
las áreas ejecutivas de la corteza 
cerebral que se produce en el 
adulto mayor cuando, además 
de hacer ejercicio físico, re-
suelve actividades cognitivas. 
“Hay una enorme cantidad de 
ejercicios que integran las fun-
ciones motoras y los procesos 
cognitivos. Por ejemplo, se pue-
de realizar sentadillas mientras 
se recuerdan los múltiplos del 
6 y el 4; o flexiones mientras se 
activan recuerdos del pasado, 
con el objetivo de estimular 
la memoria”, explica el profe-
sional.

Tanto Grigoletto como Di 
Santo coinciden en que la mo-
tivación y la sociabilización son 
factores centrales a la hora de 
convocar a los adultos mayores 
al ejercicio físico. Siguiendo esta 
línea, sostienen que es necesa-
rio que los gimnasios puedan 
transformarse en espacios 
confortables para este sector 
de la población. “Los gimnasios 
deben ser centros de inclusión, 
no de exclusión. Es importante 
trabajar en normativas que 
permitan que el adulto mayor 
se sienta integrado en espacios 
tradicionalmente ocupados 
por los jóvenes”, concluye Di 
Santo. (DIB)

La actividad física y mental en la tercera edad es imprescindible.
(DIB)




