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Desde el area de Inspeccion General y Transito de la Municipalidad de
Pergamino advierten sobre el uso indebido de patentes provisorias o no reglamentarias
en vehiculos particulares. Su circulacion, fuera de los casos permitidos por la ley,
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FElreemplazo peligroso
de la comida casera

1 consumo de alimentos ultraprocesados
aumento en muchos hogares de América

Latinay el Caribe. Esta tendencia, documenta-

da en un informe de la Organizaciéon Paname-
ricana de la Salud (OPS), genera preocupacion
entre expertos en nutricion y salud publica
debido a sus serias implicaciones para el bien-
estar fisico y mental de la poblacion.

Cabe recordar que los alimentos ultraproce-
sados son productos industriales que, elabora-
dos a partir de sustancias extraidas o derivadas
de alimentos, contienen aditivos artificiales
como conservantes, colorantes y saborizantes.
Salvo honradas excepciones, casi todos presen-
tan un alto contenido de azuicares, grasas satu-
radas y sodio, y un escaso aporte de nutrientes
esenciales como fibra, vitaminas y minerales.
Entre los ejemplos mas comunes se encuentran
las bebidas azucaradas, los jugos de frutas en-
dulzados, los snacks
salados, las comidas
listas para consumiry
los productos conge-  £§
lados preformados.

A diferencia de los
alimentos procesa-
dos —como verduras
congeladas o leche
pasteurizada— que
conservan buena
parte de su valor nu-
tricional, el consumo
de ultraprocesados
no es recomendable
porque carecen de
ingredientes enteros
y estan disenados
paraimitar el sabor,
color y textura de los
alimentos naturales.

Esto los convierte en
productos nutricionalmente desequilibrados,

alimentos naturales.

cuyo consumo frecuente se asocia con multiples

efectos negativos sobre la salud.

En ese sentido, el informe de la OPS titulado
"Alimentos y bebidas ultraprocesados en Amé-
rica Latina: ventas, fuentes, perfiles de nutrien-

tes e implicaciones” alerta sobre el creciente re-

emplazo de comidas caseras por estos produc-
tos en las dietas familiares. Esta sustitucion ha

sido impulsada por diversos factores, entre ellos

la publicidad agresiva, la disponibilidad exten-
dida en supermercados y kioscos, y, particular-
mente en sectores de bajos ingresos, el menor
costo en comparacion con alimentos frescos.

De acuerdo con este informe, casi el 60% de la

poblacién de América Latina vive con sobrepe-

so, una cifra equivalente a cerca de 360 millones

de personas. La OPS establece una relacién
estrecha entre el incremento en la compra de
ultraprocesados y el aumento del peso corpo-
ral de quienes los consumen. Esta correlacion
también se traduce en un mayor riesgo de desa-
rrollar enfermedades crénicas no transmisibles

como la obesidad, la diabetes tipo 2, 1a hiperten-

sion y las enfermedades cardiovasculares.
Ademas de los riesgos fisicos, se estan in-

A diferencia de los alimentos
procesados -como verduras congeladas
0 leche pasteurizada- que conservan
buena parte de su valor nutricional,

el consumo de ultraprocesados no

es recomendable porque carecen de
ingredientes enteros y estan disefiados

para imitar el sabor, color y textura de los

vestigando posibles efectos sobre la salud
mental. Diversos estudios sugieren que el
consumo habitual de alimentos ultrapro-
cesados puede estar vinculado a un mayor
riesgo de padecer ansiedad, depresion y de-
terioro cognitivo. Una de las hipétesis plan-
tea que los niveles elevados de sal, azticar y
grasa estimulan los centros de recompensa
del cerebro, generando efectos adictivos que
dificultan la reduccion de su consumo. Este
mecanismo podria explicar por qué muchas
personas desarrollan una fuerte dependen-
cia hacia estos productos.

En nuestro pais, la situacion se ve agravada
por factores econdémicos, como la pérdida de
poder adquisitivo frente al incremento de los
precios en alimentos frescos como frutasy
verduras, lo que hallevado a las familias a op-
tar por opciones mas accesibles, pero menos

saludables, como los
ultraprocesados. Esta
dindmica profundiza las
desigualdades nutricio-
nales y pone en riesgo la
salud de los sectores mas
vulnerables.

Frente a este escena-
rio, la OPS insiste en la
necesidad de reforzar las
politicas publicas que
regulen la comercializa-
cion de estos productos.
Entre las medidas reco-
mendadas se encuen-
tran la limitacion de la
venta de alimentos no

99 saludables en entornos
escolares, el etiquetado
frontal de advertencia,
larestriccion de la pu-
blicidad dirigida a nifios

y adolescentes, y el impulso de campafias de

educacion alimentaria y nutricional.

Es igualmente importante promover en-
tornos que faciliten el acceso a alimentos
saludables. Esto se podria lograr mejorando la
disponibilidad y el acceso a productos frescos,
fomentando la agricultura local y apoyando
programas comunitarios que incentiven la
preparacion de comidas caseras a partir de in-
gredientes minimamente procesados.

Finalmente, como sefala la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), una alimentacion
saludable debe ser variada, equilibrada y cul-
turalmente adecuada. Promover estos princi-
pios desde las politicas publicas, las escuelas
ylos hogares es un paso imprescindible que la
sociedad debe dar para revertir una tendencia
que, de no ser detenida, tendra consecuencias
en la salud de las futuras generaciones. El
avance de los alimentos ultraprocesados en las
dietas de las familias representa, por cierto,
una amenaza silenciosa. Abordarla requiere
trabajar en un enfoque integral que combine
regulacion estatal, educacion ciudadana y un
compromiso de la ciudadania con una alimen-
tacion mas consciente y nutritiva.

HACE 10 ANOS

De la Sota en Pergamino aseguraba que podia hacer

en el pais lo que hizo en Cérdoba. El gobernador cordobés y

precandidato a presidente de la Nacién brindaba una char-

la en nuestra ciudad y detallaba su plan de metas, basado

en su experiencia como mandatario provincial y en la trans-

parencia de gestion. Sobre sus posibilidades decia: “Los hé-

roes de las encuestas van a ser los derrotados de las urnas”.

Obras en la ruta

Vialidad iniciaba las tareas de re-
paracion en la ruta N° 31, Luego
de dos accidentes fatales ocurri-
dos el fin de semana y de las pro-
testas de los vecinos de Carabelas,
la Provincia enviaba maquinarias
viales para comenzar las mejoras
en el tramo comprendido entre los
corredores nacionales N° 8y 188.

Inseguridad

Detenian a un menor mientras
asaltaba a un remisero. El caso
ocurria alrededor de las 1:10, en
la interseccion de 11 de Septiem-
brey Falucho. Un mévil policial,
se dirigia al lugar alertado por
un vecino y sorprendia a los de-
lincuentes. Un adolescente era
aprehendido.

Foro de Mujeres

El Foro de las Mujeres presentaba
un certamen literario de prosay
poesia. La iniciativa llevaba el
nombre de “Hermanas Mirabal”.
Se instaba a expresarse mediante
la lectura bajo el lema: ‘Igualdad
de género, un largo camino’. Has-
ta el 7 de septiembre se recibirian
los trabajos en la secretaria del
HCD. “Nuestras iniciativas estdn
orientadas a visibilizar las pro-
blemdticas de las mujeres para
que la sociedad tome conciencia”,
decia Laura Clark.

Nuevo centro de salud

Los vecinos del barrio Newbery
contemplaban el avance de obras
para el futuro centro de salud.

Funcionarios municipales reco-
rrian las instalaciones de la nue-
va sala que atenderia la demanda
de un gran niimero de vecinos. De
acuerdo a lo explicado, los traba-
Jjos realizados permitian cumplir
con un 30 por ciento del programa
establecido por la Secretaria de
Obras Publicas. Se estipulaba
ademds un espacio parcialmente
cubierto para el ingreso de ambu-
lancias.

Cultura y espectaculos
“Errabunda”, nuevo espectdculo
de Cirkimania en la Casa de la
Cultura. Aros aéreos, acrobacia
sobre telas, equilibristas, ma-
labaristas, trapecistas, contor-
sionistas, coreografias en vivo,
eran los elementos esenciales

de “Errabunda”, uno de los es-
pectdculos mds vanguardistas e
impactantes de Cirkimania, con
direccion de Fernando Villalba.
La agenda completa de los musi-
cales infantiles.

Primera Nacional

Arrancaba la vigésimo sexta
jornada del certamen de la Pri-
mera B Nacional. Con el triunfo
de Independiente Rivadavia de
Mendoza 1 a O sobre Los Andes,
se ponia en marcha una nueva
fecha del campeonato. Se juga-
rian todos los partidos y, en el
cierre, Douglas Haig recibiria a
Gimnasiay Esgrima de Jujuy. El
conjunto rojinegro dirigido por
Felipe De la Riva presentaria dos
modificaciones.

Asi lo dijo
Florencia Vaho Abba

Titular de la Direccion de Asistencia a la Mujer
y la Familia del Municipio de Pergamino

66 Siempre destaco el trabajo de Pergamino. Nos miran con admiracion desde

otros distritos, por la trayectoria, por la cantidad de instituciones que

participany por la dindmica colaborativa que hemos construido”.
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Patentes provisorias: que dice lanormativay
qué consecuencia puede traer su uso indebido

Desde el area de Inspeccion General y Transito de la Municipalidad de Pergamino advierten sobre el uso indebido
de patentes provisorias 0 no reglamentarias en vehiculos particulares. Su circulacion, fuera de los casos permitidos por
la ley, constituye una infraccion grave que puede derivar en multas, secuestro del vehiculo y otros problemas legales.

DE LA REDACCION. Desde el drea de
Inspeccion Generaly Transitode
la Municipalidad de Pergamino
alertaronsobreunapracticacada
vez mas frecuente en la ciudad:
la circulacidon de vehiculos sin
chapaspatentesreglamentarias,
reemplazadas por carteles im-
provisados, plasticos o simples
hojas impresas con el namero
de dominio. Si bien existen si-
tuaciones especificas en las que
seautorizade maneratransitoria
elusodeidentificacionesalterna-
tivas, en la mayoria de los casos
estas practicas representan una
infraccion a la Ley Nacional de
Transito y pueden acarrear con-
secuenciaslegales,econdmicasy
administrativas de gravedad.

La informacién fue brindada
con el objetivo de concientizar a
lapoblaciéonsobrelaimportancia
decircularconladocumentacion
ylos elementos obligatorios que
exige la normativa vigente. En
este sentido, remarcaron que
las denominadas “patentes pro-
visorias” solo estan permitidas
bajo condiciones muy puntua-
les, debidamente autorizadas
por los registros seccionales del
automotor.

A tener en cuenta

Segun lo establecido por la
Direccion Nacional del Registro
de la Propiedad del Automotor
(Dnrpa),laspatentesprovisorias
se contemplan tinicamente en
situaciones como el traslado de
un vehiculo recién adquirido
que auin no cuentaconsus placas
definitivas, la importacion de
vehiculos en proceso de nacio-
nalizacidénoelusoexclusivopara
exhibiciones o ferias automotri-
ces. En todos los casos, el uso de
estasidentificaciones debe estar
avalado poruncertificado oficial,
tener un plazo de validez deter-
minadoyrespetarlosestandares
devisibilidad, formatoymaterial

Cada vez mas vehiculos circulan por las calles de Pergamino sin la colocacion de las patentes reglamentarias.
(LA OPINION)

exigidos.

Sin embargo, la proliferacion
deautosquecirculanconcarteles
improvisadososinidentificacion
alguna representa no solo una
faltaadministrativasinotambién
un riesgo para la seguridad vial.
La Ley Nacional de Transito N.°
24.449 es clara al respecto: el
articulo 40 exige que todos los
vehiculos porten placas norma-
lizadas, legibles y ubicadas en el
lugar correspondiente. Por su
parte,elarticulo77 establece que
lacarenciadelaplacaidentifica-
toriadeldominio constituye una
infraccién pasible de sancidn,
incluso conlaretencion preven-
tiva del vehiculo por parte de las
autoridades competentes.

Trabajo municipal

Desde la Municipalidad tam-
bién sefialaron que, ademas
de las sanciones econOmicas y
la posibilidad de secuestro del
vehiculo, circular sin patente
0 con una no autorizada puede

acarrear complicaciones adicio-
nales: en caso de siniestro, las
compaifiias de seguro podrian
negarse a cubrir los dafios si se
comprueba que el rodado no se
encontrabaen condicioneslega-
les para circular. A esto se suma
el hecho de que un vehiculo sin
identificacion visible puede ser
considerado sospechoso por las
fuerzas de seguridad, derivando
en controles, demoras o incluso
intervenciones judiciales si se
presume adulteracién o intento
de ocultamiento.

Asimismo, se recordo6 que las
patentes provisorias emitidas
en una jurisdiccién pueden no
ser reconocidas en otras, lo que
puede generar dificultades al
transitar por otras provincias,
donde las autoridades podrian
aplicar retenciones si el vehicu-
lo no cumple con los requisitos
locales.

El drea de Transito insiste en
la necesidad de que los perga-
minenses adoptenunaconducta

responsable y ajustada a la nor-
mativa vigente. Respetar la ley
no solo evita sanciones, sino que
también contribuye al orden y
la seguridad vial en la ciudad. El
llamadoesclaro: ningtinvehiculo
deberia circular sin una patente
reglamentaria, y todo tramite de
identificaciondeberealizarse por
los canales oficiales.

Consecuencias concretas
Mas alla de las explicaciones
oficiales de Nacion a los muni-

cipios, la realidad muestra que
el problema tiene implicancias
directasenlaseguridad. Ladeci-
siénde cortarabruptamente con
la Casadela Moneda, impulsada
por el Ministerio de Justicia de
la Naciéon como parte de una
estrategia para agilizar los tra-
mites del Registro Automotor,
ha generado el efecto contrario:
demoras de hasta cuatro meses
para obtener una chapa nueva,
tanto para quienes compran los
vehiculos cero kildmetro como
para quienes necesitan reponer
unapatente extraviadaodeterio-
rada, algo muy comun que suele
suceder por el mal estado de las
rutas en la region.

Durante la temporada de
verano, la situacion incluso se
traslado a los pasos fronterizos;
en este caso, muchos argentinos
debieron gestionar autoriza-
ciones especiales para poder
ingresar a paises limitrofes con
vehiculos identificados tnica-
mente por una hoja de papel,
algo que generd complicaciones
logisticas y malestar entre los
conductores.

&Solucion a la vista?

El Gobierno nacional asegura
que la produccién de patentes
se normalizara, aunque voceros
oficiales dejaron entrever que,
dada la magnitud del problema,
el proceso podria adelantarse.
Mientrastanto,elsistemadecon-
trol vehicular y las politicas de
prevencion del delito contintian
debilitadas por una ausencia tan
simple como decisiva: unachapa
patente visible y legal.

s

G BIQISTANZA
CLUB ALIANZA PESCADORES E
HISPANO AMERICANO DE COLON

Calle 48 - 974 - 2720 - Colon (Bs.As.)
ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

Cumpliendo con el Art.32 de nuestros Estatutos Sociales y en caracter

Clinicade
Salud Mental

Instituto
San Patricio

Servicios
de Internaciény
Consultorios Externos

Hospital de dia

Atencion de pacientes
por Obra Social

Italia 621

Tel. 423613 - 423480
sanpatricio_saludmental@yahoo.com.ar

e, DR.
/ ESTEBAN CALETA

Médico traumatélogo
Especialista certificado de |la Asociacion Argentina de Ortopedia
y Traumatologia y miembro fundador de la Asociacién Argentina
de Artroscopia.

Especializado en rodilla, cadera, hombro

PIONERO EN ORTOPEDIA REGENERATIVA:
Ozonoterapia y Proloterapia para tratamientos de
Hernias de disco, artrosis y lesiones deportivas
SIN CIRUGIA.

ATENCION EN INSTITUTO DR. OSCAR BUSTOS
? Mitre 323. Pergamino
TURNOS: ,02477 42-2339 | 02477 42-2329

Consultas en infermacién gral.
y de centros donde atien

[C) dr.estebancaleta %, 341 212 5108

de miembros integrantes del CONSEJO DIRECTIVO del “CLUB ALIANZA
PESCADORES E HISPANO AMERICANO DE COLON?, invitamos a
nuestros asociados a la ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA a realizarse el
dia 11 de Agosto de 2025, a las 20.00 horas en las instalaciones de nuestra
Sede Social, sito en calle 48 N® 974 de esta ciudad, para tratar el siguiente:

ORDEN DEL DIA

1. Motivos que ocasionaron el llamado a Asamblea General Ordinaria
fuera de término.

2. Lectura y Aprobacion del Acta de Asamblea anterior.

3. Lectura y consideracion de la Memoria, Inventario, Balance General,
Estado de Recursos y Gastos e Informes de la Comision Revisora de
cuentas con Auditoria de Contador Publico Nacional correspondiente
al ejercicio comprendido entre el 01-01-2024 y el 31-12-2024

4. Designacion por Asamblea de tres (3) miembros asociados presentes
para componer la Comisién escrutadora.

5. Renovacion de autoridades por finalizacion de mandatos.

6. Aprobacion de la gestion de la comisién Directiva por el periodo
comprendido entre el 01-01-2024 y el 31-12-2024.

7. Designacion de tres (3) Asambleistas para firmar el Acta de Asamblea
conjuntamente con el Presidente y Secretario.

Maranessi Lucio Raineri Alejandro
Secretario Presidente

NOTA: Articulo 35 de los Estatutos Sociales: Transcurrida una hora de la
fijada en la convocatoria, si no se logra quérum requerido, la Asamblea se
realizara legalmente con el nimero de socios presentes, siempre que no
fuera inferior a los miembros titulares de la comision directiva.
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Eljuez individualizo al autor del
crimen del menor en la plaza Itati

El Juzgado de Garantias 2 determiné cual de los dos detenidos es quien perpetro las punaladas letales contra el
menor asesinado Héctor Silvay establecio que el complice fue quien provoco las lesiones a la novia. Asi es como el sujeto
de 22 anos, identificado por las iniciales SAM, como quien asesto las puialadas letales y el de 19 lesiond a la novia.

y

(LA OPINION)

DE LA REDACCION. En el marco de
la investigacidn por el crimen
del adolescente Héctor Javier
Silva, ocurrido en lamadrugada
del sabado 19 dejulio enlaplaza
del barrio Itati, el Juzgado de
Garantias N° 2 resolvio las de-
tencionesdelosdosjévenes que
participaron del violento episo-
dioydefiniélosrolespenalesque
les caben a cada uno.
EljuezJulio Caturlahizolugar
al requerimiento de detencion
solicitado por el fiscal Francisco
Furnari, titularinterinodelaUFI
Ne°5,peroadiferenciadelaimpu-
tacionoriginal —queplanteabala
coautoriadelhomicidioporparte
de ambos sospechosos—, enten-
dié que las pruebas permiten
distinguir con claridad el nivel
deresponsabilidad individual de
cadauno en los hechos.

La plazoleta del barrio Itati donde ocurri6 la pelea que terminé en un crimen.

Segtin laresolucion,aquien se
identifica por las iniciales SAM
(22 anos) fue imputado como
autor del delito de homicidio
simple, mientras que MO (19
afios) debera responder por el
delito de lesiones leves, al haber
agredido fisicamente a la novia
(LB) de la victima fatal.

Una pelea que terminé

en tragedia

La causa penal se origino por
un enfrentamiento ocurrido al-
rededordelas3:15delamadruga-
dadelsabadoenlaplazoletaubi-
cadaenlainterseccion de calles
VirgendeItatiyLaPlata,cuando
losdosimputados,acompafniados
por dos adolescentes mujeres,
llegaron al lugar a bordo de mo-
tocicletas. Una vez alli, segun
relataron testigos, los jovenes

Una discusién terminé en pelea y agresiones que terminé en el asesinato.

(LA OPINION)

comenzaronaorinarcontraunos
arboles,loque motivdelreclamo
verbalde HéctorSilvaysupareja,
quienes se encontraban en el
espacio publico.

La discusién rapidamente es-
cal6 y derivo en una pelea en la
que ambos imputados habrian
sacado armas blancas y atacado
ala pareja. Segun los elementos
reunidosenlacausa, SAM habria
sido quien asesto las pufialadas
mortales al adolescente de 17
afios, mientras que MO agredid a
lajoven, causandole heridas que
fueron posteriormente califica-
das como leves.

Las pruebas recolectadas in-
cluyen testimonios de testigos
presenciales —entreelloslasdos
jovenes que acompanaban a los
acusados, la novia de la victima
y un taxista que presencio parte

Cinema Pergamino

2D - CAST.

PELICULA HOY MANANA DOMINGO LUNES
LILOY STITCH - 17:00 17:00 17:00 17:00
2D - CAST.

PITUFOS - 15:00 15:00 15:00 15:00
2D - CAST.

LOS TIPOS MALOS 2 (3D) 16:00 16:00 16:00 16:00
2D/3D CAST. 19:30 19:30 19:30 19:30
LOS 4 FANTASTICOS - (30) 18:15 18:15 18:15 18:15
2D/3D - CAST. 21:45 21:45 21:45 21:45
JURASSIC WORLD: RENACE - 21:00 21:00 21:00 21:00

LA OPINION

Complejo LA OPINION Plaza - 2° Nivel

CinemaPergamino ﬁ CinemaPerga
. 2477 443932

@ www.vamosacinema.com

delhecho—,lasdeclaraciones de
los propios imputados, registros
de camaras de seguridad muni-
cipales, el secuestrode prendasy
vehiculos,losexdamenes médicos,
y el informe de autopsia.

La autopsia y el cuadro forense

El informe forense confirmo
que Héctor Silva murio a causa
de un shock hipovolémico y
cardiogénico, producto de una
lesiéntransfixiante enel pulmén
y el corazén provocada por un
arma blanca. El cuerpo presen-
taba maultiples heridas, entre
ellas una de 5,5 centimetros en
el hemitdrax izquierdo y una
pufialada profunda en el torax,
compatibles con una agresion
directay letal.

Por su parte, LB (novia de
Héctor Silva) sufrié heridas en
las piernas, una mano y la zona
abdominal,ademdsdeunaherida
punzante en el muslo derecho,
todas calificadas como lesiones
leves. Segun su testimonio, fue
atacada por el joven “de lentes”,
enalusionaMO,ylogrddefender-
separcialmente conunapequena
faca que portaba.

Dos detenidos

y distintos cargos

Inicialmente, el fiscal Furnari
habia solicitado la detencién
de ambos acusados como coau-
tores de homicidio y lesiones
en concurso real, basandose en
jurisprudencia que respalda la
coautoria en hechos de agresion
conjunta conresultado fatal. Sin
embargo, eljuez Caturlarechazo
esa interpretacion y resolvid
deslindar responsabilidades en
funcion de los roles individuali-
zados en la escena.

Este cambio en la calificacion
fue impulsado también por el
defensor de MO, el abogado
Aquilino Giacomelli, quien
presento un planteo formal en
ese sentido. El juez finalmente
le dio la razdén y sostuvo que
los hechos permiten establecer
que MO tinicamente agredidala
jovenyno particip6 en el ataque
mortal contra Silva.

Aboador Aquilino Giacomelli.
(LA OPINION)

Perfiles de los acusados

Luego de la pelea, ambos jove-
nesseretirarondellugar.SAM se
fueenunamototripuladaporlas
adolescentes, mientras que MO
escapo a pie empujando su mo-
tocicleta, ya que —segun declard
la joven agredida— ella le habia
arrancado un cable impidiendo
que la encendiera.

Ambos llegaron por sus pro-
pios medios al hospital local con
heridas compatibles con una pe-
lea. Fueron aprehendidos por la
Policiamientras eran atendidos.
Posteriormente, selessecuestra-
ron las motocicletas, prendas de
vestir con manchas hematicas y
se recolectaron grabaciones de
camaras de seguridad del Muni-
cipio que confirmaron parte del
recorrido.

Las descripciones fisicas brin-
dadas por los testigos y las victi-
mas coincidieron con las de los
imputados: SAM fue sefialado
como “alto, flaco, con pelo negro
ygorranegra”,y MO como “alto,
delgado,detezblanca,conlentes
de marco negro”.

Un crimen conmovedor

El asesinato de Héctor Silva
generd una profunda conmo-
cion en la ciudad de Pergamino,
particularmente entre vecinos
del barrio Itati, donde la victima
eraconocida. Laintervencionde
menores de edad, el detonante
trivialdeladiscusionylacrudeza
del desenlace fueron elementos
que intensificaron el impacto
social del caso.

La instruccion judicial con-
tinua a cargo de la Fiscalia N°
5y los dos involucrados segui-
ran detenidos, pero el abogado
Aquilino Giacomellipresentara
laexcarcelaciondesudefendido
por la falta de antecedentes y
la pena en expectativa que le
permite seguir procesado dis-
frutando de la libertad hasta el
momento del juicio oral o con
posibilidades de unaresolucion
alternativa como probation o
juicio abreviado.
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Violencia: varios conflictos
vecinales terminaron con

g

tiros, agresiones y amenazas
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La Policia acudi6 a llamados de vecinos al servicio de emergencias 911.
(LA OPINION)

Durante las altimas horas, per-
sonal policialintervinoenvarios
episodiosdeviolenciabarrial re-
gistradosendistintossectoresde
Pergamino,queincluyerondesde
amenazas verbales y lesiones
fisicas hasta disparos con armas
de fuego a frentes de viviendas
en forma intimidatoria.

En una vivienda de calle Bom-
bero Esquivel al 2700, una joven
de23afiosdenuncidoqueunsujeto
la amenazd frente a su domicilio
tras perseguir a su hermano
menor. A los pocos minutos, se
sumaron otros individuos que
también vociferaron amenazas.
Segunladenunciante,unodeellos
lagolpe6conunpaloenunadesus
manos. Si bien no se constataron
lesiones visibles, 1a joven solicitd
una medida de restriccion y la
intervencion de la Justicia.

A los tiros en La Lomita

Horasmadstarde,unhombrede
27afnosdenuncid que mientrasse
acercabaasuviviendaenelbarrio
LaLomita,observoaungrupode
personas, entre ellas un sujeto,
quien habria efectuado dispa-
ros con un revolver contra su
domicilio. También aseguro que
una mujer presente portabauna
escopeta con la que realizo dos

disparos en la misma direccion.
Afortunadamente, no se regis-
traron heridos. El denunciante
pidié medidas cautelares.

Golpearon a una mujer

En ese mismo barrio (La Lo-
mita), una mujer de 39 afos
denuncié que un grupo de veci-
nos irrumpio violentamente en
su casa rompiendo la puerta de
ingreso, arrojando piedrasy pro-
vocandodafios. Seginsurelato,la
agredieronfisicamentearrastran-
dola del cabello por el interior de
lavivienda. Lasautoridadesinter-
vinieronyselabraronactuaciones
por dafio y lesiones leves.

Amenaza de muerte

En tanto, en calle Mendoza al
800, un hombre de 27 anos de-
nuncidé que suvecinoloamenazo
de muerte molesto por ruidos
provenientes de su vivienda. El
denunciante, al sospechar que
su agresor portaba un arma, lo
redujo y reviso sus prendas sin
hallar elementos peligrosos.

Todos los casos son investi-
gados por la Unidad Funcional
de Instruccion N° 5 del Depar-
tamento Judicial Pergamino;
que subroga el fiscal Francisco
Furnari.

Un joven justiciero persiguio
aun ladron y logro recuperar
lo robado a una comerciante

El vecino vio al sujeto que le robé pertenencias a una mujer en el interior de la casa
y sigui6 al delincuente por varias cuadras hasta alcanzarlo. Las camaras de seguridad
filmaron al sospechoso y podrian ayudar a identificarlo para la causa penal.

o

pe LARepAccioN. Una comerciante
de 57 afios vivio momentos de
angustia este miércoles por la
tarde al ser abordada dentro de
su vivienda por un delincuente
que,trasamenazarla,le sustrajo
unaimportante sumadedinero,
carteras con documentacién
personal y herramientas de
trabajo. Sin embargo, la inter-
vencionespontaneadeunvecino
permitio frustrar la huida del
ladrén y recuperar todas las
pertenencias robadas.
Elhechoocurrié minutosantes
de las 15:50 en una propiedad
ubicada en calle Bécquer. De
acuerdo conladenunciaradicada
por la victima, un hombre con el
rostrodescubiertoirrumpidenel
interiordesudomicilioy,median-
te amenazas verbales, le exigio
dinero en efectivo. En medio de
la situacion, logr6 apoderarse de
dos carteras —una de color ma-
rrény otranegra— que contenian
documentos personales, la suma
de 300 mil pesos en efectivo y un
taladro eléctrico marca Bosch.
Lasecuencianotermindalli:al
advertir lo que estaba sucedien-
do, un vecino del barrio decidid
intervenir.
Sindudarlo,eljovencomenzoda
seguiraldelincuente que se daba
ala fuga a pie y logré alcanzarlo
eninmediacionesdelascallesRi-
cardo Johnyelprediodel predio
deportivo del sindicato Smata
(avenida Almafuerte). Segin su
propiotestimonio,eneselugarel
ladronabandondtodaslasperte-
nencias sustraidas para facilitar

(LA OPINION)

su escape, dandose a la fuga sin
que pudiera ser alcanzado.

Gracias a esta rapida accion
vecinal, los elementos robados
fueron recuperados en su totali-
dad y restituidos a la victima en
el mismo lugar del hecho, bajo
supervision policial.

Efectivos del Servicio de Co-
mando de Patrullas acudieron al
domicilio tras un llamado al 911,
tomaron intervencion en el lugar
y solicitaron la presencia de per-
sonal de Policia Cientifica para la
recolecciondeevidencia. También
fue convocadalaDDI, através del
Gabinete TécnicoOperativo, para
avanzar con la investigacion.

La Unidad Funcional de Ins-
truccion y Juicio N°5 del Depar-
tamento Judicial Pergamino, a
cargodelfiscal Francisco Furnari,
tomo intervencion en el caso,
caratulado como “Robo en grado
de tentativa”. Como parte de las
diligenciasordenadas,setomaron

El hampén con las pertenencias robadas huyendo de la casa de la mujer.

declaraciones testimoniales a la
victimay al vecino que intervino,
yserequiridlaentregaderegistros
filmicos de las camaras de segu-
ridad domiciliarias para intentar
identificar al autor del hecho.

Hastaelmomento,no seinfor-
mosobrepersonasaprehendidas,
aunque se espera que el analisis
de las imagenes captadas por
camaras particulares contribuya
alaidentificacion del sujeto que,
tras el frustrado intento de robo,
logro escapar de la escena.

Ladrén filmado

El registro filmico de una ca-
mara de seguridad de un vecino
muestracomoelsujetoarrojalas
carteras sustraidas a la vereda
desdeelinteriordelacasa. Luego
saltauntapialyescapacorriendo
con lo robado para luego ser al-
canzado conunvecino justiciero
ycomprometidoquerecuperolos
elementos sustraidos.

Presidente y la Secretaria.-

CENTRO DE JUBILADOS Y PENSIONADOS
CENTENARIO PERGAMINO

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El “CENTRO DE JUBILADOS Y PENSIONADOS CENTENARIO
PERGAMINO.” convoca a Asamblea General Ordinaria en la sede so-
cial de la entidad, para el dia Jueves 28 de agosto del corriente a
las 19 horas en primera convocatoria y una hora después en segunda
convocatoria para tratar el siguiente Orden del Dia:

1) Eleccion de dos asambleistas para firmar la presente acta junto a la

2) Consideracion de la gestion de la Comision Normalizadora.-

3) Consideracién de la Memoria, Balance General, Inventario, Cuadro
de gastos y Recursos e Informe de la Comision Revisora de Cuentas
del ejercicio fenecido al 31 de Diciembre de 2020;

4) Consideracion de la Memoria, Balance General, Inventario, Cuadro
de gastos y Recursos e Informe de la Comision Revisora de Cuentas
del ejercicio fenecido al 31 de Diciembre de 2021.-

5) Consideracién de la Memoria, Balance General, Inventario, Cuadro
de gastos y Recursos e Informe de la Comision Revisora de Cuentas
del ejercicio fenecido al 31 de Diciembre de 2022.-

6) Consideracion de la Memoria, Balance General, Inventario, Cuadro
de gastos y Recursos e Informe de la Comisién Revisora de Cuentas
del ejercicio fenecido al 31 de Diciembre de 2023.-

7) Consideracién de la Memoria, Balance General, Inventario, Cuadro
de gastos y Recursos e Informe de la Comision Revisora de Cuentas
del ejercicio fenecido al 31 de Diciembre de 2024 y

8) Renovacion total de los miembros de la CD y CRC.

Comision Normalizadora
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“Romper el circulo”: como Pergamino enfrentala
violencia de género con prevencion y trabajo en red

Desde la Direccion de Asistencia a la Mujer y la Familia, el Municipio de Pergamino sostiene una politica de género activa, integral y con
fuerte foco en la prevencion. Mesas interinstitucionales, un refugio municipal, trabajo con varones agresores y atencion profesional sin turno previo
son parte de una red que busca romper el ciclo de la violencia y acompanar a quienes mas lo necesitan.

117
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La Mesa Local funcnona en Pergamlno desde 2012. Numerosas mstltucnones participan mensualmente

(LA OPINION)

peLARepAccioN. DesdelaDireccion
de Asistencia a la Mujer y la Fa-
milia, el Municipio de Pergamino
sostiene politicas publicas inte-
grales paraabordarlas violencias
porrazonesdegénero. Endidlogo
con LA OPINION, su directora,
Florencia Vafio Abba, detalla
como la prevencidn, el trabajo
interinstitucional y la atencion
al varon agresor son claves para
romper el circulo de la violencia.

“Unasolainstituciéonnopuede
abordarnisolucionarunatemati-
catancomplejacomolaviolencia
por razones de género”, asegura
FlorenciaVafo Abba. Poreso,en
Pergamino funciona desde 2012
—y con mas fuerza desde 2020—
la Mesa Local de Violencia, un
espacio interinstitucional que
retine a organismos del Estadoy
delasociedad civil paraconstruir
respuestas colectivas y eficaces.

Este espacio pionero a nivel
provincial se reine mensual-
mente, sin sede fija, y con un
objetivo claro: mejorar la asis-
tencia a las personas que sufren
violencia por motivos de género.
“Esunamesademocratica. Yosoy
coordinadora, pero todos somos

iguales. No hay jerarquias. Lo
importante es que las decisiones
se toman en conjunto”, explica
Vario Abba.

Elreconocimiento a esta Mesa
esfrecuenteenlosencuentrosre-
gionales: “Siempre destacoel tra-
bajodePergamino. Nosmirancon
admiracion desde otros distritos,
porlatrayectoria, porlacantidad
de instituciones que participan y
por la dinamica colaborativa que
hemos construido™.

Prevenir desde la raiz: trabajar

con varones violentos

Uno de los espacios mas inno-
vadoresquesostienelaDireccion
de la Mujer desde 2015 es el dis-
positivo de abordaje a varones
con conductas violentas, una
propuesta que en sus inicios fue
resistida, incluso dentro de la
comunidad. “Nos criticaban por
usarrecursosenasistiralagresor.
Hoy esta practica estd en agenda
del Ministerio de Mujeres de la
Provincia”, sefiala.

El objetivo es claro: prevenir
futuros hechos de violencia me-
diante el trabajo profesional y
sostenidoconquieneslaejercen.

“El cambio magico no existe.
Son hombres que crecieron en
entornosviolentos y naturaliza-
ronese vinculo. Pero creemosen
el cambio con acompafamiento
psicoldgico, social y legal. Hay
altas, hay seguimientos a las
familias, hay resultados. No ase-
guramos que no vuelva a pasar,
pero si apostamos a cortar el
ciclo”, explica Vafio Abba.

El dispositivo trabaja durante
al menos un afio con cada vardn,
desdeunaperspectivade género,
y sostiene el acompafnamiento
inclusoluegodel egreso,silaper-
sona vuelve a solicitar ayuda.

Violencias miiltiples:

entender para actuar

“La violencia por razones de
género no es solo la fisica. Esta
la psicoldgica, la econdomica, la
digital, la simbdlica y la vicaria,
que mucha gente no conoce: es
cuando se ejerce dafo a través
deloshijos, parahacer sufrirala
madre”, explica la directora.

EnlaDireccidonrecibenunpro-
mediodecincoaseiscasosdiarios,
en sumayoria mujeres. Y aunque
también hay varones que denun-

Florencia Vaino Abba, Directora de Asistencia a
la Mujer y la Familia de Pergamino. (L4 oPNION)

cian, en esos casos se enmarca en
violencia familiar, no de género,
porunarazonclara: “Las mujeres
son victimas por su condicion de
género, por como fuimos criadas,
por una cultura patriarcal que
todavia nos atraviesa. Esa es la
diferencia”, remarca.

Un refugio que salva vidas

Pergaminotambiénfuepionera
en crear un Centro Integral para
Mujeres,unespaciodealojamien-
to temporal para quienes deben
salir de sus hogares por estar en
riesgo. Esta en funcionamiento
desde 2013, sostenido integra-
mente con recursos municipales,
ytambiénrecibe aloshijosehijas
de las mujeres protegidas.

“Noesunlugarparavivir,esun
refugio transitorio. Pero es vital
paraque unamujer no tengaque
quedarseenunacasadondecorre
peligro solo porque no tiene a
dénde ir”, enfatiza Vafio Abba.

Acceso sin barreras: déonde

y cémo buscar ayuda

La Direccion de la Mujer fun-
cionaen Marcelino Ugarte 240,de
lunesaviernesde 8:00a14:00, sin

necesidad de turno previo. Ade-
mas, cuenta con un teléfono de
guardia las 24 horas: 2477-6850.

“No es un lugar para hacer de-
nuncias, perosiunespaciodonde
hayun equipo profesional que va
arecibir,escucharyacompanar”,
seflalasudirectora. Y agregacon
conviccion: “Eseequipohumano
es el mayor recurso que tiene la
Direccion”.

Construir una sociedad mas
justa empieza por prevenir
Las politicas de género en Per-
gamino no solo buscan asistir a
quienes atraviesan situaciones
de violencia, sino prevenirlas
desde todos los frentes: la es-
cucha activa, el trabajo en red,
la intervencion profesional con
agresores y la visibilizacion de
todas las formas de violencia.
Porque, como dice Florencia
Vaiio Abba, “siempre vamosape-
learpormas, porque siempre hay
algo mas por conquistar”. Pero
cadapasofirme,cadaarticulacion
logradaycadahistoriaprotegida,
es un triunfo en la construccion
de una comunidad mas segura,
mas equitativa y mas humana.

Servicio integral de Diagnéstico
por Imagenes y tratamiento con

todas las especialidades médicas.

Medicina laboral y ART.

B
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Av. de Mayo 15 - Pergamino - Tel: 02477 432004 - (@) ClinicaPergamino - www.clinicapergamino.com.ar
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Consultar multas en rutas
bonaerenses: guia practica
paralos pergaminenses
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Los pergaminenses pueden llevar a cabo las consultas a través de los

nuevos medios. (LA OPINION)

Conocer el estado de las infrac-
ciones de transito es fundamen-
tal para cualquier conductor,
especialmente en momentos
como la renovacion de la licen-
cia, la venta de un vehiculo o la
planificacién de un viaje. En el
caso de la provincia de Buenos
Aires, existe una via digital agil
y accesible para consultar si un
vehiculo posee multas registra-
das por infracciones cometidas
en rutas provinciales.

A través del sitio oficial Infrac-
ciones BA (www.infraccionesba.
gba.gob.ar), los usuarios pueden
acceder a la opcion “Consultar/
Pagar infracciones Online”. Para
ingresar, es necesario contar con
un usuario habilitado en alguna
de las siguientes plataformas:
Arca,Anses,RenaperoGdeba.Una
vez dentro del sistema, se puede
consultar el estado de deuda in-
gresandoelntimerode patente del
vehiculo o bien el DNI del titular.

Estaherramientanosolopermite
visualizarlasinfraccionesvigentes,
sino también gestionar el pago o
iniciarreclamosencasodedetectar
errores o inconsistencias.

A tener en cuenta

Para quienes prefieran realizar
el tramite en forma presencial, o
biennecesitenasistenciapersona-
lizada,estadisponiblelaDireccién
Provincial de Politicay Seguridad
Vial, ubicada en la ciudad de La
Plata. Tambiénsepuedeaccedera
informacionyorientacionatravés
delos teléfonos (0221) 427-0034,
internos 2304 y 2307.

Un aspecto importante que
deberantenerencuentalosauto-
movilistaseseldelaprescripcion
delasinfracciones.Segunloesta-

blecelaLeyNacionalde Transito
N° 24.449, las multas conside-
radas leves prescriben a los dos
afios, mientras que las graves
lo hacen a los cinco afos. Estos
plazostambiénseaplicandentro
del territorio bonaerense.

A través del sitio oficial
Infracciones BA (www.
infraccionesba.gba.gob.ar),
los usuarios pueden acceder
a la opcion “Consultar/Pagar
infracciones Online”. Para
ingresar, es necesario contar
con un usuario habilitado

en alguna de las siguientes
plataformas: Arca, Anses,

Renaper o Gdeba.

Mas informacion

Sin embargo, en la préctica
puede ocurrir que infracciones
yavencidas contintien figurando
activas en el sistema. En esos ca-
sos,losusuariostienenderechoa
presentarunreclamosolicitando
laanulaciéndelamultaprescrip-
ta. Si pasados 90 dias hébiles no
se obtiene unarespuesta formal,
el interesado puede interponer
una apelacion para exigir una
resolucion definitiva.

Mantenerse informado y ve-
rificar periddicamente el estado
de las infracciones es una prac-
tica clave para evitar sorpresas,
prevenir sanciones mayores y
ejercer el derecho a circular con
tranquilidad y responsabilidad.

Paritaria municipal:
nueva suba salarial y

revision en septiembre

De esta manera, la pauta salarial acumulada para el ano 2025 se eleva a un 15,10%
para el personal de la Administracion Publica Municipal, lo que representa un alivio parcial
frente al impacto de la inflacion en el poder adquisitivo de los trabajadores municipales.

’ - : . "
P - - -
(LA OPINION)

DE LA REDACCION. En el marco de la
negociacién paritaria municipal
2025, el Gobierno local avanzé
enunnuevo acuerdo salarial con
losgremiosquerepresentanalos
trabajadoresdel sector. Durante
los ultimos dias, el secretario
de Gobierno, Karim Dib; y la
secretaria de Hacienda, Andrea
Lamelas; encabezaron una serie
de reuniones desarrolladas en
el salén oval del Palacio Mu-
nicipal, con participacién de
representantes de la Asociacion
Trabajadores del Estado (ATE),
la Unién del Personal Civil de la
Nacién (Upcn), el Sindicato de
ObrasSanitarias (Sosba) yel Sin-
dicato de Obreros y Empleados
Municipales (Soem).

Las conversaciones, que se
desarrollaron en un marco de
dialogo abierto y sostenido,
permitieron alcanzar un nuevo
entendimiento entre las partes.
Trasvariosencuentros, el Ejecu-
tivodecidid mejorarlapropuesta
inicial y, finalmente, se acordo
un incremento salarial del 1,5%
para este mes, calculado sobre
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Luego de la paritaria que se llevo a cabo, ahora los municipales volveran a reunirse en septiembre con el Ejecutivo.

los haberes basicos de junio de
2025, y un nuevo ajuste del 1,6%
aaplicarse durante agosto, sobre
basicos de julio del mismo afio.

Desde el Ejecutivo remarcaron
la importancia del didlogo
permanente con las
organizaciones gremiales y
reafirmaron el compromiso de
proteger el salario real de los

empleados municipales.

Paritaria y porcentajes

De esta manera, la pauta sa-
larial acumulada para el afno
2025 se eleva a un 15,10% para
el personal de la Administracion
Publica Municipal, lo que repre-
senta un alivio parcial frente al
impactodelainflaciénenel poder
adquisitivo de los trabajadores
municipales.

En el cierre de la ultima re-
union, se resolvié también dejar

R et il

establecida una nueva convo-
catoria para el lunes 16 de sep-
tiembre, alas12:00, en el Palacio
Municipal.

Endicho encuentro serealiza-
ra un monitoreo conjunto de la
evolucion delosindicesinflacio-
nariospublicadosporel Instituto
Nacional de Estadisticay Censos
a fin de evaluar posibles actuali-
zaciones salariales adicionales
si las condiciones econdmicas
lo requieren.

Destacaron el acuerdo

Desde el Ejecutivo remarca-
ron la importancia del dialogo
permanente con las organiza-
ciones gremiales y reafirmaron
el compromiso de proteger
el salario real de los emplea-
dos municipales. Por su parte,
los representantes sindicales
destacaron la apertura del Go-
bierno municipal y la voluntad
de revision periddica como me-
canismos fundamentales para
sostener el poder adquisitivo
de los trabajadores frente a la
coyuntura econdmica.

Monteagudo 1069 - 2700 - Pergamino - Bs. As.
Tel. Fax. 02477 440222 / 440262 - pergaminorm@gmail.com
www.resonanciamagneticapergamino.com

s/

GCAIA

Disfruta cualquier momento del dia
en el lugar mas hermoso de la ciudad

Q Parque Belgrano, Pergamino

gaia.pergamino

@ RESERVAS: 2477201941
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Manana en Pergamino
sera el Encuentro Regional
de Derechos humanos

Durante el encuentro, activistas de San Nicolas, San Pedro, Baradero, Lincoln y
Pergamino desarrollaran un vasto temario relacionado a los objetivos, funcionamiento
institucional y acciones estratégicas para desplegar en lo que resta de 2025.

peLARepAccioN. La Mesa Regional
de Asociaciones por la Memo-
ria, la Justicia y los Derechos
Humanos se reunird mafiana
en Pergamino.

El encuentro tendra lugar
desde las 9:30 en la sede del
local Apinta de calle Joaquin
Menéndez 344.

Durante el encuentro, activis-
tas de San Nicolas, San Pedro,
Baradero, Lincoln y Pergamino
desarrollaran un vasto temario
relacionado a los objetivos,
funcionamiento institucional y
acciones estratégicas para des-
plegar en lo que resta de 2025.

“Se realizara un diagnostico
de situacién sobre el contexto
de los organismos de derechos
humanosalaluzdelaspoliticas
represivas, persecutorias que
emanan del estado nacional y
algunos miembros del Poder
Judicial, como asi también la
potenciaciondeactividadesdel
programa Memoria, Verdad y
Justicia, Jovenes y Memoria,
Juicios de Lesa Humanidad y
por la Verdad”, explicaron los
organizadores de Pergamino.

La Mesa Regional deliberara
acercadelrolyposicionamien-
to que deberia adoptar en el
presente, “frente a las graves

problematicas concretas que
vive la sociedad, con el firme
objetivo de defender y reafir-
mar el estado de derecho y la
democracia”.

Espacios importantes

La Mesa Regional de Asocia-
ciones por la Memoria, la Jus-
ticia y los Derechos Humanos
es un espacio de encuentro y
articulacién entre diversas or-
ganizacionesy actores sociales
en una region especifica, cuyo
objetivo principal es trabajar
por la Memoria, la Verdad y
la Justicia en relacién con
las violaciones a los derechos
humanos, particularmente las
ocurridas durante la Gltima
dictadura civico-militar en
Argentina (1976-1983).

Funciones y objetivos

Preservarydifundirlame-
moria: se dedican a conservar
el patrimonio documental, los
sitios de memoria y la historia
de las violaciones a los dere-
chos humanos para que no se
olviden y sirvan como fuente
de aprendizaje.

Promover la verdad y la
justicia: impulsan la investi-
gacion judicial de los delitos de

lesa humanidad y la busqueda
de verdad paralas victimas yla
sociedad.

Defender los derechos hu-
manos: trabajan activamente
en la promocion y defensa de
los derechos humanos en el
presente, desde el marco de la
democracia.

Articular acciones y po-
liticas publicas: Buscan ge-
nerar instancias de dialogo y
colaboracion entre el Estado
y la sociedad civil para imple-
mentar politicas publicas que
garanticen los derechos ylano
repeticion.

Contencidn y apoyo a vie-
timas y familiares: Brindan
acompafiamientoycontencion
a quienes han sufrido la vulne-
racion de sus derechos.

Estas mesas regionales, o
estructuras similares, surgen
como parte del movimiento de
derechos humanos histérico
en Argentina, que ha sido fun-
damental enlaconstruccion de
politicas de memoria y verdad.
La labor de estas organizacio-
nes es clave para mantener
vivo el reclamo de justicia, la
reparacion a las victimas y la
construccion de una sociedad
mas justa.

ARALAR
B VIAJES

O] @aralarviajes

(O 2477-593228
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Compras online sin
Impuestos de productos

LaAgenciadeRecaudacionyCon-
trol Aduanero (ARCA) oficializé
un nuevo régimen simplificado
que permite a consumidores del
continente argentino comprar
productos fabricados en Tierra
del Fuego sin pagar impuestos.
Lamedida,publicadaeste martes
en el Boletin Oficial mediante la
Resolucién General 5727/2025,
reglamentael Decreto 334/2025
yapuntaa potenciar el comercio
minoristadigitaldesdelaprovin-
cia austral.

£¢Como funciona

este nuevo régimen?

Lasempresas fueguinas podran
vender productos directamente
al consumidor final en el resto
del pais, exclusivamente para uso
personalynocomercial. Cadaope-
raciondeberaregistrarsedeforma
electronica,yunavezaprobadapor
ARCA, quedara exentadeladocu-
mentacion aduanera habitual. El
producto sera liberado automati-
camente para su envio.

éQuiénes pueden comprar?

Toda persona humanaconre-
sidenciaenelpaispodrarealizar
compras, con un limite de hasta
tres unidades de un mismo tipo
de producto por afo calendario.
El valor de cada envio no podra
superar los USD 3.000 FOB o
su equivalente en pesos, segin
el tipo de cambio vendedor del
Banco Nacién del dia habil an-
terior ala compra.

éCuales son los

beneficios fiscales?

Los productos adquiridos
bajo este régimen estan exentos
del Impuesto al Valor Agregado
(IVA) y los Impuestos Internos,
conforme a lo previsto en la Ley
19.640. Estopodriatraducirseen
preciosmasaccesiblesquelosdel
mercado tradicional.

£Qué productos

se pueden comprar?

Ellistado incluye 39 articulos,
entre ellos:

*Tecnologia: celulares, notebo-
oks, tablets, televisores, cAmaras
digitales.

*Electrodomésticos: microon-
das, cafeteras, batidoras, aspira-
doras, freidoras,lavarropas,aires
acondicionados.

*Audio y video: equipos de
musica, parlantes, radios.

*Otros:relojesdigitales,juegos
electrénicos, depiladoras, cuchi-
llos eléctricos.

¢Hay limites de

envios o peso?

No. Si bien se limita el valor y
la cantidad de unidades por pro-
ducto, no se restringe el niimero
de envios anuales ni el peso por
cada orden.

Este nuevo régimen busca
incentivarel consumode produc-
tosnacionales, facilitar el acceso
atecnologiayelectrodomésticos,
y fortalecer el comercio electro-
nico desde el sur del pais.

TU BIDON

r Quantica
B0
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RETIRANDOLO EN LA PLANTA

De Lunes a Viernes de 9 a 16 hs
Av. Barrancas del Parana 2508

y los Sabados de 9.30 a 12.30 hs

@@ @aguaquantica

www.aguaquantica.com
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Llega el Pergamino Open:
tenis femenino profesional
or primera vez en la ciudad

El torneo que se disputara en el Club de Tenis Pergamino fue presentado oficialmente ayer en conferencia de

prensa con autoridades municipales y organizadores. Comenzara el domingo con la primera jornada de la clasificacion. Con 72

jugadoras y la presencia en cancha de las referentes locales, Julia Riera (jugara en dobles) y Berta Bonardi, el certamen promete
una semana de tenis de alto nivel y fuerte impacto para el deporte y la comunidad. PAGINA 3
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Gustavo Ciuffo, Raul Horacio Costa y Victorio Costa, los oradores en la presentacion oficial del Pergamino Open, torneo W35 del circuito ITF que repartira 30.000 délares en premios.

(LA OPINION)

BASQUETBOL

Torneo Apertura: Argentino y “Comu”
se enfrentaran nuevamente en una final

Tras imponerse con autoridad en sus respectivas series de semifinales ante
Alianza de Coldn y Ricardo Gutiérrez de Arrecifes, los dos mejores equipos del
Apertura de la APB volveran a definir un titulo desde el miércoles. PAGINA 4

AJEDREZ

Tomas Casquero se corond campeon
Sub 9 en el Argentino Escolar de ajedrez

El talento pergaminense se consagro en Vicente Lopez luego de ganar 7 de
las 8 partidas en un certamen de alto nivel, reafirmando su gran presente. Venia de
lograr dos medallas de plata en el Sudamericano Escolar en Chile. PAGINA 2
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AJEDREZ

Tomas Casquero se consagro campeon
Sub 9 en el Argentino Escolar de ajedrez

El joven talento pergaminense se consagro en Vicente Lopez luego de ganar 7 de las 8 partidas en un certamen
de alto nivel que conté con 33 participantes en la categoria, reafirmando su gran presente. Este titulo nacional se suma a
las dos medallas de plata que obtuvo hace unas semanas en el Campeonato Sudamericano Escolar en Temuco, Chile.

DE LA REDAccIoN. Con una trayec-
toriaenpleno ascenso, el ajedre-
cista Tomas Casquero se corono
campedn Sub 9 en el Argentino
Escolar de Ajedrez, disputado
entre el viernes pasado y este
martesen Vicente Lopez, Buenos
Aires.Elcertamenfuehomologa-
do por la Federacion Argentina
de Ajedrez (Fada) y reunio a 163
competidores de todo el pais
(83 enlacategoria Sub 9) en una
competencia de alto nivel.

“Tomi” Casquero, de 8 afios,
que representa al Club Social de
Pergamino y en este certamen
también a su colegio, San José
(Maristas),logréel primerpuesto
trasunasobresalienteactuacion.
Gano 7 de las 8 partidas que dis-
putd y finaliz6 en lo mas alto de
la tabla con 7 puntos, superando
por medio punto (6,5) a Tadeo
Abdel Nour y a Lisandro Lugo,
que completaron el podio.

La tnica derrota del pergami-
nense fue ante un jugador que ha-
biacomenzadoel campeonatocon

(FAMILIA CASQUERO)

cincovictorias consecutivas, pero
que no logro mantener sunivel en
las ultimas rondas y finalmente
termindenelcuartolugar.Conesta
performance, Casquero volvio a
dejarenclarosunivel competitivo
ymadurez en el tablero.

T" CAMPEONATO

ARGENTINO ESCOLAR
OLIMPIADA ESCOLAR DE AJEDREZ

Temporada consagratoria

Este nuevo titulo nacional se
suma a un afio inolvidable para
el pequenio ajedrecista, quien
en 2024 fue campedn argentino
Sub 8 y semanas atras consiguid
doble medalladeplataenel Cam-

peonato Sudamericano Escolar,
disputado en Temuco, Chile. Alli,
se destacd en las modalidades
ClasicayBlitz, siendo el inicore-
presentante argentino. Ademas,
actualmente lidera el Prix del
CentrodelaProvinciade Buenos

AiresenlacategoriaSub12,apesar
de ser menor que sus rivales.

Trabajo, esfuerzo y pasion

Detras de cada logro de hay
muchas horas de estudio, con-
centracién y un gran acompa-
fiamiento. Tomas es entrenado
por el maestro internacional
Hernan Perelman. Su familia
también cumpleunrolclave,con
gran compromisoysacrificioen
cadaviaje, torneoypreparacion.
“Estamuycontento,seteniamu-
cha fe y lo dio todo”, sefialaron
desde suentorno traslacorona-
cion en Vicente Lopez.

Talento que sigue creciendo

Mids alld del resultado, la 12
OlimpiadaEscolarArgentinafue
untorneoexigente, con partidas
extensas,rivalesdenivel federa-
doyunaestructuracompetitiva
semejante a un Campeonato
Argentinotradicional. Elevento
se caracterizdporelaltonivelde
juegoylaseriedad organizativa,
reafirmando el valor de este lo-
gro delnifio pergaminense. Con
disciplina, pasion y una sonrisa
siempre presente, Tomas Cas-
queronodejadesorprenderysu
futuro promete atin mas.

HOCKEY:

Gimnasia y Viajantes, protagonistas del |

clasico en la fecha 15 del torneo de AHO

El sabado pasado se disputo la
decimoquintafechadeltorneode
hockeyfemeninodelaAsociaciéon
de Hockey del Oeste (AHO), que
tuvocomogranatractivoel clasico
pergaminense entre Gimnasia y
Esgrima y Viajantes, jugado en
la cancha del Lobo. El saldo fue
favorable para las locales, que
se impusieron en las categorias
Primera y Sub 19, mientras que
Viajantes gand en Sub 16 y empa-
taron sin goles en Sub 14.

En el partido de Primera Divi-
sion, Gimnasiay Esgrimalogrodla
victoriaporlaOgraciasalgolcon-
vertido por Pilar Siele, sumando
tres puntos clave. En la categoria
Sub 19, el mens sana también se
mostrosuperioryvencié3a0con
goles de Carmela Giuliano, Cielo
Tévezy Francesca Iacaruso.

Por su parte, Viajantes se
quedo con la victoria en Sub 16
por 2 al. Magali Russo Mancini
marcdparaGimnasiay Esgrima,

mientrasque Felicitas Mendivil
y Amparo Corelli anotaron los
tantos que le dieron el triunfo
aViaja. En Sub 14, el encuentro
finaliz6 0 a 0.

Sirio Libanés visité a Nautico

Enotrodeloscrucesdelafecha
15,Sirio LibanésviajoaSan Pedro
para enfrentar a Nautico de esa
ciudad. El club pergaminense
consiguid resultados positivos
en las divisiones menores, con

La Primera de Gimnasia y Esgrima, que derroté de local a Viajantes.
(HOCKEY GIMNASIA Y ESGRIMA)

triunfos en Sub 14 (1 a 0), Sub 16
(8al)yunacontundentevictoria

enSub19por6al.EnPrimera,las
locales se impusieron 3 al.

PROGRAMA SUMANDO COMPROMISO

PROGRAMA TEJIENDO FUTURO

A EO) PIOLEHMU
Pergamino

TEJIDOS Y TERMINACIONES DE ALGODON

NECESITAMOS TU AYUDA POR FAVOR

Las botellas de plastico PET son parte
impartante de nuesira actividad, el trabajo
en el Taller Protegido Pergamino continda
dia a dia, ahora con la presencia de los
operarios de 7:30 a 16:30hs,

. Rejilla Compacta
30cm x 60cm

Rejilla
35cm x 45cm

Paio para Pisos
Gris.50cm x 60cm

Deposita tus botellas en las
campanas naranjas de la ciudad

/ Botellas de agua, jugo y gaseosa

/ Sifones descartables

Pafno para Pisos
Blanco, 50cm x 60cm

/ Bidones de agua -
. Manta
200cm x 60cm

_ Alfombra
80cm x 60cm

v Botellas de cloro y lavandina

- -l ) P ~ A £ £ i ae 7N
Q Av. A R Jauregui 4480, Perg. BsAs. €3 Lunesa Viernesde 7:30a 1
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TENIS

Llega el Pergamino Open: tenis femenino
profesional por primera vez en la ciudad

El torneo fue presentado en conferencia de prensa con autoridades municipales y organizadores. Comenzara €l
domingo en el Club de Tenis. Con 72 jugadoras en competencia, transmision y presencia de las referentes locales, Julia Riera
y Berta Bonardi, el certamen promete una semana de tenis de alto nivel y fuerte impacto para el deporte y la comunidad.

DE LA REDACCION. Por primera vez,
Pergamino serd sede de un cer-
tamen oficial del circuito profe-
sional femeninodelaFederacion
Internacional de Tenis (ITF). El
Pergamino Opensedisputaradel
domingo préximo al domingo
3 de agosto en el Club de Tenis
Pergamino,ymarcaraunhitohis-
torico para el deporte local. Bajo
ellema “No es un torneo mas. Es
elprimero. Encasa”,eleventofue
presentadoayerporlamananaen
una conferenciade prensaconla
presencia de autoridades muni-
cipales y organizadores.

El torneo, de categoria W35,
repartira 30.000 dolares en
premios y 35 puntos WTA para
lacampeona, ademas de puntos
en todas las instancias. Contara
con 72 tenistas, de las cuales 48
competiran en la clasificacion y
24 integraran el cuadro princi-
pal junto a las ocho que logren
superar la qualy.

Presentacion y expectativas

Durante el lanzamiento, reali-
zado en las instalaciones del club
anfitrion, estuvieron presentes
Gustavo Ciuffo, subsecretario de
Deportes del Municipio de Perga-
mino; Raul Horacio Costa, expre-
sidente y actual vocal del Club de
Tenis Pergamino;y VictorioCosta,
integrante de la organizacion.

“Las expectativas son muy
altas. Ya en estos dias van a em-
pezarallegarlasjugadoras para
entrenar. Estamos ultimando
detalles paraqueel clubluzcalo
mejorposible”, expreso Victorio
Costa, uno de los responsables
de la organizacion.

“Vico” Costatambiéndestaco
que el cuadro “esta completo,
y aun hay 15 jugadoras en lista
de espera”, lo que evidencia el
interés y nivel competitivo del
certamen. “Eltorneo comienza

& Santander

YPF Medifé

& Santander

Gustavo Ciuffo, Raul Horacio Costa y Victorio Costa en la presentacion oficial del Pergamino Open.

(LA OPINION)

este domingo con la qualy, que
se jugara hasta el martes. Ese
dia también iniciara el cuadro
principal, conocido como main
draw”, detalld.

Impulso deportivo y turistico

Desde el Municipio, Ciuffo
subrayo la importancia de este
evento para la ciudad: “Va a
marcar un antes y un después
para el deporte de Pergamino.
No solo por el nivel deportivo
que vamos a tener, sino también
por el movimiento econdémico y
turistico que genera”.

“El torneo va a tener mas de
70 jugadoras y sus equipos, lo
cualimplicahoteleria, gastrono-
mia y visibilidad para la ciudad.
Como Municipio, es un orgullo
colaborar con una institucion
como el Club de Tenis, que esta
cerca de cumplir 100 afios y esta
en pleno proceso de puesta en
valor”, afiadié Ciuffo.

“Julia Riera fue quien planté
la primera semilla de este
torneo. Nos propuso la idea y
fue la impulsora. Si bien por
su calendario no iba a poder
jugar, finalmente se inscribié en
dobles junto a su amiga Martina
Capurro”, confirmé Victorio

Costa en la rueda de prensa.

Un sueiio hecho realidad

Porsuparte, Raul Horacio Cos-
ta se mostré emocionado: “Para
elclub,esunorgulloinmenso. Es
algo sonado, que parecia lejano.
Todo empezo6 con una idea de
JuliaRiera,quenosplantedlapo-
sibilidad de organizar un torneo

profesionalyencendi6esachispa
que activo a todo el club”.

También destacd el nivel que
se vera en las canchas: “Vamos
a tener jugadoras del mismo
nivel que Julia Riera y Berta
Bonardi, lo cual nunca se vio
en Pergamino. Habra tenistas
que hoy estan en el puesto 300
del mundo y que en seis meses
podrian estar entre las 50. Esto
es un semillero increible”.

Transmision y entradas

El torneo contara con trans-
mision en vivo via streaming
toda la semana, gracias al
equipodealacanchatv. Ademas,
las semifinales y la final se
emitiran en vivo por DeporTV.
Los partidos comenzaran dia-
riamente a las 10:00, salvo el
sabado 2 de agosto (semifina-
les), que arrancaran a las 9:00
por cuestiones de la television.
La inauguracidn oficial sera el

martes 29 por la tarde, luego
de la jornada de partidos, con
presenciadeautoridades,juga-
doras y sponsors. Las entradas
estan a la venta en puerta, con
valores de: $3.000 (martes a
jueves), $6.000 (viernesy saba-
do) y$10.000 (domingo - final).

Eldomingo28yellunes29,dias
de clasificacidn, la entrada sera
libre y gratuita. Ademas, habra
un patio gastronomico abierto
durante todo el torneo para que
elpublicopuedadisfrutartodala
jornadaen el club.

Julia Riera y Berta Bonardi

Una de las grandes noticias
es la presencia de las dos maxi-
mas referentes locales del tenis
femenino: Julia Riera y Berta
Bonardi. Ambas competiran
en el torneo. “Julia (Riera) fue
quien planté la primera semilla
de este torneo. Nos propuso la
idea y fue la impulsora. Si bien
por su calendario no ibaapoder
jugar, finalmente seinscribid en
doblesjunto asuamiga Martina
Capurro”, confirmé Victorio
Costa en la rueda de prensa.
“TambiénBerta(Bonardi) estara
en el cuadro principal. Tener a
las dos jugando aca es algo que
nos llena de orgullo”.

Llegé para quedarse

En el cierre de la conferencia,
elsubsecretariode Deportesdejd
una reflexion sobre el impacto a
largo plazo: “Este torneo esta en
lineaconelproyectoquetenemos
desde el Municipio. Pergamino
es historicamente una ciudad
deportiva. Queremos que este
torneonoseaunaexcepcion,sino
el comienzo de una tradicion. El
desafioesqueel PergaminoOpen
haya llegado para quedarse”.

Conunniveldetenisinéditoen
laciudad,jugadorasinternaciona-
les, referentes locales en cancha,
transmisiéonnacionalyelacompa-
fiamientodel ptblico, Pergamino
se prepara para vivir una semana
inolvidable. No es un torneo mas.
Es el primero. En casa.
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BASQUETBOL

Torneo Apertura: Argentinoy “Comu”
se enfrentaran nuevamente en una final

Tras imponerse con autoridad en sus respectivas series de semifinales ante Alianza de Colony Ricardo Gutiérrez de
Arrecifes, los dos mejores equipos del Apertura de la APB volveran a definir un titulo desde el miércoles préximo. El “Blanco”
acumula una racha de 23 triunfos consecutivos y el “Cartero” es el Unico que pudo derrotarlo en esta temporada.

]

Argentlno y Comumcacnones, primero y segundo de la Fase Regular definiran el Torneo Apertura de basquetbol dela APB desde el préximo mlercoles

(LA OPINION)

DE LA REDACCION. Luego de barrer
sus series de semifinales 2 a 0,
Argentino y Comunicaciones
se veran nuevamente las caras
en una final, esta vez en el Tor-
neo Apertura de la Asociacion
Pergaminense de Basquetbol
(APB). El primer capitulo de la

definicién del primer certamen
de la temporada 2025 sera el
miércoles proximoenel estadio
“Socios Fundadores”.
Enlassemifinales, el “Blanco”
eliming a Alianza de Colén en
dos partidos. El equipo que di-
rige Francisco Colombo fue muy

superiorenambosencuentrosy
pudo resolverlaseriede manera
holgada. Asi lo demuestran los
resultados, en el primer juego
el viernes pasado en el “Socios
Fundadores”elresultadofue 80
a56yen Coldn,ellunes, Argen-
tino gan6 107 a 82.

Por el lado de Comunicacio-
nes también cerro la serie en el
segundo partido, el domingo, y
elimind a Ricardo Gutiérrez de
Arrecifes. E1“Cartero” de Ricar-
do Palacio fue el dominadoralo
largodelaserieyesole permitid
poder ganar ambos encuentros

por una diferencia de dos digi-
tos. El primerjuego termind 87
a64enelestdio “Andrés ‘Pickle’
Gracia” y en Arrecifes, Comu-
nicaciones vencié al conjunto
arrecifefio 65 a 53.

Alolargo del Torneo Apertu-
ra, Argentino y Comunicacio-
nes han sido los equipos mas
regulares y demostraron estar
unescalénporencimadelresto.
Ademas, hace un mes, protago-
nizaronlafinal del Stper 4, que
fueganadoporel “Blanco” (79a
69 en el estadio “Socios Funda-
dores”).Losantecedentesentre
estos equipos en la temporada
favorecen a Argentino con dos
triunfos en tres partidos. Sin
dudas queseraunafinal apasio-
nante no solo porque llegaron
los dos mejores equipos, sino
porlacantidad de espectadores
que convocan.

Las fechas para la final (al
mejordetres partidos) yaestan
confirmadas, a la espera de los
horarios. El primer juego sera
el miércoles 30 en el “Socios
Fundadores”, el segundo el
domingo 3 de agosto en la can-
cha de Comunicaciones y en
caso de ser necesario el tercer
encuentro sera el miércoles 6
de agostoen Argentino, porque
el “Blanco” tiene la ventaja de
la localia por haber finalizado
primero en la Fase Regular.

BASQUETBOL -

L

BIENVENIDD

E

Pergamino Basquet comenzé
a diagramar su quinta partici-
pacion consecutiva en la Liga
Argentina,segundacategoriadel
baloncestonacional,que comen-
zard a principios de noviembre.
El equipo de la ciudad tendra
varios cambios en su cuerpo
técnico, en el plantel y, ademas
elmicroestadio,unavezqueesté

LIGA ARGENTINA

F' L .:uu’le'[euw.w

finalizado, serd su nueva casa.

En lo que se refiere al cuer-
po técnico la semana pasada
la dirigencia designé como
entrenador a Federico Diaz,
que tras ser asistente en las
ultimas temporadas se pondra
al frente del equipo. Diaz ya
tieneunantecedentedirigiendo
aPergamino Basquetyfueenla

serie de cuartos de final de la
pasada temporada ante Racing
de Chivilcoy en el tercer juego
debidoalasuspensiénquehabia
recibido Daniel “Loro” Maffei.

El asistente de “Fede”, tam-
bién ya confirmado, sera Juan
Manuel Gandoy. Otro que va a
continuar en el staff técnico es
Agustin Trebino, que seguira

Pergamino Basquet ya esta en marcha: con
uevo entrenador Yy sus pnmeros refuerzos

seEqipRleLa0isd

El entrenador pergaminense Federico Diaz y los jugadores Juan Martln Belloy Maxnmlllano Tableres, los primeros refuerzos de Pergamino Basquet.
(PRENSA PERGAMINO BASQUET)

ejerciendo el rol de jefe de equi-
po. Para completar el cuerpo
técnico faltala confirmacion de
quién serd el preparador fisico.

Juan M. Bello y Maxi Tabieres
En cuanto al armado del plan-
tel, Pergamino Basquet ya cerrd
asus dos primeros refuerzos. En
la posicion de base llegd Juan

Martin Bello, que tiene 26 afios y
esoriundode Don Torcuato, pro-
vincia de Buenos Aires. Viene de
jugarlaultimatemporadaenPico
Football Club y ya tuvo un pasd
porelequipodelaciudad durante
la temporada 2023/2024.
Elsegundonombre confirma-
do en el equipo que dirigira Fe-
derico Diaz es el pivot Maximi-
liano Tabieres de 36 afos (1,98),
nacido en Berazategui. En las
ultimas ocho temporadas jugd
enDeportivoViedmayllegapara
aportar toda su experiencia.

Jugadores que se fueron

De la base de tres pergami-
nenses que disputaron las ulti-
mas temporadas en Pergamino
Basquet, uno emigrdy dos estan
jugandoenelextranjero, perosu
continuidad en el equipo de la
ciudad atn no esta confirmada.

Eljugador que se fue es Benja-
min Levato, quien continuara su
carreraen Regatasde San Nicolas
y disputard el Pre Federal desde
el mes préximo. Y los dos que se
encuentranfueradel paissonLu-
ciano Gonzalez, queestajugando
paraLeones de Potosi (Bolivia) y
Federico Gobetti,en Importado-
ra Alvarado de Ecuador.

Otrosjugadoresdelatemporada
pasada que emigraron del equipo
delaciudadynocontinuaranson:
Matias Nuiiez (volvid a Racing de
Avellaneda), Gonzalo Romero
(hoy en Nacional de Potosi Boli-
via) y LucasReyes (nuevojugador
del Macabi de Mendoza).
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emanadelaLactancia; = .

abrazar el comienzo

para fortalecer el futuro - -

Del 1 al 6 de agosto se realizaran talleres en los CAPS de Pergamino para
acompanar a las familias, compartir experiencias y promover la lactancia como pilar
de salud y desarrollo en los primeros meses de vida.

DE LA REDACCION. La lactancia ma-
terna es mucho mas que alimen-
tacion: es vinculo, proteccion,
salud y futuro. En los primeros
meses de vida, la leche materna
no solo nutre, sino que protege
al bebé con defensas naturales,
estimula su desarrollo cogniti-
vo y genera un lazo emocional
irremplazable. Para visibilizar
su importancia y acompafar a
quienes transitan esta etapa, del
1al 6 de agosto se conmemora la
Semana Mundial dela Lactancia
Materna, unainiciativadela Or-
ganizacion Mundial de la Salud
(OMS),UNICEFylosministerios
de salud de todo el mundo.

Bajo el lema "Comienzos
saludables, futuros esperan-
zadores”, esta campafa global
pone el foco en la necesidad de
construir redes de apoyo sos-
tenibles para madres y bebés,
garantizando que cada mujer
tenga acceso a la informacion,
elacompafiamientoyelentorno

necesario paraamamantartodo
el tiempo que desee.

Actividades en los Caps

En Pergamino, el Municipio
adhiere a esta semana con una
serie de talleres organizados en
distintos Centros de Atencion
Primaria de la Salud (CAPS). El
objetivoescrearespaciosdonde
se compartan experiencias, se
resuelvan dudas y, sobre todo,
se genere contencion y apoyo
mutuo.

Cronograma de actividades:

01/08 — CAPS Laternier a las
11:00

04/08 - CAPS 2 de Abril alas
10:00

05/08 — CAPS ATEPAM a las
10:00

06/08 — CAPS Oscar Bustos a
las 9:00

“Construyamos redes de apoyo
sostenibles. Te esperamos para
compartir experiencias, resolver
dudasyacompafiarteenestaetapa

tanimportante”,expresarondesde
el Municipio, invitando a madres,
familias y equipos de salud a ser
parte activa de esta propuesta.

Lactancia materna:

una inversion inteligente

Amamantar no solo beneficia
al niflo, sino también a la madre,
a la familia y a toda la sociedad.
Laleche maternareduceelriesgo
de enfermedades, fortalece el
sistema inmunoldgico del bebé,
mejorasudesarrolloneuroldgico
y emocional, y previene la des-
nutricion y la obesidad. Para la
madre, reduceelriesgode hemo-
rragias posparto, diabetes tipo 2,
cancer de mamay de ovarios.

Ademas, desde un enfoque
economico, la lactancia contri-
buyeareducirloscostosensalud
publica, genera sociedades mas
saludables y productivas, y dis-
minuye el impacto ambiental al
evitarlaproducciénytransporte
de sucedaneos artificiales.

3

4

Amamantar no solo beneficia al nifio, sino también a la madre, a la
familia y a toda la sociedad. (GOBERNO DE CORDOBA)

El rol del sistema de salud

y la comunidad

Promover la lactancia materna
noesunatareaexclusivadelasma-
dres.Requiereunentornoqueres-
pete,protejayacomparnie,desdeel
ambitosanitariohastalosespacios
de trabajo y el hogar. Paraello, es
clave la capacitacion del personal
de salud, la implementacion de
asesoramientospersonalizados,la
creacion de ambientes amigables
paraamamantarylaconcientiza-
cion sobre la importancia de esta
practica ancestral.

Garantizar uninicio saludable
y respetado no solo mejora la
salud individual, sino que cons-
truyesociedadesmasequitativas,
conscientes y resilientes.

Una eleccion libre,

acompanada y sin culpas

Hablardelactanciatambiénes
hablar de derechos. El derecho a
recibir informacion adecuada, a
ser acompafada sin presiones
ni prejuicios, y a elegir como
alimentar a cada hijo en funcion
de sus circunstancias, deseos y

posibilidades. El respeto a la di-
versidad detrayectoriaspersona-
leses parte esencial de cualquier
politica publica con perspectiva
de género y salud integral.

Por eso, estos talleres que se
realizaran en los CAPS no solo
soninstanciasinformativas,sino
también espacios de escucha,
empatia y comunidad. Porque
maternar no deberia ser nunca
una experiencia solitaria.

Un mensaje esperanzador

Invertir en lactancia materna
esinvertirenelfuturo. Esapostar
porinfancias massaludables, por
madres mas acompanadas, y por
unacomunidad queentiende que
cuidar la vida desde su inicio es
una prioridad.

Durante estaSemanaMundial
de la Lactancia Materna, Perga-
minosesumaamilesdeciudades
en el mundo con una propuesta
concreta y sensible: estar pre-
sentes, escuchar, acompafar y
celebrar ese primer gran acto de
amor que es alimentar desde el
cuerpoy el corazén.

GOBIERNO DE LA
PROVINCIA DE

* Senadores y Diputados
provinciales.

ELECCIONES
BONAERENSES

CONOCE MAS

* Concejales y Consejeros
escolares.

BUENOS
AIRES

eleccionesbonaerenses.gba.gob.ar
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CULTURA Y ESPECTACULOS

Cora Tulliani y Sebastian
Castells: musica, reencuentro
y arte nordico en Pergamino

. .
Cora Tulliani y Sebastian Castells se unen para brindar un espectaculo

este viernes. (LA oPINION)

La reconocida cantante Cora
Tulliani, una de las voces des-
tacadas del espectaculo infantil
Las Canciones del Abuelo —que
se presenta todos los dias a las
15:30 hasta el domingo 27 en el
Conservatorio de Musica Perga-
mino—,ofrecerdesteviernes25de
julioun espectaculo como solista
en Florentino Teatro Bar. Lafun-
cion contara conuninvitado muy
especial: Sebastian Castells,unar-
tistapergaminense que reside en
Suecia (en Eslov, cerca de Lund)
desde hace 25 afios, donde desa-
rrolla suvocacion como docente,
brindando talleres artisticos con
enfoque préctico y creativo.

Ademas de su participacion
en el show, Castells -quien ac-
tualmente toma clases de canto
online con Tulliani-interpretara
canciones en italiano y compar-
tira un dueto con la cantante,
generandounmomento especial
defusionmusicalyemotivoreen-
cuentro artistico.

“Se dio la posibilidad de tener
una fecha juntos en Florentino.
Me gusta mucho la forma que
Coratienedeorganizarlosespec-
taculos; es una persona que me
genera mucha admiraciony ala
queletengounprofundorespeto.
Poresovineparahacereste show
con ella”, expresé Castells en
didlogo con LA OPINION.

El espectaculo contara tam-
bién con el acompafiamiento
de los musicos Nico Cualino y
Tony Olivera, sumando talento
local a una propuesta intima y
calida, que promete conectar al
publicocondiversassonoridades
y emociones.

Reservas al whatsApp: 2477
554459.

Taller de Talla Nérdica

Aldiasiguiente,elsabado 26 de
julio, Sebastian Castells ofrecera
un Taller de Talla Nérdica en la
sededel Fortin Pergamino (Italia
548). La propuesta se desarro-
llara de 16:00 a 21:30 y apunta a
compartir una experiencia que
trasciendalopuramentetécnico,
recreandoelespiritudelasclases
suecas donde el aprendizaje se
combina con la conversacion, la
musicay el encuentro humano.

“La idea es tallar, aprender,
tomar unos mates, charlary,
si se da, cantar o guitarrear
un rato”, explica Castells
que brindara este sabado un

Taller de Talla Nordica.

“La idea es tallar, aprender,
tomar unos mates, charlary, si se
da, cantar o guitarrear un rato”,
explicaCastells. Eneltallersetra-
bajaran dos motivosescandinavos
clasicos:eltradicional caballitode
Dalarna-simboloemblematicode
Suecia-yunhongondrdico,figuras
que los participantes podran lle-
varse a casa una vez finalizadas.

Elcostodeltalleresde $22.000,
destinado unicamente a cubrir
materiales y gastos basicos.
Los cupos son limitados y la
inscripcion se realiza a través de
WhatsApp: 2477 303111.

Segunda semana de la cartelera
de invierno en Cinema

Ayer jueves se estrenaron “Los tipos malos 2” y “| os cuatro fantasticos: Primeros
pasos”. Vuelve “Lilo & Stitch”, consagrada como una de las peliculas del afo, y contindian
las exitosas “Pitufos” y “durassic World: Renace”.

pe LA RebAccioN. Cinema Perga-
mino dio inicio este jueves a la
segundasemanade proyecciones
en estas vacaciones de invierno,
con una cartelera pensada para
disfrutar en familia.

Estasemanallegandosgrandes
estrenos: “Los tipos malos 27, la
esperada secuela de los diver-
tidos antihéroes, y “Los cuatro
fantdsticos: Primeros pasos”,
una nueva aventura que explora
los origenes del famoso equipo
de superhéroes.

A pedido del publico, regresa
alapantalla grande la emotivay
entranable “Lilo & Stitch”, con-
sagradacomounadelaspeliculas
del afio.

Ademas, contintian en cartel
dos éxitos que siguen cautivan-
do al publico: “Pitufos”, con sus
personajes clasicos en unaaven-
turarenovada,y“Jurassic World:
Renace”,quevuelveaencenderla
emocion del mundo jurasico.

Los tipos malos 2

Basada en la serie de libros
masvendidadel New York Times
escrita por Aaron Blabey.

éQuién es mas malo que Los
tipos malos? Las chicas malas.
En este nuevo capitulo de la
aclamada comedia de accién
de DreamWorks Animation de
2022; ahora «Los Tipos Malos»
estan luchando por encontrar
confianza y aceptacién en sus
nuevasvidascomo Tipos Buenos,
cuandosonsacadosdesuretiroy
obligados ahacer “untltimo tra-
bajo” por parte de un escuadrén
de delincuentes exclusivamente
femenino.

La direccién es de Pierre Pe-
rifel y las voces originales son
de Awkwafina, Anthony Ramos,
Craig Robinson y Sam Rockwell.

Esta comedia de animacién
tiene unaduracién de 105 minu-
tos y su calificacion es apta para
todo publico.

Los cuatro fantasticos:

primeros pasos

Nueva pelicula de Marvel Stu-
dios, presentando a la Primera
Familia de Marvel, Silver Surfer,

“Los tipos malos 2”, la esperada secuela de los divertidos antihéroes.
(PRENSA)

Herbie y el ambiente retrofutu-
rista de los afios 60.

ReedRichards (Sr.Fantastico),
Sue Storm (Mujer invisible),
Johnny Storm (LaAntorchaHu-
mana) y Ben Grimm (La Mole),
enfrentan sumas grande desafio
hasta el momento. Obligados a
equilibrarsusrolesdehéroescon
la fuerza de su vinculo familiar,
deben defender la Tierra de un
voraz dios del espacio llamado
Galactus y su enigmatica Heral-
da,SilverSurfer.Ysielplande Ga-
lactusdedevorartodoelplanetay
consigoatodossushabitantesno
fuerasuficiente,lascosaspueden
complicarse aun mas.

Ladireccion es de Matt Shak-
man. Elelencoestaencabezado
porJuliaGarner, Ralph Ineson,
Ebon Moss-Bachrach, Joseph
Quinn, Vanessa Kirby y Pedro
Pascal.

Su duracion es de 115 minutos
y su calificacidon es apta para
mayores de 13 afios.

Lilo & Stitch

El largometraje esta basado
en la cinta animada del mismo
nombre de 2002. En ella, un
malvado cientifico es capaz de
crearaunsercasiindestructible,
inteligente y agresivo con una
sola debilidad aparente: debido
a la densidad de su organismo,

no puede nadar. Dado que el
experimento es considerado
altamente peligroso, el doctor
es enviado a prision y la criatura
se dirige a una prision espacial,
situada en un asteroide. Pero
cuando la criatura logra escapar
delviaje,quedavaradaen Hawai,
donde, debido ala gran cantidad
de agua que rodea ala isla, poco
dafio puede causary,enrealidad,
suexistenciacorrepeligro. Mien-
tras es perseguido por autorida-
des galacticas, el indestructible
ser es adoptado por una noble
nifia, Liloylo arropa como parte
de su familia, lo cual provoca un
desconciertoenlaprogramacion
del ser, llamado ahora Stitch,
quien desconocia el significado
del amor y la amistad.

Ladireccion es de Dean Fleis-
cher Camp. Esta protagonizada
por Maia Kealoha como Lilo Pe-
lekai,juntoaSandersretomando
supapelcomovozdeStitch. Otros
miembros del reparto principal
incluyen a Sydney Agudong,
Hannah Waddingham, Billy
Magnussen, Zach Galifianakis y
Courtney B. Vance, con la parti-
cipacion de algunos miembros
del elenco original de la pelicula
animada: TiaCarrere, Amy Hilly
Jason Scott Lee. Su duracion es
de 108 minutos y su calificacion
es apta todo publico.

iNace una nueva forma de informarte y entretenerte en Pergamino!

El Diario La Opinion y WIPlay se unen para lanzar un canal de streaming con
programacion totalmente nueva. Noticias, deportes, entrevistas y entretenimiento
en un solo lugar, con la calidad y el profesionalismo de siempre.

wi.play ¢ twitch.tv/wiplayargentina




DIARIO LA OPINION - PERGAMINO VIERNES 25 DE JULIO DE 2025

Loeales rijn

CULTURA Y ESPECTACULOS

Fin de semana cultural: musica en vivo,
muestras, cine y visita a los museos

Pergamino se llena de propuestas para todos los gustos este fin de semana. Bandas locales, artistas
internacionales, exposiciones, cine para toda la familiay espacios historicos que invitan a conectar con la cultura. Conocé
todo lo que podés hacer desde este viernes y planifica tu salida.

Puarpura

Este viernes se presenta en Rit-
mo Club la banda local Purpura.
Como musicos invitados parti-
ciparan Pili Solimando, Silvina
Ferreira, Zoilo Bartolo y Naza
Valiente.

Avenida Alsina 950, a las 21:30.
Entrada $4000. Reservas al 2477
318000.

Cora Tulliani y Sebastian
Castells

Este viernes se presentan en
Florentino la cantante local
Cora Tulliani y Sebastian Cas-
tells, un artista pergaminense
que reside en Suecia. El espec-
taculo contara también con el
acompafiamiento de los musicos
Nico Cualino y Tony Olivera.
Lorenzo Moreno 982, a las 21:30.
Reservas al whatsApp: 2477
554459.

La osadia de la linea

En la Casa de la Cultura conti-
nuala muestra La osadia de la
linea, de la artista Patricia Ru-
bies. Como el nombre lo indica
la serie de obras tienen una linea
conductora, “que seria como

el atrevimiento de la linea que
invade a veces algunas obras”
-explico-. Es una muestra muy
linda donde he trabajado en di-
ferentes superficies, pero como
protagonistalalinea”.

General Paz 600, de lunes a sa-
bados, de 16:00 a 20:00. Entrada
libre y gratuita.

Dos estrenos

Este jueves se estrenaron en
Cinema Pergamino las peliculas
“Los tipos malos 2” y “Los cua-
tro fantasticos: Primeros pasos”.
Ademas, volvio “Lilo & Stitch”y
contintian “Pitufos” y “Jurassic
World: Renace”.

Complejo LA OPINION Plaza.
Teléfono fijo: 2477 414211 (por

(PURPURA)

la tarde). Instagram: @cinema-
perga

pacio. Info al 2477 550011 0 MD
a @elyertacc

% pasares”

En la Galeria ArteMas se habilitd
lamuestra “_pasares” (caminar
despiertxs). Instalacion foto-
grafica enraizada con lo autobio-
grafico de la artista y fotografa
Barbara Prajs, con curaduria de
Vanina Prajs y Jorge Leiva.
Echevarria 555, los jueves y
viernes, de 17:00 a19:00 durante
julio. Feriados y fines de semana
cerrados. Las escuelas e institu-
ciones que deseen ver la muestra
al Instagram: msilvinamorris

Minerva

Este sabado en El Yerta Club
Cultural se presenta el espec-
tdculo Minerva, el antihéroe
juglar.

Estrada 1953, alas 21:00. Entra-
das a $5000. Barra y servicio de
bufet autogestionado por el es-

Musica y baile

Otro fin de semana con musicay
baile en la sede central del Club
Douglas Haig. Este viernes se
presenta Gastén Guillermo; el
sdbado animara la noche la Ban-
da Dimnamita.

San Nicolas 44, viernes y sabado
alas 21:00. Anticipadas $3000; a
partir de las 22:30 $4000. Reser-
vas al 2477 454321.

Visita al Museo

El Museo, una de las pocas casas
natales de presidentes argentinos
que se mantienen en pie en el
pais y que sigue perteneciendo a
la familia, tiene nuevos horarios
de aperturay visitas guiadas, los
mismos son: sabado, de 17:00
a19:00 y domingos, de 10:00 a
11:30. Acompafiados por un guia,
los visitantes podran conocer por

medio de muebles, libros, utensi-
lios domésticos, documentacidn,
fotografias y demas objetos que
atesoran parte de la historia local
ynacional, laviday el legado de
Don Arturo Illia.

Av. Jaureguiy Becerra. Entrada
libre y gratuita.

Museo Batallas de Cepeda
El Museo Batallas de Cepeda
ubicado en lalocalidad de Ma-
riano Benitez, en su recorrido
pueden observarse tres unidades
tematicas: las batallas, la historia
del pueblo y la Casa Villanueva.
El horario es de 14:30 a 17:30,
para los dias feriados, sabados y
domingos. Ademas, se puede vi-
sitar la sala de exposiciones tem-
porarias “Roberto A. Magnasco”
donde se exhibe la coleccién
donada por la familia Magnas-
coy que fuera parte del Museo
“Los Carozos”, que funcionaba
en su estancia, en la localidad

de Canals. La entrada es libre y
gratuita.

“En Cantadas (iQue
las hay, las hay!)”
llegaa Habemus

Una propuesta teatral para disfru-
taren familiase sumaalacartelera
de vacaciones de invierno en Per-
gamino. Se trata de En Cantadas
(iQuelashay,lashay!),unadivertida
comedia escrita por Leandro Mar-
cos Gonzadlez y dirigida por Fidela
Carruega, que se presentara desde
elviernes25dejuliohastaelviernes
1° de agosto, a las 16:00, en la sala
Habemus Theatrum (Jujuy 227).

ConunelencointegradoporMari
Gabi Carcamo, Walter Felffrade,
Majo Malatesta, Laura Séez, Fa-
bian Vitelli y Gallego Bolivar, esta
obra transporta al publico a un
universo encantado habitado por
dos hermanas brujas: Thalia y Ya-
quira. Hartasdehechizos,pociones
yconjuros, suefian con convertirse
enestrellasdelcantoyparticiparen
lasexcéntricas“Competencias Bru-
jeriles Aquelarricas Bataholicas”.
Peronadaseratansencillocomolo
imaginan: sus intentos se ven obs-
taculizados por errores magicos,
enredos delirantes y situaciones
absurdamente comicas.

A través de transformaciones
hechizantes, musica en vivo, y un
humor que apela tanto a grandes
como a chicos, la obra invita a
reflexionar-conligerezayternura-
sobre temas como la busqueda de
identidad,lareinvenciéonpersonal,
el amor inesperado y el valor de
la amistad. Una comedia magica
que, con su despliegue escénico y
estética fantastica, promete risasy
emocion a partes iguales.

Elmontaje cuenta con un sélido
equipo artistico: Facundo Cruz en
iluminacién, Liliana Valladares y
Fidela Carruegaen vestuario, Her-
nan Bobo en disefio de mascaras, y
Marian Coronel como encargada
de prensaymedios. Entradas anti-
cipadasyreservasal (2477) 451467
o através de passline.com.

Sobre el autor

Actor, director, iluminador del
Teatro Municipal y de otros es-
pacios escénicos de la ciudad, ha
escrito mas de veinte obras teatra-
les,muchas de ellas estrenadas por
diversos grupos independientes
o dirigidas e interpretadas por él
mismo.

En2014recibid el Premio Teatro
del Mundo en el rubro Dramatur-
gia (sede Bahia Blanca) y su obra
Ante,sobre, trasfuepublicadaenla
antologiaDramaturgiasbahienses,
compilada por Nidia Burgos y Mi-
guel Mendiondo (Ediuns, 2015).

Mutual del Plata

www.mutualdelplata.com.ar

mutual_del_plata_turismo

(O 2477-334728

Hacemos realidad

el viagje de tus suenos
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NOTICIAS MAS DESTACADAS DE LA SEMANA DE LA EDICION DIGITAL

LOCALES

Semana de la Lactancia Materna:
abrazar el comienzo para fortalecer
el futuro

23 de Julio de 2025

Del 1 al 6 de agosto se realizaran talleres en los
CAPS de Pergamino para acompafar a las familias,
compartir experiencias y promover la lactancia.
Ver nota completa en la Web.

LOCALES

La 86° Expo Rural de Pergamino ya tiene
fecha: sera del 11 al 14 de septiembre

23 de Julio de 2025

La Expo Rural de Pergamino se vienen con
novedades en maquinaria, genética ganadera y
automotores. Confirmaron shows nocturnos y
comidas de foodtrucks.
Ver nota completa en la Web.

LOCALES

Dolor en la comunidad de Pergamino
por la partida del doctor Sebastian
Caldentey

21 de Julio de 2025

Con profundo pesar se despidid al reconocido
médico Sebastian Caldentey, figura emblematica de
la salud publica y privada en Pergamino
Ver nota completa en la Web.

ECONOMIA'Y AGRO

Un rompecabezas climatico que pone
el foco en la neutralidad

21 de Julio de 2025

Las lluvias de la semana pasada en el centro-oeste
bonaerense mejoraron las reservas hidricas para la
siembra de trigo, aunque con excesos puntuales. Se
esperan lluvias dispares en distintas regiones.
Ver nota completa en la Web

POLICIALES

Un choque miultiple en avenida Juan B.
Justo involucro a tres vehiculos

22 de Julio de 2025

En el choque mdultiple no hubo heridos, pero los
darios fueron importantes. El siniestro ocurrié cuando
un conductor intentaba incorporarse a la circulacion.

Ver nota completa en la Web
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POLICIALES

Homicidio en una pelea: el juez
individualizé al autor del crimen del
adolescente y ordend las detenciones

22 de Julio de 2025

El Juzgado de Garantias 2 individualizo al autor de
las pufialadas letales contra el menor asesinado
Héctor Silva y al cdmplice por las lesiones a la novia.
Ver nota completa en la Web

DEPORTES

Gimnasia y Viajantes, protagonistas del
clasico en la fecha 15 del torneo de AHO

21 de Julio de 2025

El Lobo triunfé en Primera y Sub 19, mientras que Viaja
gand en Sub 16 y empataron en Sub 14. Sirio Libanés
logrd tres victorias ante Nautico en San Pedro.

Ver nota completa en la Web.
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DEPORTES

Douglas perdié con Sarmiento en el
inicio de la Zona Campeonato

20 de Julio de 2025

El Rojinegro cayo 1 a 0 en el Estadio Miguel Morales
frente al equipo de La Banda. El gol lo convirtid
Rodrigo Herrera, de penal, en el primer tiempo.

Ver nota completa en la Web.

PERFILES PERGAMINENSES

José Maria Zarrabeitia: vocacion,
buen obrar, amor y legado

20 de Julio de 2025

Nacid en Tandil y se radicé a Pergamino para
ejercer su profesion de veterinario. Aqui conformo
su familia y echo raices profundas. Su historia es

testimonio de coherencia y honradez.
Ver nota completa en la Web.

Definicién de Cédigo QR: Un cddigo QR (del inglés Quick Response code, “cédigo de respuesta rapida”) es la evolucion del codigo de barras. Es un médulo
para almacenar informacioén que se lee en el dispositivo mévil por un lector especifico (lector de QR) y de forma inmediata nos lleva a una aplicacién en
Internet, un mapa de localizacién, un correo electronico, una pagina web o un perfil en una red social. (Wikipedia).

El Diario LA OPINION incorpora desde hoy esta seccién de resumen de noticias mas relevantes de la semana para que el lector de papel interactde con

nuestras publicaciones digitales.
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CLASIFICADOS & AGRUPADOS

POR COMPRA Y VENTA DE INMUEBLES

publicita en v

www.laopinionline.ar

parte de pago, calle Francia - Calle San Luis y Lorenzo Moreno con buena renta mensual
- 5 lotes a 1 cuadra de Florencio Sanchez - Venta departamento Barrio U.O.M. 3 hab.
buen precio - Camino a Bigand 4.000 mts. c/casa. Casa Pta. Alta Moreno y Alsina - buen
precio. - Vendo duplex San Clemente - C/Est. del Campo casa econdémica. - Casa muy
buen estado calle 9 de Julio - Lote barrio Obrero 12x 30. - Inmueble en B° Centenario,
varios deptos alquilados, buena renta - 2 casas econémicas calle John y Merlino - Casa
calle Barbazan valor econémico - Calle Alberdi casa 3 hab. ¢/7 cocheras. - Casa quinta
Fontezuela amplio lote - VENDO CASA QUINTA CHICA en z/Tierra de Suefios x leasing
U$S 500 x mes - Casa quinta zona La Guarida, amplio lote - Oportunidad ideal p/crédito
Echevarria y Estrada 3 hab. - Vendo casa con salén sobre Av. Jauregui, buen precio.

CASAS S/Ruta 188 con casa P/Arreglar - C/ Pinto amplio Lote - Casa Barrio Acevedo, 3 habi-

taciones. 1 habitacion planta alta. B° Acevedo dist. precios desde U$S 3.500 otras economicas.

B° Belgrano $20.000.000 - Francia y Lavalle - Lavalle e lllia. Pinto y Estrada - B® 12 de Octubre

econdémicas - B® Amalia oportunidad con 2000 mts. de lote. - Casa antigua 4 hab. céntrica a

metros de avenida. Calle La Plata 2 hab. c/gas, con buena renta mensual. - Vendo en Rancagua

2 casas con terreno - Galpon con casa, vendo con facilidades, barrio Belgrano.
CONSULTE POR OTRAS OPORTUNIDADES.

Tasamos tu propiedad en el dia!
Buscamos propiedades zona centro
resolucion inmediata

OPORTUNIDADES

Fondo de comercio céntrico rubro telefo-

nia y tecnologia 17 afos funcionando factu-

racion comprobable 15.000 dolares amplias

facilidades y permutas incluye llave con mo-

biliario. La marca y mercaderia a convenir.

Fondo de comercio Parrilla céntrica 250
ersonas

Campos ganaderos
150 Has. Santa Teresa a mts. del Cruce, con
casa, arboles, sobre Ruta 90 - Facilidades
hasta 3 afios y permutas varias.
Campos agricolas
180 Has. Gelly
10 Has. sobre Ruta con casa quinta U$S
175.000
13 Has. camino a Bigand
110 Has. RANCAGUA AGRICOLAS Y GA-
NADERA U$S 13.500
40 Has. LA EMILIA U$S 13.500 agricola.
Oportunidad — Facilidades - Permuta pro-
piedades
27 Has. Ayerza U$S 18.000
150 Has. mixto Peyrano
700 Has. zona Santa Teresa
40 Has. sobre autopista ideal emprendi-
miento comerciall
CASAS
Casa de barrio, 1 habitacion, bafo, coche-
ra, todo a nuevo, patio. Oportunidad! U$S
55.000
400 mts. Planta Alta sobre peatonal San
Nicolas al 600 - Ideal oficinas - negocios
BARRIO MERCANTIL 3 Dormitorios, co-
chera, patio U$S 65.000 - Apto crédito
Zona Santa Julia a estrenar 2 habitaciones,
gran living, comedor, cocina, con pileta y
patio U$S 85.000 - Apto crédito
Rio de Janeiro y Alsina 2 habitaciones, con
cochera para dos autos, pequefio patio U$S
75.000 Facilidades - Apto crédito

A\7a\
MAGRINI

PROPIEDADES
& ASOCIADO
Mt C155 L1 F52
25 DE MAYO 635 OFICINA 5
Pergamino Bs. As.
02477-15-509100

WSP 011-62629345
E-mail: magrini.propiedades@gmail.com

instagram inmobiliaria.magrini

Larrea y Monteagudo 2 hab., patio,
cochera U$S 60.000 Facilidades - Apto
crédito

Quinta La Guarida pileta, casa, arboles
U$S 110.000 - Permutas — Amplias faci-
lidades

Belgrano y Colén 4 dormitorios, coche-
ra, local. Oportunidad U$S 150.000

A estrenar B° L a Guadalupe 2 dormito-
rios, con patio y pileta - Facilidades U$S
130.000

Castelli y 3 de Noviembre casa con gal-
pon U$S 35.000

Los Ceibos y Ruta 178 3 dorm., cochera
y patio U$S 39.000

B° ACEVEDO 2 dorm. U$S 35.000

Solis y Juan B. Justo 3 habitaciones,
patio U$S 72.000

Chacras de Pergamino importante casa
de categoria a estrenar - Consultar
Depto. 1 dorm. 9 de Julio y San Martin
U$S 55.000

En block Depto. Planta Alta + casa y lo-
cal sobre Alsina y 9 de Julio - Oportunidad
U$S 150.000

Florencio Sanchez y Florida amplio salén
comercial

Florencio Sanchez y Avenida de Mayo
local con amplio terreno

2x hectareas con galpén de 350 mt + 4
silos y oficinas U$S 180.000

Zeballos y Annan amplio galpén con casa
en plata baja y departamento en planta alta
- Acepta permuta

2.5 Has. sobre Ruta 8 vieja, pegado a la via

camino a Colon

Salta y Santa Cruz 10 x 35

Barrio cerrado Aires de Amanecer U$S

25.000

Cane y Autopista 8 1 1/4 Has. doble acceso

Zona Santa Julia 1326 U$S 18.000

Colén ciudad 25 x 50 zona industrial

Cochera Luzuriaga entre Avenida de Mayo

i Pinto UiS 13.000 Amilias facilidades
OTRAS LOCALIDADES

Coloén ciudad parrilla El Triangulo sobre

Ruta 8 1000 mts. de terreno y construccion

a reciclar U$S 350.000

Importante Departamento en Mar del Pla-

ta con cochera - Permuta por propiedad en

Pergamino U$S 120.000 + cochera

Importante local de 1200 mts. en Rosario

macro centro - Permuta por propiedad en

Pergamino - Facilidades

San Nicolas centro vende o alquila 14 x 50

mts. antiguo y emblematico boliche - Apto

resto, pub etc.

JUNIN casa céntrica permuta por propie-

dad en Pergamino

LINCON casa y terrenos permuta por pro-

piedades en Pergamino

CARABELAS casa galpon y terreno per-

muta por propiedad en Pergamino

ALQUILA quinta todo a nuevo 1 dormitorio,

pileta, cochera para dos autos $790.000

50 HAS. Y 20 HAS. DE CAMPO MIXTO

ZONA SARGENTO CABRAL

Independencia 383 y Ruta 8 -
(2700) Pergamino (B)
Tel. (02477) 420996

NUEVO TEL. 410996
e-mail: juliovalenzuelaB89@gmail.com

EDICTOS
JUDICIALES

El Juzgado Civil y Comercial de Per-
gamino N° 1, Secretaria Unica, cita y
emplaza por treinta dias a herederos y
acreedores de Dofia ELSA JUANA GIU-
LIANO. Pergamino, 17 de julio de 2025.
Lorna Daniela Digilio. Auxiliar Letrada.

El Juzgado Civil y Comercial N° 1,
Secretaria Unica de Pergamino, cita y
emplaza por el término de treinta dias a
herederos y acreedores de MARCELO
EDUARDO ZANDALAZZINI. Pergami-
no, 16 de julio de 2025. Lorna Daniela
Digilio. Auxiliar Letrada.

El Juzgado de Primera Instancia en lo
Civil y Comercial N° 1, Secretaria Uni-
ca del Departamento Judicial de Per-
gamino, cita y emplaza por treinta dias
a herederos y acreedores de MIRTHA
NOEMI PATINO. Pergamino, 17 de julio
de 2025. Lorna Daniela Digilio. Auxiliar
Letrada.

El Juzgado de Primera Instancia en lo
Civil y Comercial N° 3, Secretaria Unica
del Departamento Judicial de Perga-
mino, cita y emplaza por treinta dias a
herederos y acreedores de LECLERCQ
SANDRA NOEMI, a efectos de que ha-
gan valer sus derechos. Pergamino, 17
de julio de 2025. Maria Clara Parodi.
Secretaria.

El Juzgado en lo Civil y Comercial N°
2 del Departamento Judicial Pergamino,
cita y emplaza por treinta dias a herede-
ros y acreedores de PABLO JOSE CO-
RRO. Pergamino, 16 de julio de 2025.
Andrea Ménica Oliver. Secretaria.

INMUEBLES GERMAN TRATAR EN ECHEVARRIA 1026. AUTOMOTORES TELEFONOS UTl LES
SI USTED QUIERE ALQUILAR SU INMUEBLE Y LANCHAS
de MAYQ NoDUDE, PASE POR ESTRADA 201. E ias Policiales:
L1 F41 Mids de 30 arios en el rubro avalan _mergencli_i_s_ 0 I_c_l.a_.e.“;_' _9 ”
VENTA su operacion de venta o alquiler VENTA / PERMUTA SAME: 107
Estrada 201/ Tel. 02477-426251/ 419282 / 15 55 7497 Asistencia: a Victimas
ALQUILERES Casa 3 hab. Santa Julia $370.000 - Oficinas c/Italia $180.000 - Calle San Juan JULIO de Violencia de Género: 144
casa vendo c/ facilidades - Depto. 2 hab. calle Alem $350.000 + exp. - C/Ameghino 3 hab. R A =
$600.000 - Habitacién y bafio calle Silva $130.000 - Calle Lagos planta alta 2 hab $250.000 V ALENZUEL A Medicar: 443044-424730
- Rosario Depto $300.000, 1 hab. calle Ovidio Lagos - Local sobre Colén $330.000 - Galpon P . :
80 mts. cubiertos cerca de Barrio Champagnat. - Casa 3 hab. con gas calle Bahia Blanca. = B'Dmberﬂ’s- = 4_380[:‘_]'4380?3
LA OPINION VENDO Lotes Econémicos desde U$S 15.000 dist. puntos - Bo. Acevedo 2hab. entrega Taller Mecanico Comisaria 1% 423013-424775
y financiada en pesos - La Guarida amplio, S/ Av. Colén, B® Acevedo, S/ Almafuerte, se i l te I : o = - :
SIAND NATUTING BE PERGAMNG ¥ B0 RE0KON S/ Ruta 8. - Casaquinta Barrio La Amalia sobre Ruta 8 y Baldomero Fernandez. Opor- rvicio in gra Comisaria 2 426194-426584
. tunidad. Para arreglar - Esq. s/Av. Yrigoyen, 3 locales y 2 casas, oportunidad - Vendo Alineacién - Balanceo - Tren Delanfere sl N s Tl oottt i
Comunicate galpén econdémico barrio Belgrano, entrega y financiacion - Oportunidad local con casa Fre Mecéni General CUmiEﬂﬁa 3&. 425645-425‘5?5
con nosotros para arreglar, amplio lote, buen precio, barrio Centenario - Oportunidad en La Guarida . has - ¢a en e :
economico lote, tomo automovil en parte de pago - Casa econémica, tomo automovil en SE ACEPTAN TARJETAS DE CREDITO Fiscalia: 439900

Hospital San José: 429792/99
Cooperativa Eléctrica: 416710

Salas Velatorias: 415321

415348
Municipalidad: 408003
Atencion al Vecino: 147

Concejo Deliberante: 408065
Bromatologia: 437979
Servicios Publicos 437835
(Corralén de Obras Plblicas)

Medioambiente 408133
Sec. de Planeamiento, Obras
y Servicios Plblicos 408123

Secretaria de Produccion y

Desarrollo Econdmico 408250
Obras Sanitarias: 408237
Inspeccién General: 408200

Accién Social: 417710-437710
Pami Agencia Perg.: 431730

PamiEscucha: 138
Direccion de Cultura:
Conmutador 408300

Oficina Administrativa 408311
Ofic. Cultura Directo 408312

Bellas Artes: 412668
Unnoba: 423614-428565
Ext. Universitaria: 441240
Biblioteca Menéndez: 417327
Consejo Escolar: 427472
Sec. de Inspeccion: 441486
Cementerio 328006
Iglesia Merced: 413099
Estacion Terminal

de Omnibus 432980
LT 35 Radio Mon 424022

_PORCEL

CONSULTORIA INMOBILIARIA

VENTAS | ALQUILERES | TASACIONES
AMINISTRACION DE PROPIEDADES

© ¥ porcelinmobiliaria

(© 02477-15452736
% 02477-413980

Alquileres: 02477-512473

Q@ 25 de Mayo 864

& mporcelinmobiliaria@gmail.com

VENTA. Espectacular departamento pleno centro. Amplio living,
cocina, comedor, lavadero, bafio social, dos dormitorios ¢ placa-
res, bafo, cochera y baulera. A estrenarl!!

=

parrilleros.

VENTA. Departamento en Rosario. Dos dormitorios (placar,
escritorio), un bafio , cocina y comedor. Balcén. Luminoso. Mo-
derno, puerta blindada. Equipos de frio/ calor! Impecable semi
nuevo .U$S 105.000. 6to. piso. 3 de Febrero y Moreno.

cochera. Y patio chico

$800.000 mas tasas.

eSarmiento 78. A estrenar departamentos de un
dormitorio( placar, ) estar comedor. C Balcén. (cortinas.
Equipo de frio/ calor, ¢ toda la iluminacion, calefactores
en todos los ambientes)

eSarmiento 78. De dos dormitorios( uno c vestidor y
bafo en suite) bafio completo, y bafio social. Amplio es-
tar comedor con balcon doble, cocina c alacenas y bajo
mesadas. Equipos de frio/ calor, calefactores en todos
lo ambientes, cortinas, iluminacion. Cochera. Terraza c

eLocal comercial Alsina 980 Casa de dormitorios ¢
eSan Nicolas 1488. Casa de tres dormitorios. (uno ¢/

bafio en suite) bafio completo. Amplio living, cocina co-
medor, cochera, quincho abierto, lavadero, patio verde.
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Serviecios rignis

En momentos dificiles,
publica facil un aviso fanebre

1. Ingresa a nuestra web desde tu celular o computadora.

2. Selecciona a la persona fallecida.

3. Completa el pago de forma online.

Tu aviso se publica el mismo dia en nuestra web y, ademas,
se repite en la edicion impresa del domingo venidero.
Funebres Digital: rapido, sencillo y accesible, disponible las
24 horas todos los dias.

www.laopinionline.ar
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LA OPINION

DIARIO MATUTINO DE

PERGAMINO Y SU REGION

CRUCIGRAMA

HORIZONTALES

1) Abrev. de articulo. 4) Cabriolé
inglés de dos ruedas. ) Vela de
embarcaciones latinas para
vientos fuertes. 8) Gigante mito-
I6gico. 10) Osado, atrevido. 11)
Que gusta de armar enredos

(masc.). 13) Estilo de natacidn
14) Producir un vuelco. 15) Dedi-
car algo a alguien. 17) Antigua
capital de Armenia. 18) Velada
musical nocturna de personas
distinguidas. 20) Rey troyano,
fundador de llidn. 23) Barrena

grande. 2T) Parte que se dobla
de alguna cosa. 29) Nombre de
la letra "n" (pl). 30) Graminea
de suelos humedos. 31) Que no
es propio. 32) Antecedente
necesario para llegar a conocer
algo. 33) Herbdcea comestible,
similar a la batata. 34) Arbusto
parecido a la casia. 35) Aféresis

VERTICALES

1) Ardimiento. 2) Que tiene exis-
tencia verdadera (pl). 3) Ave
pintada de varios colores. 4) Dar
color. 5) Ligero, suelto. 6) Clavo
redondo de cabeza cuadrada del
zapatero. T) Deporte hipico. 9)
Ciudad de Corea del Sur. 10}
Sufijo masc. para gentilicios. 12)
Juego del escondite. 14) Que
dice siempre la verdad. 16) Que
tiene cabeza grande. 19) Escu-
char con atencién y disimulo
20) Viaje que me lleva, 21) Titu-
lo de honor en Inglaterra. 22)
Cualquier cosa producida por un
agente (pl). 24) Lavativa. 25)
Nifio. 26) Mamifero carnicero

1 2 3 a4 5 b
= - de ahora
11 12
13 14
15 16 17
24 (25 |26

plantigrado. 28) Cada parte en
que se divide un terreno. 31)
Tiempo que invierte la Tierra en
su revolucion alrededor del Sol

Solucion anterior

LOTERIAS Y QUINIELAS

De la Ciudad Buenos Aires Santa Fe Montevideo
PREVIAY i PRIMERAY | MATUTINA' PREVIAY i PRIMERAY | MATUTINA! PREVIAT & PRIMERAY!| MATUTINA! MATUTINA
1° 1 0230 | 1371 | 4670 1° | 4355 | 1822 | 9575 1° | 7551 | 0006 | 0322 1° | 804
2° | 5974 | 3145 | 5647 2° | 2655 | 9086 | 3246 2° | 5372 | 8222 | 5687 2° | 115
3° | 8497 | 8073 | 8197 3° 11481 | 7873 | 6681 3° | 1374 | 9291 | 4604 3° | 034
4° 12339 | 2060 | 2584 4° 1 9100 | 8383 | 8256 4° 1 2722 | 7678 | 5015 4° | 768
5° | 2844 | 9353 | 7743 5° | 6588 | 6196 | 3851 5° | 7734 | 0095 | 8098 5° | 279
6° | 7211 | 6797 | 8132 6° | 6158 | 2319 | 7263 6° | 6242 | 4036 | 0537 6° | 302
7° | 7900 | 0933 | 1907 7° 19950 | 8852 | 7806 7° | 1722 | 4449 | 9950 7° | 487
8° | 9311 | 0623 | 4024 8° | 2345 | 2863 | 3651 8° | 2489 | 2184 | 8444 8° | 954
9° | 9508 | 3951 | 3234 9° 19213 | 1129 | 8610 9° 1 8990 | 3946 | 1006 9° | 481
10° | 1192 | 4599 | 5909 10° | 6077 | 4713 | 3679 10° | 9359 | 0568 | 9103 | 10° | 104
11° | 1383 | 0521 | 6654 11° | 4749 | 8930 | 9549 11° | 1030 | 6481 | 0769 | 11° | 003
12° | 2314 | 6019 | 7057 12° | 6413 | 6572 | 7957 12° | 4676 | 9244 | 5750 12° | 820
13° | 1249 | 4085 | 9277 13° | 3489 | 3187 | 9904 13° | 8793 | 8776 | 5640 13° | 507
14° | 4959 | 6584 | 2409 14° | 5543 | 3404 | 4606 14° | 6807 | 8083 | 6474 14° | 773
15° | 8583 | 9454 | 1448 15° | 7281 | 5133 | 3565 15° | 25620 | 1978 | 7174 15° | 318
16° | 3647 | 2466 | 6383 16° | 3179 | 7120 | 9747 16° | 8763 | 8089 | 0673 16° | 530
17° | 1542 | 9968 | 8351 17° | 1202 | 0883 | 5577 17° | 4726 | 2246 | 5143 17° | 857
18° | 0694 | 0936 | 1524 18° | 1633 | 9304 | 6504 18° | 8139 | 5029 | 5942 18° | 173
19° | 4617 | 4437 | 2838 19° | 1071 | 3357 | 2319 19° | 1403 | 9369 | 7554 19° | 316
20° | 4249 | 0374 | 3631 20° | 5555 | 8635 | 3639 20° | 1600 | 4591 | 8324 | 20° | 294

Diario LA OPINION no sera responsable por los reclamos vinculados a la autenticidad y/o veracidad de los datos consignados en
este informe. Recomendamos revisar la informacion en locales oficiales de Loteria Nacional.

CENTRO DE PREVENCION Y ASISTENCIA
AL JUEGO COMPULSIVO

Estrada 1939 - Teléfonos: 414554 - 414555

SOLICITAR TURNO

HORARIO DE ATENCION: Lunes a viernes de 9 a 17:30 hs.

Si te preocupa
tu manera de beber,
podemos ayudarte.

N

N

ALCOHOLICOS
ANONIMOS
GRUPO LA MERCED
PERGAMINO
Hna. Crescencia Pérez 753

Lunes, miércoles y viernes - 20 hs.
Tel. 2477-330010

FARMACIAS

DE TURNO
ANASTASINI:
Florida 962. Tel. 423878.
BAGLIONI:
Av. E. lllia'y Solis. Tel. 421928.
COLELL:
Vélez Sarsfield y Guido.
Tel. 417587.
DEL CRUCE:
H. Yrigoyen 946. Tel. 425231.
MANZOCO:

Pueyrreddn y Rocha. Tel. 425940

HOROSCOPO

ARIES (DE MAR 21 A ABR 20)
Podria no sentir demasiado entu-
siasmo por las tareas rutinarias. De
todos modos haria lo indicado. Por
la noche recibiria buenas noticias
sobre finanzas.

TAURO (DE ABR 21 A MAY 21)
Mantendria comunicacién con
allegados. No permitiria que nada lo
irrite. Sostendria una conversacion
sincera. Efectuaria una visita.

GEMINIS (DE MAY 22 A JUN 21)
No seria el mejor momento para
recibir invitados, ya que querria dar
los toques finales a un proyecto.
La soledad mejoraria su poder de
concentracion.

CANCER (DE JUN 22 A JUL 23)
Sentiria que un socio laboral no seria
totalmente sincero con usted. Esta
noche podria recibir un consejo pru-
dente de parte de alguien confiable.

LEO (DE JUL 24 A AGO 23)
Lograria hacer muchas cosas en el
plano laboral hoy. Tener mas disc
iplina lo haria mas eficiente. Podria
existir una pequena irritacién con un
allegado.

VIRGO (DE AGO 24 A SEP 23)
Querria tener mas tiempo para
pensar mejor una propuesta laboral.
Trabajaria en armonia con su pareja.
Lograria un acuerdo importante por
la noche.

S| USTED NACIO HOY: Tiene mucha imaginacién y con frecuencia es
impaciente. Necesita tener periédicamente tiempo para si y asi mantenerse
en contacto con su vida interior. Posee ideas de vanguardia y es capaz de
trabajos de avanzada. Generalmente se desempefia mejor en areas que
estén a la altura de sus ideales. Tanto las artes como las ciencias pueden
atraerle. Sentiria ahogo en un trabajo rutinario y prefiere una tarea que le
permita hacer un buen uso de sus poderes visionarios.

LIBRA (DE SEP 24 A OCT 23)

La introversion, le haria dejar de
lado a un allegado. En lo laboral se
mostraria muy eficiente. Existiria la
posibilidad de recibir gratas noticias.

ESCORPIO (DE OCT 24 A NOV 22)
En el trabajo mostraria demasiada
desconfianza. Pero en cuestiones
del corazon sentiria mucha seguri-
dad. Los sentimientos se harian mas
profundos.

SAGITARIO (DE NOV 23 A DIC 21
Deberia permitir a un nifio el benefi-
cio de la duda y tener confianza en
su habilidad para hacer las cosas.
Una tarea personal lo mantendria
exultante.

CAPRICORNIO (DE DIC 22 A ENE 20)
Tal vez no seria el momento justo para
invitar a amigos o recibir visitas desde
lejos. Pero esta noche pasaria momen-
tos deliciosos en un ambito familiar.

ACUARIO (DE ENE 21 A FEB 19)
Probablemente seria mejor mostrar
discrecion en el plano laboral. No
demostraria sus intenciones prema-
turamente. Las tareas pendientes
tendrian prioridad.

PISCIS (DE FEB 20 A MAR 20)
Tendria indecision sobre una ad-
quisicion, pero en lo que concierne
a sus convicciones sentiria mucha
seguridad. Sus observaciones serian
muy agudas.
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LAS RAZONES POR LAS QUE ES BUENO
PARA LA SALUD TOMAR MATE

Mas alla de ser una bebida popular, ofrece beneficios concretos para la salud en los meses frios: aporta energia,
fortalece el sistema inmune y protege el corazdn. Ademas, el ritual de tomar mate en Argentina y otros paises
sudamericanos evoca una profunda sensacion de calidez y conexion humana.

Con la llegada del invierno, el
cuerpo necesita mas defensas,
energia sostenida y cuidados es-
peciales,y el mate, ya consagrado
desde siempre en los hogares de
millones de argentinos, ocupaun
lugar esencial, por su costumbre
y por sus reconocidos benefi-
cios. Ademas de ser una bebida
funcional, calida y cercana, que
acompanaalosargentinos, supo-
tente combinacion de vitaminas
lo convierten en unabebida clave
para enfrentar los dias de frio.
La Yerba mate contiene una
combinacion de antioxidantes
como los polifenoles y el acido
clorogénico, esenciales para for-
talecer el sistema inmune y com-
batir el envejecimiento celular.
También aporta vitaminas A, C,
E y del complejo B, potasio, gran
fuente de ZINC y aminoacidos
quebeneficianelfuncionamiento
general del organismo cuando
bajan las temperaturas.
Suefectoenergizante también
cobra protagonismo en los me-
ses mas frios. El mate estimula
el metabolismo, favorece la
quema de grasas y proporciona
una energia sostenida que no
requiere calorias extras. Es una
ayudasilenciosayconstante que
impulsalosdiasenlosquecuesta
masarrancar osostenerelritmo.

A los amigos, las familias o los companieros de trabajo les gusta reunirse para hablar del dia en rededor del mate.

(MATE-TEE.DE)

Eninvierno, cuandolaactividad
fisica suele disminuir, el mate
se transforma en esa fuente de
energia necesaria para mante-

nerse activo y enfocado.

En el plano cardiovascular, un
estudio publicado por el Centro
Nacional de Informacion Bio-

tecnoldgica ha demostrado que
elconsumoregulardeyerbamate
puede aumentar el colesterol
HDL (el “bueno”) yreducirelries-

godeenfermedades cardiovascu-
lares. Graciasasusantioxidantes,
también colaboraenevitarlaacu-
mulacion de grasa en las arterias,
ayudando a cuidar la salud.
“Sabemos que el mate es la
bebida elegida por excelencia en
el 90% de los hogares del pais,
en invierno viene a ofrecernos
un momento calido. El consumo
del mate estd mas vinculado alo
emocional que nos generatomar
mate que a lo que sabemos que
beneficia a nuestro cuerpo y a
nuestra salud. En la época mas
fria del afio, el mate genera un
momento calido al consumirloy
al compartirlo provocandofelici-
dadencadamate” Brian Taboada,
Gerentede Calidad de Estableci-
miento Santa Ana. (DIB)

El ritual de tomar mate

El ritual de tomar mate en
Argentina y otros paises sud-
americanos evoca una profunda
sensacion de calidez y conexién
humana. Mas alla de ser sim-
plemente una bebida, el mate se
asociaconlaamistad,lafamiliari-
dad y un momento de pausaen la
rutinadiaria. Lapracticade com-
partir la misma bombilla y mate
crea un vinculo especial entre
quienes participan, fomentando
la conversacidn, la escucha y la
sensacion de pertenencia.

En particular, en Sudamérica,
la yerba mate es mucho mas que
una bebida caliente de color
verde amarillento y aroma acido
que se disfruta entre comidas.
El mate tiene una cultura de
consumo propiay esta salpicado
de numerosos rituales. La gente
lleva siglos tomando mate en
Argentina, Brasil y Paraguay.

Sumate a nuestro canal de WhatsApp
* | os seguidores del canal son anonimos; por lo cual ni nosotros ni
los demas seguidores del canal pueden ver tu numero de teléfono o
tus datos; cuidando asi tu privacidad.
* Nuestro canal de WhatsApp es publico, por lo que se puede
encontrar en el buscador.
e Es facil adherirte: Abris WhatsApp, vas a Novedades, luego a
Canales, con la lupa buscas Diario La Opinion y hacé click en seguir.
¢ Otra opcion, mas facil aun, es escanear el codigo que aparece aqui.

* El canal viene silenciado por defecto; luego, si lo deseas, podras
activar las notificaciones para que cada vez que subamos alguna

noticia, seas el primero en leerla.

¢ E| canal te mantiene informado a determinadas horas del dia con
diferentes topicos.

:UNITE A NUESTRO
CANAL DE






