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S1 no hay respuestas de la
Provincia de inmediato, la
Escuelade Policia cerrara

Luego de mas de dos anos de funcionamiento cerraria sus puertas como consecuencia de
los incumplimientos por parte del Gobierno de la provincia de Buenos Aires con el Municipio. La
medida fue adelantada por fuentes municipales que reconocieron la falta de acompanamiento
de la gestion bonaerense en el sostenimiento del programa como se habia establecido. PAGINA 3

Semana de la Lactancia:
una campana que invita
avisibilizar y acompanar

PAGINA 9

Golpe al narcomenudeo:
cayo preso un proveedor
de drogas oriundo de Rojas
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UN 7 DE AGOSTO CARGADO DE FE Y ESPERANZA

Ayer por la tarde, decenas de vecinos de Pergamino se acercaron al templo de
San Cayetano, en el barrio 12 de Octubre, para participar de las celebraciones en honor
al patrono del pan, el trabajo y la paz. La jornada comenzoé con una emotiva procesion
por las calles del barrio, seguida de una misa celebrada por el padre Anibal Tabares.
Ampliaremos en una préxima edicion.

“Ladiscapacidad no se veta™ fuerte reclamo tras
el rechazo presidencial ala Ley de Emergencia

Se hizo visible la critica situacion del sector, tras el veto a una ley que generaba esperanzas en medio del ajuste. Los
reclamos no son abstractos: en Pergamino, un operario de Taller Protegido percibe apenas 28.000 pesos mensuales,
mientras que las pensiones nacionales no contributivas alcanzan los 94.000 pesos. PAGINA 7

Mariano Cepeda asumira
como jefe de la Policia
Departamental Pergamino
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Pergamino y un ciclo que
conectalo local con las
agendas internacionales
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EDITORIAL

Sedentarismo y salud.

La inactividad fisica es sefialada como un factor
de riesgo importante. PAGINA 2

El Municipio asignd mas
personal permanente en
las plazasy los parques
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Sedentarismo
ysalud

1 sedentarismo, definido como un estilo de

vida con poca actividad fisica y largos perio-
dos de inactividad -como estar sentado o acostado
durante gran parte del dia-, representa uno de los
mayores desafios de salud publica en la actualidad.
A pesar de los avances en el conocimiento médico y
la promocion de estilos de vida saludables, muchas
personas siguen sin incorporar suficiente movi-
miento en su vida diaria, lo que se traduce en con-
secuencias tanto para el bienestar individual como
paralos sistemas de salud.

Lainactividad fisica es sefialada como un factor
de riesgo importante para una serie de enferme-
dades crénicas. Diversos estudios realizados en
pacientes de distintas edades confirman que el
sedentarismo aumenta la probabilidad de desa-
rrollar obesidad, enfermedades cardiovasculares,
diabetes tipo 2, ciertos tipos de cancer (como el

automatizados, el uso intensivo del transporte
motorizado y el predominio de empleos seden-
tarios. Por otra parte, se cree que la pandemiay
el auge del teletrabajo contribuyeron ain mas a
esta situacion. El hecho de trabajar desde casa,
muchas veces sin una estructura clara, hallevado
a que muchas personas reduzcan drasticamente
su nivel de movimiento diario, agravando proble-
mas fisicos y mentales preexistentes.

A pesar del panorama desalentador, existen
multiples estrategias para contrarrestar el se-
dentarismo. En el plano individual, cualquier
nivel de ejercicio es mejor que ninguno. Incor-
porar caminatas diarias, usar escaleras en lugar
de ascensores, realizar pausas activas durante
lajornadalaboral o practicar actividades como
el ciclismo o la natacion puede mejorar signi-
ficativamente la salud fisica y mental. La OMS

de colon y mama), de- recomienda al menos 150
menciay trastornos de minutos semanales de
salud mental como la actividad fisica moderada
depresion. Segan los 0 75 minutos de actividad
investigadores, se com- intensa para mantener
probd que estos efectos unabuena salud.
estan directamente Desde el enfoque comu-
relacionados con la nitario y politico, en tanto,
disminucion del gasto es fundamental fomentar
calorico, lapérdidade . 66 El sedentarismo afecta a todas .ent.o nos urbapqs que
masa muscular, el debi- inviten ala actividad fisica.
litamiento de los hue- las edades y regiones del pais. Mejorar el disefio de ciuda-
sosylaalteracion de los . des, creando espacios pea-
procesos metabolicos Sus consecuencias en la salud son tonales seguros, ciclovias
que se producen al per- importantes ya que abarcan desde accesibles y dreas verdes
manecer inactivo du- L atractivas, puede motivar
rante mucho tiempo. enfermedades cronicas hasta trastornos alapoblacién amoverse
Pero eso no es todo. mentales, pasando por un aumento del mas. Los espacios publicos
Ademas del dafio fisico, o o no solo promueven el ejer-
el sedentarismo tam- gasto en salud publica y una disminucion cicio fisico, sino que tam-
bién tiene implicancias de la productividad. Combatirlo requiere bién fortalecen el bienestar
en lasalud mental. La ) ) mental al facilitarla inte-
falta de actividad fisica un enfoque integral que combine raccion social y el contacto
puede afectar el estado esfuerzos individuales, comunitarios y conlanaturaleza.
de 4nimo, la autoestima 99 En ese sentido, un estu-
yla calidad del suefio, lo gubernamentales. dio realizado en el Centro
que a su vez repercute Médico Samsung de Seul,
negativamente en la Coreadel Sur, demostrd
productividad yla in- que las personas que
teraccion social. Segin pasaban mas tiempo en
un informe de la Orga- espacios verdes urbanos
nizacion Mundial de en compaiiia de otros re-
la Salud (OMS), cerca portaban mayor bienestar
del 31% de la poblacién fisico, mental y social.
adulta mundial -unos Este hallazgo refuerza

1.800 millones de personas- no alcanzalos niveles
minimos recomendados de actividad fisica. Esta
tendencia permanecid practicamente inalterada
desde 2003, lo que refleja una falta de progresos en
lalucha contrala inactividad.

Elinforme también revela que las mujeres
tienden a ser menos activas que los hombres
(34% frente al 29% de inactividad), y los adultos
mayores, especialmente los mayores de 60 afios,
también presentan tasas mas altas de sedentaris-
mo. Por otro lado, se observa que los paises de altos
ingresos presentan niveles de inactividad fisica
mas altos que los paises con menores recursos, lo
cual podria estar vinculado a estilos de vida mas

laimportancia de crear infraestructuras que no
solo favorezcan la actividad fisica, sino también
las relaciones humanas y la calidad de vida.

El sedentarismo afecta a todas las edades y re-
giones del pais. Sus consecuencias en la salud son
importantes ya que abarcan desde enfermedades
cronicas hasta trastornos mentales, pasando
porun aumento del gasto en salud publicay una
disminucion de la productividad. Combatirlo
requiere un enfoque integral que combine es-
fuerzos individuales, comunitarios y guberna-
mentales. Promover estilos de vida activos es una
cuestion de bienestar personal, pero también
debe ser una prioridad de la salud ptblica.

HACE 10 ANOS

San Cayetano. Como cada 7 de agosto, la feligresia se

acercaba al templo de calle Falucho para bendecir, agra-

decer y hacer sus peticiones a San Cayetano, el santo

mds popular de nuestro pais. Las buenas condiciones cli-

mdticas permitian que la procesion recorriera las calles
del barrio 12 de Octubre. Luego el padre Carlos Biagioli
celebraba la misa en el Salén de Usos Multiples del Jar-
din de Infantes. Ein el marco del afio electoral, el sacer-

dote expresaba: “Dejen que los politicos prometan pero

siempre sepan que Dios no promete sino que asegura”.

Las Paso

Se anunciaban las elecciones: dqué
y como se elegia en esas elecciones
Paso? En esta oportunidad eran
elegidos los candidatos para par-
ticipar de las generales del 25 de
octubre es decir, no se consagra-
ban autoridades de gobierno. Los
pergaminenses podian optar entre
12 postulantes a intendente; 13
formulas presidencialesy 12 para
la Gobernacion. Ademads se elegian
diputados nacionales, senadores
provinciales y parlamentarios al
Mercosur.

Pediatria

Profesionales del Hospital partici-
paban en la elaboracion del Primer
Manual de Pediatria. La iniciativa
de la Subsecretaria de Planifica-
cién de Salud comprometia a resi-
dentes de la especialidad y médicos
en la elaboracion de un capitulo
del material que formalizaba pro-
tocolos de atencion y que estaria

a disposicion de establecimientos
sanitarios.

Joven herido

Una pelea entre jévenes dejaba

un herido en la Peatonal. El hecho
ocurrié en San Nicolds y Bartolomé
Mitre, minutos antes del horario de
cierre comercial. Un adolescente
era golpeado por otros que, tras
agredirlo, escapaban. Intervenia
personal policial y una ambulancia
de Medicar que prestaba asistencia
enel lugar.

Limpieza

Higiene Urbana concretaria un
operativo de limpieza especial por
las elecciones. Brindaban detalles
sobre cuestiones vinculadas con el

acondicionamiento de la ciudad
después de las elecciones. La idea
era contar con apoyo de los partidos
politicos. El lunes desde temprano,
se trabajaria en escuelas y en la via
publica.

Unnoba

“El Universitario” era premiado
como “mejor publicacion educati-
va”. La distincién al mensuario se
entregaria el 10 de septiembre. Se
trataba del Premio Caduceo que
otorga el Consejo Provincial de
Ciencias Economicas. La propuesta
editorial de la casa de estudios lle-
gaba a la regién a través de medios
grdficos de comunicaciony conte-
nia articulos de actualidad y divul-
gacion del conocimiento cientifico.

Basquetbol

Pergaminenses eran invitados a
participar en un Campus en Chivil-
coy. Julidn Gallardo, Lucas Garcia
Cano y Alfonso Moretti, jugadores
de la division Ul5, tenian la posibi-
lidad de disfrutar esa experiencia,
que se desarrollaria por cuatro jor-
nadas. Los dos primeros hablaban
sobre la convocatoria.

Douglas Haig

Morenoy Martin entrarian por
Canuto y Lenci para recibir a Spor-
tivo Belgrano. El mediocampista
entrerrianoy el delantero cordobés
Jugarian desde el arranque en Do-
uglas Haig, en lugar del suspendido
y del nicolerio, respectivamente.
Esas eran las tnicas variantes que
realizaba De la Riva en el entrena-
miento de fiitbol. Damidn Senega-
lles, Carlos Marcolongo, Franco
Stella y Julidn Starna hacian ta-
reas aerdbicas.

Asi lo dijo
Adrian “Bati” Aranda.

Ex director técnico del Club
Douglas Haig.

Voy a volver, hasta luego CADH”.
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Si no hay respuestas de la
Provincia de inmediato, la
Escuela de Policia cerrara

Esta Escuela habia sido impulsada en 2022 como parte de un plan de descentralizacion
parala formacion de nuevos agentes, con la expectativa de que una parte de los egresados
se sumaran a las fuerzas de seguridad de Pergamino.

Pergamino. (LA OPINION)

DE LA REDACCION. Luego de mas de
dos afios de funcionamiento, la
Escuela de Policia con sede en
Pergamino cerraria sus puertas,
como consecuencia de los reite-
radosincumplimientosporparte
del Gobierno de la provincia de
BuenosAiresconel Municipio.La
medidafue adelantadaporfuen-
tes municipales que dialogaron
con LA OPINION reconociendo
la falta de acompanamiento de
la gestion bonaerense, tanto en
el sostenimiento del programa
como en el cumplimiento de los
objetivosestablecidosalmomen-
to de su creacion.

EstaEscuelahabiasidoimpul-
sada en 2022 como parte de un
plandedescentralizacién parala
formaciondenuevosagentes,con
la expectativa de que una parte
de los egresados se sumaran a
las fuerzas de seguridad de Per-
gaminoylaslocalidades del Par-
tido. Sin embargo, tras dos afnos
de trabajo y con promociones
completas de cadetes formados,
laProvincianodestinéniunsolo
efectivo parareforzarla preven-
cion del delito a nivel local.

Sin respuestas

Lo mas llamativo del caso es
queelesfuerzologistico,operati-
voydeinfraestructuracorrié por
cuentadel Municipioy, porende,

No se cumplieron ninguna de las promesas provinciales y es inminente el cierre de la Escuela de Policia en

“Cumplimos con cada uno de
los compromisos asumidos.
La comunidad de Pergamino
puso todo lo que estaba a su
alcance. Pero la Provincia no
cumplié ni con lo mas basico:
incorporar a los egresados

como efectivos locales”.

fue costeadoporlospergaminen-
ses. Desde la puesta en marcha
de los centros de formacion, la
Comuna aport6 el edificio, el
mantenimiento, la seguridad, el
mobiliario, los recursos tecnold-
gicos y los traslados, entre otros
items,conlaintenciéondegenerar
una salida laboral concreta para
losjovenesdelaregionymejorar
la seguridad en las calles.
“Cumplimos con cada uno de
los compromisos asumidos. La
comunidad de Pergamino puso
todo lo que estaba a su alcance.
Pero la Provincia no cumplid ni
con lo mas basico: incorporar a
los egresados como efectivos lo-
cales”, manifestaron al Diario.
Esta decision de cerrar la Es-
cuela, aunque dificil, se torna
inevitable ante un continuo

incumplimiento del Ministerio
de Seguridad bonaerense, que
no sélo dejara sin destino a los
egresados.

Eneste marco, las autoridades
municipalesremarcaronlanece-
sidad de revisar las politicas de
seguridad publica y reclamaron
mayorcompromisodel Gobierno
provincial con las ciudades del
interior. “Pergamino invirtio
en formacidn, instalaciones y
acompafamiento. Pero la segu-
ridad es responsabilidad de la
Provincia, y no podemos seguir
sosteniendoun programaqueno
darespuestasconcretasanuestra
comunidad”, sefialaron.

Mucho esfuerzo

de Pergamino

La Escuela de Policia habia
sido concebida como una herra-
mienta de cercania, con cadetes
formados en su lugar de origen,
que conocieran el territorioylas
problematicasespecificasdecada
barrio. Con el cierre, Pergamino
perderdunaoportunidadvaliosa
para robustecer su sistema de
prevencion del delito.

Mientras tanto, crece la pre-
ocupacion en el ambito local
porlafaltade recursos humanos
en las fuerzas de seguridad y la
necesidad urgente de reforzar la
presencia policial en el Partido.

~

El Municipio asigno mas
personal permanente en
las plazas y los parques

PERGA
SiNg

Los agentes estan en contacto con el Centro de Monitoreo y Ojos en

Alerta. (LA orPINION)

Con el objetivo de garantizar
la seguridad y promover el uso
adecuado de los espacios publi-
cos, el Municipio sigue adelante
conun plan integral de control e
inspeccion en plazas, parques y
zonas comerciales. La iniciativa
respondeaunademandacrecien-
te de los vecinos, quienes habian
manifestado preocupacion por
diversas situaciones que alte-
raban la tranquilidad en estos
sectores de uso comun.

Desde la Secretaria de Seguri-
dad, a cargo del doctor Ignacio
Doddi, se confirmd que personal
delaAgenciade Seguridad Muni-
cipal realiza tareas de vigilancia
permanente en los principales
espacios verdes de la ciudad,
como parte de una politica ac-
tiva de prevencion y presencia
territorial. La medida se suma a
otras acciones que ya se venian
desarrollandose desde fines del
afo pasado.

Respuestas a los vecinos

“Estamedidahasidomuybien
recibida por los pergaminenses
engeneral,quieneslaconsideran
unaaccion positivaynecesaria”,
sostuvoIgnacio Doddiendidlogo
con LA OPINION. “Recibimos a
diario comentarios de vecinos
quevaloranlapresenciadeagen-
tes en plazas y parques, porque
esolespermitedisfrutarconma-
yortranquilidad deesosespacios,
sobretodoenhorariosdelatarde
ylanoche, cuando la circulaciéon
de personas es mayor”.

El funcionario recordd que
desde fines de 2024 comenza-
ron a enfocarse en la mejora

de distintas zonas comerciales,
especialmente aquellas con alta
circulaciéon de personas, como la
PeatonalSanNicolasyotrasareas
céntricas. “Sabiamos que era
esencial contar con la presencia
visible de un inspector de segu-
ridad o un efectivo policial enlos
lugares de mayor concentracion.
Ver un agente en la zona trans-
mite confianzay desalienta con-
ductasinapropiadas”,remarcoel
titular del area de Seguridad. .
Este plan que se desarrolla en
la ciudad incluye la asignacion
de inspectores en cada una de
las plazas mas concurridas,
quienes cumplen las funciones
devigilancia, controlydisuasion
deconductasquealterenlaconvi-
vencia. El objetivo, segin detalld
elDoddi,eslograrque “elespacio
publico sea verdaderamente ac-
cesible, seguroydisfrutable para
todos los pergaminenses”.

Una politica de

cercania y prevencion

Elplandecontrolbuscaerradi-
car situaciones que afectan el uso
adecuadodelosespaciospublicos,
como la presencia de personas
que realizan actividades inde-
bidas o generan molestias. “Nos
referimos a situaciones como la
presencia de ‘trapitos’ o cuida
coches, o incluso grupos de jove-
nes que, a veces, se reunen para
consumir bebidas alcohodlicas en
las plazas. No criminalizamos a
nadie, pero si entendemos que
estos comportamientos afectan
el derecho de los demas a disfru-
tar del lugar con tranquilidad”,
explicé el secretario.

3)- Renovacion de autoridades.
4)- Actualizacién Cuota Societaria.

las resoluciones que se tomen.

ASOCIACION MUTUAL 22 DE ABRIL SANTA RITA

El Consejo Directivo de la Asociacién Mutual 22 de Abril Santa Rita convoca a
sus asociados a la Asamblea Ordinaria que se realizara en el domicilio de calle
Ricardo John N® 321 de la ciudad de Pergamino, el dia 08 de Setiembre de 2025
alas 09.00 horas para tratar el siguiente:
ORDEN DEL DIA

1)- Eleccion de dos asambleistas para Presidente y Secretario de la Asamblea,
y dos para firmar el acta de asamblea junto al Presidente y Secretario.

2)- Consideracion de Memoria y Balance General, Cuadro de Gastos, Recursos e
Informe de la Junta Fiscalizadora del Ejercicio fenecido el 31 de Marzo de 2025.

Susana Noemi Canal
Presidenta
Nota: Resoluciones Estatutarias: Transcurrida una hora de la fijada en la

convocatoria, la asamblea sesionara con los socios presentes, siendo validas

[

CAIA

Disfruta cualquier momento del dia
en el lugar mas hermoso de la ciudad

Q@ Parque Belgrano, Pergamino

gaia.pergamino

@ RESERVAS: 2477-201941
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Golpe al narcomenudeo:
cayo preso un proveedor
de drogas oriundo de Rojas

Se trata de un proveedor narco de la vecina localidad, que era quien le proveia de
dosis de cocainay marihuana a una joven que vendia en inmediaciones del Parque Espana.
Segun trascendio, la investigacion se inicié a partir de una denuncia anénima.

Durante el allanamiento, los efectivos secuestraron unos 50 gramos de marihuana, una balanza digital y

otros elementos. (A OPINION)

DE LA REDAccIoN. El miércoles
cayo preso un sujeto de 24 anos
encargado de proveerle dosis
de cocaina y marihuana a una
“tranza” que fue detenida el afio
pasado por comercializar estu-
pefacientes a consumidores en
elparque Espafa,yconelavance
de la instruccién llegaron a este
proveedor e involucrado en una
red de narcomenudeo.

La pesquisa fue llevada ade-
lante por la Unidad de Coordi-
nacion de Estupefacientes del
Ministerio Publico Fiscal,acargo
del ayudante fiscal Juan Tomas
Godoy, con la colaboracion de la
delegacidn local de la Policia de
Drogas Ilicitas.

Los involucrados

en el narcomenudeo

Segtntrascendiodefuentesju-
diciales,lainvestigacionseinicio
apartirdeunadenunciaanénima
que alertabasobreunajovenque
vendiadrogas enlasinmediacio-
nes del Parque Espafa. A partir
de tareas de vigilancia y segui-

MARIHUA?;I.A

miento, se logré comprobar que
lamujer —domiciliada cerca del
viaducto, en el barrio Acevedo—
realizaba maniobras de venta de
sustancias prohibidas.

El 21 de noviembre de 2024,
se realiz6 un allanamiento en su
vivienda, donde se incautaron
aproximadamente 300 gramos
de marihuanay cocaina fraccio-
nada, lista para su distribucién,
ademasde elementosvinculados
al narcomenudeo. La joven fue
detenida y puesta a disposicion
del fiscal Furnari, quien, a pesar
de contar con pruebas contun-
dentes sobre su actividad ilicita,
continuo conlainstruccion para
identificar a sus proveedores.

Las investigaciones permi-
tieron establecer que parte del
material que comercializaba la
imputada era provisto por un
joven residente en la ciudad de
Rojas. La detencion del sospe-
choso se concret6 en horas de
la madrugada de este martes
6 de agosto, en un operativo
realizado en dicha localidad,

p "

porordendel juez de garantias,
doctor César Solazzi.

¢Qué secuestraron?

Durante el allanamiento, los
efectivos secuestraron unos 50
gramos de marihuana, una ba-
lanza digital y otros elementos
deinterésparalacausa. Eljoven,
deunos 30 afos, fue trasladado a
Pergaminoypuestoadisposicion
de la Justicia.

La secretaria de la Unidad de
CoordinaciondeEstupefacientes,
Selva Correa, coordind la audien-
cia indagatoria en la que el fiscal
Furnari imput6 al detenido por el
delitodetenenciadeestupefacien-
tes con fines de comercializacion,
en el marco de la Ley 23.737.

El dealer y la tranza

En la jerga del hampa y el
mundo de los consumidores el
“dealer” es el distribuidor de
drogasyqueproveedesustancias
ilegales a los encargados de dis-
tintos puntos deventa,aquienes
se conocen como “tranza”.

Aprehendieronaun
sujeto en unamoto
robada en la autopista

ah;

de secuestro activo.

Enhorasdelamadrugadadeljue-
ves los efectivos integrantes de
laspatrullasruralesmunicipales,
realizaronunprocedimientoque
culmindconlaaprehensiéndeun
sujeto de 21 afios que circulaba
a bordo de una motocicleta con
pedido de secuestro activo.

El operativo se desarrolld en el
kildometro 217 de la ex Ruta Na-
cional N°8, enlazona correspon-
diente a Fontezuela, cuando los
agentescomunalesinterceptaron
aun individuo que se desplazaba
en una motocicleta marca Brava
modelo Nevada 110, con dominio
A141GNM. Tras realizar el che-
queo correspondiente a través
del Centro de Despacho de Per-
gamino, se constato que el vehi-
culo teniaun pedido de secuestro
activo desde el 6 de diciembre de
2023, a requerimiento de la UFI
N°6 del Departamento Judicial
de San Nicolas.

Delitos Rurales

El aprehendido se trata de un
sujeto de 21 afios, con domicilio
enelbarrioOterode Pergamino.

El sujeto de 21 afos, circulaba a bordo de una motocicleta con pedido

Al momento de la intercepta-
cion,noportabadocumentacion
personal ni del vehiculo.

Ante esta situacidn, la fuerza
comunal dio inmediata inter-
vencion a la Brigada de Delitos
Rurales, bajo la coordinacion del
comisario Diego Ojeda. Por dis-
posicion del fiscal de turno de la
Fiscalia se labraron actuaciones
poreldelitode encubrimiento, se
procedidalsecuestrodel motove-
hiculoysenotificoalaprehendido
de la formacion de la causa en
los términos del articulo 60 del
Cddigo Procesal Penal bonae-
rense. Luego de las diligencias
correspondientes, recupero la
libertad conforme al articulo 161
del mismo cuerpo legal.

Lainvestigacioncontinuapara
determinar el origen del rodado
y si el aprehendido tuvo partici-
pacién en otros hechos ilicitos
relacionados.

El procedimiento fue supervi-
sado por el Comisario Inspector
Hugo Domenges, coordinador
de la Zona de Seguridad Rural
Pergamino.

iNace una nueva forma de informarte y entretenerte en Pergamino!

El Diario La Opinion y WIPlay se unen para lanzar un canal de streaming con
programacion totalmente nueva. Noticias, deportes, entrevistas y entretenimiento

en un solo lugar, con la calidad y el profesionalismo de siempre.

%

wi.play ¢ twitch.tv/wiplayargentina P




Mariano Cepeda
Asume como jefe
dela Departamental
de Pergamino

3
Mariano Cepeda.
(LA OPINION)

En los préximos dias se concre-
taraun cambio en la conduccion
dela Jefatura Departamental de
Policia, con la asuncion oficial
delcomisarioinspector Mariano
Cepeda como nuevo titular del
cargo.Sudesignacionse produce
en el marco del pase a retiro del
actualjefe,comisariomayor Ma-
rio De Maestri, quienserareleva-
do tras acogerse a los beneficios
jubilatoriosluegodeunaextensa
trayectoria de mas de 33 afios de
servicio en la fuerza.

La ceremonia de traspaso de
mando contara con la presencia
de autoridades provinciales del
Ministerio de Seguridad bonae-
rense y referentes policiales de
laregion,ysellevaraacaboenla
sede delaJefatura Departamen-
tal, aunque aun no fue confirma-
dalafecha exacta.

Cepeda, con una sélida
carrera dentro de la Policia de
la Provincia de Buenos Aires,
viene desempenandose en
distintos destinos del norte
bonaerense y cuenta con

una reconocida experiencia
en tareas operativas y de

conduccion.

Policia bonaerense

Cepeda, conunasdlidacarrera
dentro de la Policia de la Pro-
vincia de Buenos Aires, viene
desempefiandose en distintos
destinos del norte bonaerense
y cuenta con una reconocida
experienciaen tareas operativas
y de conduccién. Su llegada al
cargo como jefe titular abre una
nueva etapa en la conduccion de
laseguridad publicaenel dmbito
departamental.

Cambios importantes

Por su parte, De Maestri se
despide de la actividad luego de
masdetresdécadasdelaborinin-
terrumpida, enlasque ocupddis-
tintos roles de responsabilidad
enlafuerza, destacandose porsu
compromiso con la prevencion
del delito y el trabajo articulado
con los municipios.

La Jefatura Departamental
de Policia tiene bajo su orbita
distintas dependenciaslocalesy
cumple unrol clave en la coordi-
naciondeoperativosyestrategias
de seguridad en la region.

Loeales r::s
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MINISTERIO DE SALUD

CARRERA PROFESIONAL HOSPITALARIA

LEY 10471 Y MODIFICATORIAS
CONCURSO ABIERTO Y CERRADO DE FUNCIONES

Sellamaa concurso abierto y cerrado de Funciones de acuerdo a lo determinado en el artfculo 21inciso d) de la Ley N® 10471y sus modificatorias - Decreto
Reglamentario N°1192/91y ampliatorio Decreto N® 3589/91, mediante RESO-2025-4914-GDEBA-MSALGP y DISPO-2025-254-GDEBA-DDDPPMSALGPR,
dirigido alos profesionales escalafonados de esta jurisdiccidn y otras jurisdicciones con convenio de reciprocidad.

Informacidn: las funciones que se concursan, requisitos y condiciones de inscripcidn, podran consultarse en las oficinas de personal de los
establecimientos hospitalarios donde se concursan los mismos.

Inscripcion: se llevard a cabo en cadauno de los establecimientos hospitalarios donde se concursan las funciones a partir del 18 de agosto de 2025, por el
término de seis (6) dias hdbiles hasta el 25 de agosto de 2025 inclusive, en el horario de 8 a14 horas

Establecimientos:

Ente Descentralizado Hospital Integrado de la Regién Sanitaria |. Regidn Sanitaria | - Hospital Interzonal General "Dr. José Penna” de Bahia Blanca. Region
Sanitaria lll - Hospital Interzonal General de Agudos "Dr. Abraham F. Pineyro” de Junin. Regidn Sanitaria IV - Hospital Interzonal General de Agudos "San
José" de Pergamino. Regidn Sanitaria IV - Hospital Local "Muestra Sra. del Carmen" de Carmen de Areco. Ente Descentralizado Hospital Integrado de la
Region Sanitaria IV Regidn Sanitaria \ - Hospital Zonal Especializado de Odontologiay Ortodoncia "Dr. Juan Ubaldo Carrea” de Olivos. Regidn V - Hospital
Interzonal General de Agudos "Petrona V. de Cordero" de San Fernando. Regidn Sanitaria \f - Hospital Zonal General de Agudos "Virgen del Carmen" de
Zarate. Regidn Sanitaria \' - Hospital Interzonal "Eva Perdn" de General San Martin. Region Sanitaria V - Hospital Zonal "General Manuel Belgrana De
General San Martin. Regidn Sanitaria ' - Hospital Zonal General de Agudos "Dr. Enrique F.F. Erill" de Escobar. Regidn Sanitaria \ - Hospital Zonal
Especializado de Agudos y Cranicos "Dr. Antonio A. Cetrangolo” de Vicente Lopez. Region Sanitaria V - Hospital Zonal General de Agudos "Gobernador
Domingo Mercante" de José C. Paz. Region Sanitaria V - U.P.A. 15 - José C. Paz - Hospital Zonal General de Agudos "Gobernador Domingo Mercante” de
José C. Paz. Regidn V - U.P.A. N® 5 - Almirante Brown - Hospital Zonal General "Lucio Meléndez" de Adrogué. Region Sanitaria VI - Hospital Zonal General
de Agudos "Doctor Eduardo Wilde" de Avellaneda. Regién Sanitaria VI - Hospital Zonal General de Agudos "Evita Pueblo" de Berazatequi. Regidn
Sanitaria VI - Hospital Zonal General "Lucio Melendez" de Adrogué. Regidn Sanitaria VI - Hospital zonal General de Agudos "Dr. Isidoro C. Iriarte” de
Quilmes. Regién Sanitaria VI - Hospital Interzonal General de Agudos "Evita" de Lanus. Region Sanitaria VI - Hospital Interzonal "josé A. Esteves” de
Temperley. Region Sanitaria VI - Hospital Interzonal General de Agudos "Pedro Fiorito" de Avellaneda. Regidn Sanitaria VI - Hospital Zonal Especializado
de Oncologia de Lants. Region Sanitaria VI - Hospital Subzonal Especializado Materno Infantil "Ana Coitia" de Avellaneda. Region Sanitaria VI - Hospital
Local "Dr. Arturo Melo” de Remedios de Escalada. Regidn Sanitaria VI - Hospital Interzonal General de Agudos "Luisa Cravena de Gandulfo" de Lomas de
Zamora, Region Sanitaria VI - Hospital Interzonal "Dr. Alberto Eurnekian” - Partido de Ezeiza. Regidn Sanitaria V1 - LLP.A. 1- Lomas de Zamora - Hospital
Interzonal General de Agudos "Luisa Cravena de Gandulfo" de Lomas de Zamora. Regidn Sanitaria VI UP.A. 2 - Avellaneda- Hospital Interzonal
"Presidente Peron" de Avellaneda. Region Sanitaria VI - UP.A, 3 - Lanus - Hospital Interzonal "Evita" de Lands. Regidn Sanitaria VI - ULP.A, 10 -
Berazategui- Hospital Zonal General de Agudos "Evita Pueblo” de Berazateqgui. Ente Descentralizado Hospital Integrado de la Region Sanitaria VI, Region
Sanitaria VI - U.P.A. 11 - Florencio Varela - Hospital Zonal General de Agudos "Mi Pueble” de Florencio Varela, Region Sanitaria VIl - Hospital Interzonal
General de Agudos "Profesar Dr. Luis Gilemes” de Haedo. Regidn Sanitaria VI - Hospital Interzonal General de Agudos "Prof. Dr. Ramdn Carrillo" de
Ciudadela, Regién Sanitaria VIl - Hospital Zonal Ceneral de Agudos "Dr, Carlos A. Bocalandro” de Tres de Febrero. Regidn Sanitaria VI - Hospital Zonal
General "Mariano y Luciano de la Vega" de Moreno. Regién XI| - Hospital Zonal Especializado Materno Neonatal "Estela de Carlotto” de Moreno. Regidn
Sanitaria VIIl - Hospital Subzonal Especializado Neuropsiquidtrico "Dr. José Domingo Taraborelli" de Necochea. Regién Sanitaria Vill - Hospital Interzonal
Especializado Materno Infantil "Don Victorio Tetamanti” de Mar del Plata. Regidn Sanitaria VIl - Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil "Don
Victorio Tetamanti' de Mar del Plata. Regidn Sanitaria VIIl - Hospital Interzonal General de Agudos "Dr. Oscar Eduardo Alende" de Mar del Plata. Regidn
Sanitaria IX - Hospital Zonal Especializado Materno Infantil "Argentina Diego" de Azul. Regidn Sanitaria IX - Hospital Zonal General de Las Flores, Ente
Descentralizado Hospital Integrado de la Regidn Sanitaria IX. Region Sanitaria IX - Hospital Zonal Especializado de Oncologia "Don Luciano Fortabat" de
Olavarria. Regidn Sanitaria X - Hospital Zonal General de Lobos. Regidn Sanitaria X - Hospital Zonal "Blas L. Dubarry” de Mercedes. Regidn Sanitaria X -
Hospital Zonal General "Dr. Posadas" de Saladillo. Regidn Sanitaria X! - Hospital Zonal Especializado de Odontologia Infantil "Dr. Adolfo Bollini. Region
Sanitaria Xl - Hospital Zonal General de Agudos "Dr. Mario Victor Larrain” de Berisso. Regign Sanitaria XI - Hospital Zonal General de Agudos "Dr. Ricardo
Gutierrez" de La Plata. Regidn Sanitaria XI - Hospital Interzonal de Agudos Especializado en Pediatria "Superiora Sor Maria Ludovica" de La Plata. Regidn
Sanitaria X| - Hospital Interzonal de Agudos Especializado en Pediatria "Superiora Sor Maria Ludovica" de La Plata. Regidn Sanitaria X - Hospital
Interzonal de Agudos Especializado en Pediatria "Superiora Sor Marfa Ludovica” de La Plata. Regidn Sanitaria IX - Hospital Interzonal General de Agudos
"San Roque" de Manuel B. Gonnet. Regidn Sanitaria XI - Hospital Interzonal General de Agudos "Prof. Dr. Rodolfo Rossi” de La Plata. Regién Sanitaria X| -
Hospital Zonal Especializado "Dr. Noel H. Sbarra” de La Plata. Regidn Sanitaria X| - Instituto de hemoterapia De la Provincia de Buenos Aires - Dr Nora
Etchenique. Regidn Sanitaria X1 - Hospital Subzonal Especializado "Elina de la Serna de Montes de Oca" de La Plata. Regidn Sanitaria Xl - Hospital
interzonal Especializado de Agudos y Cronicos " San Juan de Dios" De |a Plata. Regidn Sanitaria Xl - Hospital Zonal Especializado "Reencuentra” La Plata.
Regidn Sanitaria XI - Hospital Zonal "Zendn Videla Dorna" de 5an Miguel del Monte. Regidn Sanitaria X1 - Hospital Zonal Especializado en Rehabilitacion de
El Digue - Partido de Ensenada. Regidn Sanitaria Xl - Hospital Zonal General de Agudos "Dr. Horacio Cestino” de Ensenada. Ente Descentralizado Hospital
Integrado de Regidn Sanitaria XI. Region Sanitaria X! - U.P.A. 6 - Los Hornos - Hospital Interzonal Especializado de Agudos y Crénicos "San Juan de Dios'" de
La Plata. Regidn Sanitaria X! - Hospital Zonal General de Agudos "Doctor Ramdn Carrille” de San Vicente. Regidn Sanitaria XII - Hospital Zonal General de
Agudas "Doctor Alberto Edgardo Balestrini" de Ciudad Evita. Region Sanitaria X1l - Hospital Interzonal General de Agudos "Cirujano Mayor Dr. Diego
Paroissien” de La Matanza. Regidn Sanitaria X|l - Hospital Provincial Descentralizado Zonal General de Agudos "Simplemente Evita" de Gonzalez Catan.

Regidn Sanitaria Xl - U.P.A. N® 4 - La Matanza - Hospital Provincial Descentralizado Zonal General de Agudos "Simplemente Evita" de Gonzalez Catan.
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Identidad, verdad y memoria:

hoy se presenta en Pergamino
el libro del Nieto 133

PRESENTACION
DEL LIBRO DE

Daniel
Santucho
L EVETER

"Nieto 133

Mi camino
hacia la verdad

Con la presencia de su autor
Daniel Santucho Navajas,
nieto recuperado 133 por
Abuelas de Plaza de Mayo.

AILILR]

oNIEL 2
SANTUCHD:
NAVAIAS e

NIETD,

3

La actividad sera a las 18:30 horas en el Sitio de la Memoria de nuestra
ciudad, ubicado en Dorrego 636. (ASOCIACION POR LA MEMORIA DE PERGAMINO)

En el marco de las politicas de
memoria, verdad y justicia que
Pergamino sostiene como com-
promiso institucional y social,
hoysellevardacabouneventode
gran valor simbdlico y humano:
la presentacion del libro “Nieto
133. Mi camino hacialaverdad”,
escrito por Daniel Santucho Na-
vajas, quien fuera restituido por
Abuelas de Plaza de Mayo como
el nieto nimero 133.

Laactividadseraalas18:30horas
enelSitiodelaMemoriadenuestra
ciudad, ubicado en Dorrego 636,
donde funcion6 la exComisaria
Primera, un lugar emblematico
en la historia local de la represion
durantelatltimadictaduracivico-
militar. Ademasdelencuentrocon
el autor, el pablico podra ver la
proyecciondeldocumental “Iden-
tidad Robada”, que complementa
el testimonio intimo y valiente de
Santucho Navajas.

Historia vivida

Ellibrorelatael complejoydo-
loroso proceso que vivio Daniel
Enrique Gonzalez hasta conver-
tirseenDaniel Santucho Navajas,

reconstruyendo una identidad
que le habia sido negada desde
el nacimiento. A través de sus
paginas,elautordacuentadeuna
busquedamarcadaporelsilencio,
lasoledad ylasresistencias, pero
también por el amor, la fuerzay
ladecisiénderomperconunaca-
denadeengafiosparaofrecerlesa
sus hijas una historia verdadera,
con raices reales.

Conocido como el “Nieto 133”,
Daniel se encontré con su familia
bioldgica, con el inmenso clan
Santucho,ycomenzodatrazaruna
nuevanarrativavitaldesdelame-
moriarecuperada. Sutestimonio
no solo es un acto de reparacion
personal, sino también una con-
tribuciéninvaluablealacausaco-
lectivaquelasAbuelasde Plazade
Mayo vienen sosteniendo desde
hace mas de cuatro décadas.

Esteencuentrorepresentauna
nueva oportunidad para seguir
reflexionando sobre el derecho
alaidentidad, el valor de la me-
moria y la urgencia de sostener
viva la lucha por justicia en una
sociedad que aun necesita re-
construirse desde la verdad.

Covid: la variante Frankenstein
circulay Pergamino reduce su
respuesta alavacunacion

Aunque “Frankenstein”, que ya tiene circulacion viral en Argentina, no representa una
amenaza grave, en nuestra ciudad preocupa la baja demanda de inmunizacion contra
coronavirus. Muchas dosis deben descartarse porque se vencen sin haber sido aplicadas.

La estructura del virus permanece estable y no hay evidencia de que cause cuadros graves.

DIB)

pE LA RepaccioN. El SARS-CoV-2,
causante de la pandemia de
Covid-19, continta presente
en todo el mundo. Aunque su
impacto ha disminuido gracias
a la inmunizacién y al paso del
tiempo, el virus sigue mutando.
La nueva subvariante XFG,
apodada “Frankenstein” por su
combinacién de dos linajes de
Omicron, fue detectada recien-
temente en Argentina, segin
confirmé el Ministerio de Salud

Cinema Pergamino

2D - CAST.
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>

LA OPINION

Complejo LA OPINION Plaza - 2° Nivel

CinemaPergamino " CinemaPerga
. 2477 443932
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delaNacidénensuultimo Boletin
Epidemioldgico.

A pesar de su nombre inquie-
tante,losexpertosdelaSociedad
Argentinade Infectologia (SADI)
sefnalanque “Frankenstein”noes
maspeligrosaqueotrasvariantes.
Provoca sintomas similares y se
contagia de manera semejante.
La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) clasifica su riesgo
para la salud ptiblica como bajo.

Qué se sabe sobre

la variante XFG

Aunque algunos paises del
sudeste asiatico reportaron au-
mentos en los casos y hospitali-
zaciones por esta nueva version
delvirus,nohayevidenciadeque
cause cuadros mas graves que
otras variantes de Covid-19. La
estructura del virus permanece
estable, pero como es caracte-
ristico de los coronavirus, sigue
modificandoseatravésdenuevas
mutaciones.

Importancia de la vacunacion

A medida que el virus continua
circulando,lainmunizacionsigue
siendo la principal herramienta
para evitar complicaciones gra-
ves. La proteccion no es perma-
nente:losrefuerzossonclavepara
manteneractivoslosanticuerpos
que combaten el virus.

Desdeel Ministeriode Saludde
la Nacidn se recuerda que la po-
blacion debe seguir un esquema
derefuerzosadaptado alnivel de
riesgo de cada grupo.

Grupos y frecuencia

de refuerzo:

*Altoriesgo: personas mayores
de 50 afios, embarazadas y per-
sonas inmunocomprometidas.
Refuerzo cada 6 meses.

*Riesgointermediooaltaexpo-
sicion: menoresde 50 concomor-
bilidades no inmunosupresoras,
personal de salud y estratégico.
Refuerzo cadal2 meses, trasuna
primera dosis a los 6 meses.

*Riesgo bajo: poblacion de 6
meses a49anossincomorbilida-
des.Refuerzoanual,comenzando
12 meses después de la ultima
dosis.

Las vacunas estan disponibles
de maneragratuitaenvacunato-
rios,hospitalespublicosycentros
de salud de todo el pais. También
se pueden aplicar junto con va-
cunas del Calendario Nacional,
como la antigripal.

En Pergamino cae

estrepitosamente la demanda

Mientras el virus se reinventa
y las autoridades sanitarias in-
sisten en mantener actualizada
la inmunizacion, en Pergamino
la situacién es alarmante por la
escasa respuesta ciudadana a la
vacunacion contra coronavirus.

Desde la Secretaria de Salud
del Municipio, encabezada por
Erica Pgries, informaron a LA
OPINION que la demanda de
la comunidad es practicamente
nula. “Casi no hay interés por
vacunarse. Ante esta falta de
compromiso, no podemos ase-
gurar por cuanto tiempo mas se
recibira la vacuna en el Vacuna-
torio Municipal. Muchas dosis
deben descartarse porque se
vencensinhabersidoaplicadas”,
advirtieron.

La advertencia es clara: la
proteccion colectiva depende
del compromiso individual.
La continuidad del acceso a la
vacuna en Pergamino esta en
riesgo sila comunidad no vuelve
ainmunizarse.
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“Ladiscapacidad no se veta”: reclamo en Pergamino
tras el rechazo presidencial ala Ley de Emergencia

Con una movilizaciéon en Plaza Merced, familias, operarios, profesionales e instituciones hicieron visible la critica situacion del sector, tras el
veto a una ley que generaba esperanzas en medio del ajuste. Los reclamos no son abstractos: en Pergamino, un operario de Taller Protegido percibe
apenas 28.000 pesos mensuales, mientras que las pensiones nacionales no contributivas alcanzan los 94.000 pesos.

peLAREDACCION. Bajoellema“Noal
veto.CuandolaLey27.793vuelva
alCongreso,necesitamosquelos
legisladores voten con el cora-
z6n”, operarios y trabajadores
del Taller Protegido Pergamino
fueron parte este lunes de una
nueva concentracion en Plaza
Merced, que sumo las voces a
las de familias, profesionales y
organizaciones vinculadas a la
discapacidad quebuscanvisibili-
zar una crisis que ya no se puede
postergar.

La movilizacion surgié como
respuesta al veto presidencial
a la Ley de Emergencia en
Discapacidad, recientemente
aprobadaporel Congreso,yque
proponia paliar las consecuen-
ciasdel ajuste enunsectorhistd-
ricamentevulnerado. Lamedida
fue acompanada por el rechazo
también al proyecto de ley que
establecialaactualizaciéndelas

En Pergamino, como en
muchas otras ciudades, la
movilizacién no fue solo un
acto simbdélico. Fue también
una senal de agotamiento
frente al ajuste, y un pedido
concreto a los legisladores:
que cuando el proyecto
vuelva al recinto, voten con
sensibilidad social y con
compromiso real hacia una
poblacion histéricamente

postergada.

recientemente aprobada por el Congreso. (A OPINION)

jubilaciones, lo que agudizo6 atin
mas el descontento.

Realidades invisibilizadas

Los reclamos no son abstrac-
tos:en Pergamino,unoperariode
Taller Protegido percibe apenas
28.000 pesos mensuales, mien-
trasquelaspensionesnacionales
no contributivas alcanzan los
94.000 pesos y las provinciales
apenas superan los 130.000
pesos, cifras congeladas desde
fines de 2023.

A esto se suma la situacién de
profesionales independientes

delarea,quedenunciandemoras
en los pagos, montos desactua-
lizados y trabas burocraticas.
“Los tratamientos se autorizan
en enero, se aprueban en abril
y se cobran en septiembre, con
valoresiniciales. Lainflacién nos
desborda,yloqueseponeenries-
goeselaccesoalasterapias”, ex-
presaron, reflejando el desgaste
nosoloeconémico, sinotambién
emocionaldel ejercicioprofesio-
nal en estas condiciones.

Una ley vetada
LaLeyde EmergenciaenDisca-
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La movilizacion, desarrollada en la Plaza Merced, surgié como respuesta al veto preside

e B o’

A ~ |
ncial a la Le

pacidadhabiasidoimpulsadapara
resguardar derechos esenciales
como el acceso a tratamientos, la
continuidaddeservicios,laactua-
lizacionde pensionesylasosteni-
bilidaddeinstitucionesdedicadas
ala atencion y acompafiamiento
de personas con discapacidad.
Susancion habia generado alivio,
pero el veto presidencial anuld
rapidamente ese avance, desper-
tando una ola de movilizaciones
en distintos puntos del pais.

El reclamo continga
En Pergamino, como en mu-

y de Emergencia en Dlscaipamdad,

iy
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chas otras ciudades, la movi-
lizacién no fue solo un acto
simboélico. Fue también una
sefial de agotamiento frente al
ajuste, y un pedido concreto a
los legisladores: que cuando
el proyecto vuelva al recinto,
voten con sensibilidad social
y con compromiso real hacia
una poblacién histéricamente
postergada.

Porque la discapacidad no
puede esperar, y el respeto
a los derechos no debe ser
parte de ninguna negociacion
politica.

Solicitante: RAGT 2N S.A.S.

INSTITUTO NACIONAL DE SEMILLAS

En cumplimiento del Art. 32 del Decreto N® 2183/91, se comunica
a terceros interesados la solicitud de inscripcién en el Registro
Nacional de la Propiedad de Cultivares, de la creacion fitogenética
de Trigo fideo (Triticum turgidum L. subsp. durum (Desf.) Husn) de
nombre RGT BELALUR obtenida por RAGT 2N S.A.S.

Representante legal: RAGT ARGENTINA S.A.

Ing. Agr. Patrocinante: Hugo Previgliano

Fundamentaciéon de novedad: La nueva variedad denominada RGT
BELALUR se diferencia de los cultivares ATHORIS, BONAERENSE
INTA CARILO y BUCK ZAFIRO por las siguientes caracteristicas:

7o . .. ~ | Bonaerense INTA

Caracteristica RGT Belaur] Athoris |Buck Zafiro Omzrf ns1e

Ario
Porte Medio | Semi-erecto Semi-erecto
Posicion de la espigs
ONEon G MEPE | Inclinada - Erguida -
a lamadurez
Cerosidad del tallo Presente Ausente
Fecha de verificacion de estabilidad: 10/05/2019

Se recibiran las impugnaciones que se presenten dentro de los
TREINTA (30) dias de aparecido este aviso.

Ana Laura Vicario
Directora Nacional
Direccion Nacional de Desarrollo de Semillas
y Creaciones Fitogenéticas
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Nuevo taller “como
construir Salud”

Este sabado, a partir de las 9:00,
el Sal6n de Juventud del Parque
Belgrano sera escenario de una
propuesta abierta a toda la co-
munidad: el taller “Mas alla del
hambre: la comida como refugio
emocional”, una iniciativa en-
marcada en el Programa “Como
Construir Salud”.

Organizado por un equipo in-
terdisciplinario que trabaja en la
promocion del bienestar integral,
el encuentro se propone como un
espacio de didlogo, escucha activa
yreflexidnentornoaunatematica
que atraviesa silenciosamente la
vida cotidiana de muchas perso-
nas:larelaciénentrelasemociones
ylaalimentacion.

A menudo, las elecciones ali-
mentariasnoestin motivadastni-
camenteporelhambrefisioldgica,
sino por estados emocionales que
influyen de manera directa en lo
que comemos, cuandolohacemos
y cdmo nos sentimos al respecto.
Este taller busca precisamente
ponerenpalabrasyencomunesas
vivencias, para entender cémo la
comida puede funcionar -cons-
cienteoinconscientemente-como
una forma de calmar la ansiedad,
mitigar la tristeza o simplemente
llenarunvacioquenoesfisico,sino
emocional.

“En este taller reflexionaremos
sobre cdmo muchas veces busca-
mosenunbocadoloquerealmente
necesitamos en una palabra, un
abrazo o un momento de pausa.
No se trata de juzgarnos, sino de
comprendernos mejor y reco-
nocer patrones que se repiten”,
sefialaron desde el equipo orga-
nizador, que convocd a participar
especialmente a quienes sienten
que la alimentacion se ha con-
vertido en un modo de gestionar
las emociones, muchas veces sin
poder evitarlo.

Durante la jornada se com-
partiran herramientas para
identificar el hambre emocional
y distinguirla del hambre real,
promoviendo una relacién mas
consciente yamable conlacomi-
da.Ademas,seabordaranestrate-
giasdeautocuidadoycontencion
emocionalqueayudenareempla-
zar respuestas automaticas por
decisiones mas conectadas con
las propias necesidades.

El taller estd orientado a perso-
nasdetodaslasedades,norequiere
inscripcion previa y la participa-
cién es gratuita. Se sugiere asistir
conropacomoday predisposicion
a compartir en grupo, ya que el
formato sera participativo y di-
namico.

Pergamino, sede de un ciclo que conecta
lo local con las agendas internacionales

La primera charla se realiz6 ayer y estuvo centrada en el papel de la Uniéon Europea como actor internacional
frente a los desafios globales actuales. En ese marco, se analizaron cuestiones como la guerra en Ucrania, la transicion
ecoldgica, la inteligencia artificial y el concepto de autonomia estratégica.

DELAREDACCION. Graciasaun conve-
nio firmado entre la Municipali-
dadde PergaminoylaFundacion
Pais Abiertoy Digital (PAD),yen
el marco del Médulo Jean Mon-
net de la Universidad Austral, se
desarrollaraennuestraciudadel
“Ciclode Actualidad Internacio-
nal”, una propuesta académica
de alto nivel que busca acercar
a la comunidad los principales
temas del escenario global con-
temporaneo.

Esta iniciativa, cofinanciada
enun 80% porlaUnion Europea
y con el aval académico de la
Escuela de Gobierno de la Uni-
versidad Austral, representauna
oportunidad tinica para que es-
tudiantes, profesionales, funcio-
narios publicos y ciudadania en
generalaccedanaconocimientos
actualizados sobre geopolitica,
integracionregionalyrelaciones
internacionales. Las actividades
se llevaran adelante durante el
mes de agosto en la Biblioteca
Municipal JoaquinV.Menéndez,
con entrada libre y gratuita.

Coordinado por el doctor
Santiago Ardisson, director del
Moddulo Jean Monnet, el ciclo
contemplaunaseriedeconferen-
ciasabiertasquesedesarrollaran
con un enfoque participativo,
combinando el rigor académico
con una mirada préctica y acce-
sible. Los encuentros contaran
con la presencia de destacados
especialistas del ambito diplo-
matico,académicoydelagestion
publica, quienes abordaran los
principales desafios que enfren-
ta la comunidad internacional,
desde los conflictos armados
y el cambio climatico hasta el
surgimiento de nuevas alianzas
estratégicasyellugarde América
Latina en el mundo.

Estan en marcha

La primera charla se realizo
ayer y estuvo centrada en el pa-
pel de la Unién Europea como
actor internacional frente a los
desafiosglobalesactuales. Enese
marco, se analizaron cuestiones
como la guerra en Ucrania, la
transicidon ecoldgica, la inteli-
gencia artificial y el concepto de
autonomia estratégica. Como
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La propuesta articula lo académico con lo institucional y lo internacional con lo local, en una experiencia

formativa. (A orPNION)

invitado especial particip6 Ig-
nacio Ibafiez, coordinador de la
Iniciativade Diplomacia Ptblica
delaDelegacién dela Union Eu-
ropea en Argentina.

Elsegundoencuentro, previsto
paraeldomingo18deagosto, pro-
pondra una reflexiéon profunda
sobre el posible surgimiento de
un orden mundial multipolar
y el rol creciente de potencias
como China, Indiay Rusia,enun
escenarioque tambiéninvolucra
a organismos como el G20.

Estaconferenciacontaraconla
participacion de Sofiadel Carril,
directoraejecutivadelaMaestria
en Relaciones Internacionales y
delCentrode Estudiosde Gober-
nanza Global de la Universidad
Austral, con amplia experiencia
académica y profesional en el
ambito de las relaciones inter-
nacionales.

El cierre del ciclo se llevara a
caboeljueves 29 de agostoyes-
tara dedicado al rol de América
Latina en este nuevo escenario

geopolitico en transformacion.
Se debatira sobre la relacion
birregional con Europa, la
actualidad del Mercosur y los
desafios que enfrenta laregion
para consolidar una voz propia
en el sistema internacional.
En este encuentro disertara la
licenciada Silvana Pirchi, coor-
dinadora del drea de Gobierno
Abierto de la Municipalidad de
Pergamino, quien lidera pro-
gramas de cooperacioninterna-
cional en el marco de la Unién
Europea. También participara
Pablo Majul, asesor letrado
del municipio, con trayectoria
en la elaboracion normativa
vinculada a la transparencia
institucional.

Conocimiento y debate

El ciclo no solo apunta a fo-
mentar el conocimiento y el
debate, sinotambiénavinculara
lacomunidad local con procesos
yagendasque,sibienparecenle-
janos, tienen unimpacto directo

en nuestras vidas. La propuesta
articula lo académico con lo
institucional y lo internacional
con lo local, en una experiencia
formativa que busca generar
conciencia, pensamiento critico
y participacion ciudadana.

Los interesados en participar
pueden inscribirse de manera
gratuita a través de un formu-
lario online habilitado por la
organizacion. Conestainiciativa,
Pergamino se convierte en esce-
nario de un diadlogo estratégico
sobre el presente y el futuro del
mundo, en un contexto donde
comprender lo que ocurre mas
alladenuestrasfronterasesclave
paradisefiarpoliticaslocalescon
vision global.

La entrada es libre y gratuita.
Los interesados podran ins-
cribirse en el siguiente link:
https://docs.google.com/forms/
d/1YiAmuvXFZay2acqq5bAIV_
bRtHAK1q4eUIhzZvs9qCI/
viewform?pli=1&pli=1&edit_
requested=true

Mutual del Plata

www.mutualdelplata.com.ar

mutual _del_plata_turismo

(O 2477-334728

Hacemos realidad

el vigje de tus suenos
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Douglas, con Damian Bastianini
como DT interino, se prepara
para visitar a Sportivo Belgrano

Luego de la salida de Adrian Aranda, Damian Bastianini asumié como director técnico interino del “Rojinegro” de cara al
partido del domingo a las 19:00 en San Francisco por la cuarta fecha de Segunda Fase del Torneo Federal A. El “Fogonero”
esta ultimo y necesita cortar una racha de tres derrotas consecutivas y siete partidos sin ganar. PAGINA 3
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Damian Bastianini asumié el martes por la tarde la direccién técnica interina del plantel profesional de Douglas Haig, que el domingo buscara terminar con su racha negativa.
(PRENSA CLUB DOUGLAS HAIG)

BASQUETEOL - APB AUTOMOVILISMO - TN
Argentino se quedo con el Apertura Alfonso Domenech fue décimo en Obera,

y pone la mira en el tricampeonato pero perdio mas terreno en el campeonato
El “Blanco” derroté a Comunicaciones por 80 a 74 en la segunda final, Cerré un buen trabajo en la octava fecha de la Clase 3 del Turismo Nacional.
en el “Pickle Gracia”, y cerrd la serie 2-0. Con este logro, se asegurd un lugar Sin embargo, Julian Santero y Jorge Barrio, cuarto y primero, volvieron a sumar
en la finalisima del afno. Musachio fue la figura con 32 puntos. PAGINA 2 fuerte y se afirmaron como los principales aspirantes al titulo. PAGINA 4
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Argentino se quedo con el Torneo Apertura
de la APB y pone la mira en el tricampeonato

El “Blanco” derroté a Comunicaciones por 80 a 74 en la segunda final, en el “Pickle Gracia”, y cerro la serie 2-0.
Con este logro, se aseguro un lugar en la finalisima del ano. Juan Tomas Musachio fue la figura con 32 puntos. Los dos
finalistas del primer torneo de la temporada y Juventud disputaran la Liga Provincial desde el proximo viernes.
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sola posesion (74-76). Pero fue
alli donde aparecio la figura
del partido: Musachio, que no
fall6 desde la linea de libres y
sentencidelencuentroen80-74,
desatando el festejo visitante.
Ademas del espectacular
aporte de Musachio, autor de
32puntosyseistriples,también
se destacd Lucas Garcia Cano,
quiensumé 17 puntos, aportan-
do gol y seguridad en momen-
tos clave. En el equipo local,
r'l Eugenio Corroquer fue el més
i \\'QGEHTIH \ regular con 21 puntos, seguido

) ssmmu '

Argentlno otra vez derroté a Comunicaciones en una final del basquetbol local, esta vez en un vnbrante partldo Ya lo habia hecho en el Super 4.
(LA OPINION)

DE LA REDACCION. Argentino se
consagrd ganador del Torneo
Apertura 2025 de la Asociacion
Pergaminense de Basquetbol
(APB) tras vencer el domingo
por la noche a Comunicaciones
por 80 a 74, en condiciéon de
visitante, y cerrar asi la serie
final al mejor de tres partidos
por 2-0. Con esta consagracion,
el “Blanco” extendi6 sudominio
en el basquetbol local.

El partido que termind siendo
decisivo se disputo en el estadio
“Pickle Gracia”,queluciécomple-
tamente colmado por hinchas de
ambos equipos que vivieron una
finalvibrante, parejayemotiva.El
equipodirigidoporFranciscoCo-
lombo fue sélidoy efectivo en los
momentosclaves,ypudosostener

la ventaja cuando Comunicacio-
nes se puso a tiro y amenazo con
forzar un tercer juego.

Dos victorias y una corona

Argentino habia ganado con
autoridad el primer punto de
la serie, jugado el miércoles 30
en su cancha, el estadio “Socios
Fundadores”,por84a69,loquele
permitio llegar al segundo cruce
conlaposibilidaddesellarlaserie
sin necesidad de ir al tercero.

Y eso fue lo que hizo: con tem-
ple, precision y liderazgo, logréd
imponerse nuevamente, estavez
enterritorio ajeno, paraalimen-
tar su ilusion de lograr algo aun
mas grande este afio: el tricam-
peonato, trassusconsagraciones
en 2023y 2024.

Un partido de alto voltaje

Elsegundo partido de lafinal
tuvo todos los condimentos:
tension, reacciones y un cierre
electrizante. Enel primer cuar-
to, el desarrollo fue algo desor-
denado, con ambos equipos to-
mando decisiones apresuradas
en ataque. Dentro de ese con-
texto, Argentinologrésacaruna
diferencia de seis puntos tras
una rafaga de triples de Juan
Tomas Musachio, que tuvo una
noche consagratoria, y cerré el
parcial 15-21 a su favor.

En el segundo cuarto, estird
esaventajaanueve (19-28),pero
el “Cartero” reacciond y llegd a
ponerse a tiro (33-34). Sin em-
bargo, el visitante cerré mejor
y se fue al descanso con ventaja

de 43 a 36, gracias a una buena
efectividad en el perimetro y al
trabajo colectivo en defensa. El
tercer cuarto mostrd paridad,
pero en el tramo medio Argen-
tinologrd su maximadiferencia
del partido (46-59). Comuni-
caciones recortd la brecha y el
tercer periodo se cerrd 53-62.
En el ultimo cuarto, el equipo
local, dirigido por Ricardo Pala-
cio,salié conotraenergiaylogrd
acercarse peligrosamente. A fal-
tade cincominutos, el marcador
seredujoa63-64.PeroArgentino
respondid con caracteryretomd
laventajade 10 (63-73). Cuando
parecia todo definido, “Comu”
volvid a meterse en partido con
una defensa agresiva y, a falta
de 35 segundos, se colocd a una

por Martin Gandoy con 11.

Con este triunfo, Argentino
alcanzo las 25 victorias conse-
cutivas desde la segunda fecha
delApertura.Suunicaderrotaen
todo el afio fue en el debut ante
Comunicaciones, por 70 a 65.

Este logro cobra aun mas
valor al considerar el contexto:
Argentino se consagro ganador
del Apertura en un 2025 muy
especial, ya que el club celebra
su 120° aniversario. En medio
de los festejos institucionales,
el basquetbol busca sumar una
nueva estrella a su rica historia.
Ademas, el “Blanco” se asegura
la clasificacion directa a la fina-
lisima del afio, que enfrentara
a los campeones del Apertura y
Clausura. Si vuelve a coronarse
en el Clausura, serd automatica-
mente el campedn anual, lo que
le permitiria lograr el ansiado
tricampeonato.

Liga Provincial y Clausura

El calendario no da respiro.
Enlas proximas semanas, tanto
Argentino,como Comunicacio-
nesyJuventud,representarana
PergaminoenlaLigaProvincial
de Clubes, que comenzara el
proximo viernes 15. Los tres
equipos ya estan en etapa de
refuerzos con el objetivo de
pelear por el ascenso al Torneo
Federal. Y desde el viernes 22
se pondra en marcha el Torneo
Clausura local, donde los 10
equipos (dos zonas de cinco)
volveran a verse las caras.
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FUTBOL - TORNEO/ FEDERAL A

Douglas Haig, con DT interino y urgencias,
se prepara para visitar a Sportivo Belgrano

Luego de la salida de Adrian Aranda, Damian Bastianini asumio el martes como director técnico interino del
“Rojinegro” de cara al partido del domingo a las 19:00 en San Francisco por la cuarta fecha de Segunda Fase del Torneo
timo y necesita cortar una racha de tres derrotas consecutivas y siete partidos sin ganar.

Federal A. El “Fogonero” esta U

DE LA REDACCcION. Douglas Haig se
prepara para visitar el domingo
desdelas19:00 aSportivo Belgra-
no de San Francisco, en el marco
de la cuarta fecha de la Segunda
Fase (ZonaB) del Torneo Federal
A de futbol. El encuentro se dis-
putara en el estadio “Juan Pablo
Francia”ycontaraconelarbitraje
de Luis Martinez de San Rafael.

El “Rojinegro” llegara a este
compromiso en un momento
deportivodelicado:acumulatres
derrotas consecutivas y ya son
siete los partidos sin conocer la
victoria. La ultima caida, como
local el pasado domingo ante
San Martin de Formosapor2al,
marcé un punto de quiebre que
derivé en la renuncia del entre-
nador Adrian Aranda.

Aranda: “Hasta luego CADH”.

La salida del “Bati” Aranda
fue comunicada oficialmente
el lunes al mediodia a través
de las redes sociales del club,
con un mensaje que combind la
formalidad y la emotividad, en
reconocimientoasutrayectoria
dentro de la institucion:

“Tras la derrota ante San Mar-
tin de Formosa, Adrian Aranda
presento su renuncia al cargo de
DT del plantel superior. Desde
la institucién, agradecemos in-
mensamente a uno de los maxi-
mos idolos, por su aporte en lo
deportivo, pero principalmente
enlohumano, nosdloenelfatbol
profesional, sino también en el
inicio del proyecto futbolistico
queposeeelclub,enestosultimos
anos.Deseamosal ‘Bati’losmejo-
res augurios en su carrera como
entrenador y sin dudas que lo
saludamos con un 'hasta luego™.

Por su parte, Aranda también
sedespidid deloshinchasconun
mensajeensusredessocialesen
la que expresd su tristeza, pero

El plantel de Douglas Haig contintia su preparacié

(PRENSA CLUB DOUGLAS HAIG)

también su gratitud que cerrd
con el mensaje: “Voy a volver,
hasta luego CADH”.

“Pas6 un poquito mas de un
afio a cargo del primer equipo
profesional, nunca sabemos
hasta cuando y verdaderamente
hoy estoy muy triste pero con
una tranquilidad enorme de
compartir un montén de mo-
mentos buenos y los tltimos no
lo q esperabamos. Inicie esta
profesion con el suefio de poder
ascender como lo logramos hace
un tiempo atras.

“Agradecido a los hinchas por
respetarme, a la dirigencia por
creer en mi, la gente que estaba
en el dia a dia ‘Chelo’ y su grupo
de trabajo, el cuerpo médico
completo , ‘Semilla’ y ‘Marcos’

TS F

enlautileria, migrupodetrabajo
Damian Casadei, Agustin Perujo
y Mario Garcia. A todo el grupo
de jugadores que creyeron en
nosotros, Sebastian Gasparinien
especial por darme la oportuni-

n para visitar el domingo a Sportivo Belgrano de San Franciséo.
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dadycreerenmiyespecialmente
amifamiliaque meacompafiden
este suefio”, expreso el “Bati”.

Bastianini, DT interino
Mientrasladirigenciagestiona

LAS POSICIONES

EQUIPOS PT PJ PG PE PP GF GC
SEGUNDA FASE - ZONA B

ATLETICO RAFAELA 7 3 2 1 0 4 1
SARMIENTO (La Banda) 6 3 2 0 1 4 4
9 DE JULIO (Rafaela) 4 2 1 1 0 3 1
GIMNASIA (Chivilcoy) 4 8 1 1 1 3 3
SAN MARTIN (Formosa) 4 3 1 1 1 2 4
SP. BELGRANO (S. Francisco) 3 2 1 0 1 5 2
JUVENTUD ANTONIANA (Salta) 3 2 1 0 1 3 3
INDEPENDIENTE (Chivilcoy) 2 8 0 2 1 3 4
DOUGLAS HAIG 0 3 )] )] 3 1 4

la llegada de un nuevo director
técnico, el equipo sera dirigido
interinamente por Damian Bas-
tianini, quien estaba a cargo de la
categoria Sub 15 del club. Asumid
el martes por la tarde y tendra su
debut al frente del plantel profe-
sional el domingo, en un encuen-
troclave paracomenzararevertir
la actualidad del “Fogonero”.

Douglas Haig se encuentra en
el ultimo lugar de la Zona B sin
unidades y necesita empezar a
sumarsiquiere meterseentrelos
cuatro primeros, que avanzaran
a la Tercera Fase en busca del
ascenso a la Primera Nacional.
Delo contrario, si queda entre el
5°y el 9° lugar, pasara a jugar la
Segunda Fase de la Revalida.

En cuanto al equipo, ayer por
la manana el plantel realiz6 una
practica de futbol formal. Los
once que comenzaron para los
titulares fueron: Ezequiel Ba-
cher; Ezequiel Santangelo, Bruno
Bianchi, Agustin Pezzi, Luciano
Cuello; Emiliano Bogado, Brian
Meza, Gonzalo Baglivo, Rodrigo
Caballuci; Joaquin Petino y Fa-
bricio Gonzélez.

Durantelapractica, Nicolas Baz-
zanaingresdporSantangelo (Pezzi
paso allateral derecho) y Mariano
Mauri reemplazé a Cuello en la
banda izquierda de la defensa.

LA PROXIMA FECHA

GIMNASIA (Chivilcoy)
JUV. ANTONIANA (Salta)

Domingo, a las 15:30.

SAN MARTIN (Formosa)
INDEPENDIENTE (Chivilcoy)

Domingo, a las 15:30.

SARMIENTO (La Banda)
9 DE JULIO (Rafaela)

Domingo, a las 16:00.

SP. BELGRANO (San Francisco)
DOUGLAS HAIG
Domingo, a las 19:00.

LIBRE: ATLETICO RAFAELA
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Alfonso Domenech fue decimo en Obera
perdio mas terreno en el campeonato

Cerré un buen trabajo en la octava fecha de la Clase 3 del Turismo Nacional. Sin embargo, Julian Santero y Jorge
Barrio, cuarto y primero respectivamente en el autbdromo misionero, volvieron a sumar fuerte y se afirmaron como los

pE LA RebAccioN. Alfonso Dome-
nech volvié a cumplir un buen
papel el fin de semanapasado en
laClase3del TurismoNacional al
ubicarseeneldécimopuestodela
final disputada en el Autédromo
Ciudad de Obera. Sin embargo,
el resultado no le alcanzo para
acortar terreno en la pelea por
el bicampeonato, ya que sus
principalescontrincantes, Julian
Santero (4°) y Jorge Barrio (ga-
nador en Oberd) sumaron fuerte
y estiraron diferencias.

El sabado comenzd con tra-
bajos sdlidos pero sin un gran
protagonismo para el piloto
pergaminense del Volkswagen
Virtus del Saturni Racing. En
los entrenamientos se ubicé 14°
y13°,respectivamente, mientras
queenlaclasificacionfue15°con
untiempodelm.55s.410/1.000,a
778 milésimasdel masrapido, Ba-
rrio, que se quedd con la pole.

Ya en la primera serie del do-
mingoporlamafiana, Domenech
avanzo hastalasextaposicion,lo
que le permitio largar undécimo
en la final. En esa competencia
principal, que se disputd con
piso humedo, “Alfon” tuvo que
batallardurante granpartedelas
vueltas con pilotos como Carlos
Okulovich, Matias Mufioz Mar-
chesiyAdrianPercaz,enunpelo-
ton sumamente competitivo.

Si bien en la primera parte
de la carrera perdié algunas
posiciones, cayendo hasta el 14°

Alfonso Domenech batall6 en la final con el Volkswagen Virtus y tuvo su premio al meterse en el Top 10.

(DARIO GALLARDO)

puesto, Domenech supo recupe-
rar terreno y cruzo la meta en el
undécimo lugar. Sin embargo,
tras la competencia, Exequiel
Bastidas recibié un recargo por
una maniobra peligrosa, y eso le
permitidal pergaminenseescalar
aldécimolugarfinalysumaralgu-
nos puntos para el campeonato.
Mas alla del resultado positi-
vo dentro del Top 10, el rendi-
miento del Volkswagen Virtus,

especialmente con el lastre por
laposicionqueocupaenel cam-
peonato,noestuvoalaalturade
los autos mas competitivos del
finde semana. Elequipo seguira
trabajandoparamejorarde cara
ala préxima fecha.
Conesteresultado, el pilotode
Pergamino cayo al sexto puesto
en el campeonato (Ilegd quinto a
Obera) con147puntos,alOldelli-
derelmendocino Julian Santero,

quien se mantiene enlo mas alto
con 248 unidades. Lo escoltan
Jorge Barrio (199), Jeronimo Teti
(168), José Manuel Urcera (161)
y Rodrigo Lugén (154).

Jorge Barrio y un podio de peso
Lafinalen Oberafuedominada
depuntaapuntaporJorgeBarrio
(Chevrolet Cruze), que se llevo
los 42 puntos en juego al ganar
serie y final. Lo escoltaron José

Manuel Urcera (Ford Focus) y
Facundo Chapur (Citroén C-
Elysée), mientras que Santero
(Toyota Corolla) fue cuarto,
sumando de forma regular para
mantener el liderazgo del cam-
peonato, aunque ahora con me-
nor margen sobre Barrio.

La carrera tuvo momentos
intensos, especialmente en la
lucha por la cuarta posicion,
donde se produjo un incidente
que dejo fuera de competencia a
Joel Gassmann. Rodrigo Lugdon
fue excluido por esa maniobra.
Estos cambios en pista también
influyeronenelavancede Dome-
nech hacialos puntos.

Carrera de los 200 Pilotos
Laproximafechaseramuyespe-
cial:laterceraediciondelaCarrera
delos200Pilotos,quesedisputara
entre el 5y 7 de septiembre en el
Autédromo Oscar y Juan Galvez
de Buenos Aires. En esa prueba,
cada piloto titular competira en
dupla con un invitado.
Domenechyaconfirméquere-
petirala férmula del afio pasado
yvolveraatener comoinvitado a
Otto Fritzler. Sera una cita clave
para intentar recuperar terreno
enelcampeonatoyvolverapren-
derse en la pelea por el titulo.
Sibienlosresultados noestan
siendo tan contundentes como
los del afio pasado, Domenech
ha logrado algo muy valioso en
un campeonato tan competiti-
vo como el TN Clase 3: sumar
puntos en todas las fechas dis-
putadas. Esaregularidadloman-
tiene expectante, aunque ahora
necesitaunsaltodecalidad para
acercarse a los lideres.

TENIS

Luisina Giovannini se quedo con el Pergammo Open

El polvo de ladrillo del Club de
Tenis Pergamino fue testigo de
una jornada histérica para el
deporte local. En el mediodia
del domingo pasado, en la final
del torneo ITF W35 Pergamino
Open, la cordobesa Luisina Gio-
vannini se consagré campeona
alimponerse frente ala peruana
Dana Guzman por 6-3y 6-1.

Con esta consagracién, Gio-
vannini, ubicada en el puesto
3492 del ranking WTA, sumo su
cuartotituloITF delatemporada
y el octavo en su carrera profe-
sional, consolidandose como
una de las grandes promesas del
tenis argentino. El torneo, que
forma parte del circuito de la Fe-
deracion Internacional de Tenis
(ITF),repartio 30.000ddlaresen
premiosypuntosparaelranking
mundial femenino.

Final con un marco imponente

Conun gran marco de publico,
la joven de 18 anos de General
Moldes impuso su tenis desde el
comienzo. Con variedad de re-
cursos, precisiondesdeelfondoy
unplanteointeligente, fue desar-
mandodeapocolaresistenciade
laperuanaGuzman (772%),quien

P —
SAT
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La cordobesa Luisina Giovannini se quedd con el titulo en la primera edicion del Pergamino Open.
(VALENTIN LASARTE - @SOYLASAR)

habiallegadoalafinalluegodeun
sélido andar en la semana.
Trasunarranqueparejo,Giovan-
nini consiguid un segundo quiebre
claveenelnoveno gamedel primer
set para cerrarlo por 6-3. En el
segundo parcial, mostré su mejor
version: se adelant6 rapido en el
marcador, domind con autoridad

y sellé el triunfo con un aplastante
6-1, sin ceder su saque.

Durante todo el torneo Gio-
vannini no perdié ni un solo
set. Desde su debut, la segunda
preclasificada mostro solidez y
confianza en su juego. En la pri-
mera ronda derrot6 a la chilena
Jimar Gerald Gonzalez por 6-0y

6-1. En octavos de final supero a
la argentina Ana Victoria Gobbi
por 6-1y 6-4; en cuartos vencio a
Julieta“Tita” Estable (Argentina,
preclasificada 62) por 6-2y 6-1;y
en semifinales dejo en el camino
aLucianaMoyano (Argentina,in-
vitada) por6-3y6-3.Finalmente,
eneldueloporeltitulosuperdala

peruanaGuzman paracerraruna
semana sofiada en Pergamino.

Conapenas 18 afios, Giovannini
siguedemostrandouncrecimiento
sostenido.Eneste2025yaacumula
cuatro titulos (W35 Buenos Aires,
W15 Antalya, W35 Boca Ratén y
W35Pergamino) yunrendimiento
quelaproyectacadavezmascerca
del Top 300 mundial.

Un torneo inolvidable

El ITF W35 Pergamino Open
fueelprimertorneoprofesionalde
tenis en la historia de la ciudad, y
dejéunsaldomuypositivotantoen
lo deportivo como en lo organiza-
tivo.Ademasdelaconsagracionde
Giovannini,sevividunasemanavi-
branteconpresenciadel5tenistas
argentinas en el cuadro principal,
y una fuerte convocatoria en cada
jornada de competencia.

Uno de los momentos mas ce-
lebrados por el publico local fue
la coronacidn de Julia Riera, enla
modalidaddedobles. JuntoaMar-
tina Capurro, vencieron el sabado
en la final a la dupla Giovannini-
Marian Gémez Pezuela (México)
por6-4y6-2.Eslaprimeravezque
esta dupla gana un certamen ITF.
Para Capurro este fue su séptimo
campeonato en la modalidad, el
segundodelafio. Entantoquepara
Riera el quinto en su carrera y el
primero de 2025.
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Semana de la Lactancia: culminauna
campaia que invita a visibilizar y acompanar

Esta propuesta que se celebra en los primeros dias de agosto tiene como objetivo visibilizar laimportancia de esta practica como un derecho humano
que debe ser protegido. En Pergamino, durante estos dias, se desarrollaron talleres en distintos Centros de Atencion Primaria de la Salud -como Lanternier, 2 de
Abril, Atepam y Oscar Bustos- con el propdésito de acompanar a personas lactantes, resolver dudas, compartir experiencias y construir redes de contencion.

peLarepAccioN. Finalizaunanueva
edicién de la Semana Mundial de
la Lactancia Materna, una opor-
tunidad para poner en el centro
de la escena la importancia de
garantizar este derecho humano
desdeunamiradaintegral. Porque
lalactancianoessolounafuncién
bioldgica ni una responsabilidad
individual, sino una dimension
politica del cuidado que requiere
condiciones materiales, redes de
apoyo yunacomprension amplia
delasrealidadesdiversasdequie-
nes amamantan.

Lejos de los estereotipos, la
lactancia debe ser pensada desde
una perspectiva de justicia repro-
ductiva y con enfoque feminista
interseccional, que contemple
desigualdades de clase, género,
identidadycorporalidad. Notodas
laspersonaslactantescuentancon
los mismos recursos, entornos la-
borales o apoyo comunitario para
ejercersuderechoaamamantarde
manera libre y sostenida.

Lo que dice la OMS y Unicef
Organismos como la OMS y
UNICEF destacan los benefi-

Organismos como la OMS y UNICEF destacan los beneficios de la lactancia,
reconociéndola como una herramienta clave para la salud publica. pereNsORA PRA)

cios de lalactancia tanto para la
persona lactante como para las
nifias y nifos, reconociéndola
como una herramienta clave
para la salud publica. Sin em-
bargo, advierten que para que
esta practica sea posible, deben

garantizarse politicas publicas,
licencias adecuadas, espacios de
lactancia y entornos laborales
que respeten los tiempos del
cuerpoy el vinculo.
EnArgentina,laLeyN°26.873
de Promocién y Concientiza-

cion Publica sobre la Lactancia
Maternayla Ley de Contrato de
Trabajo contemplan licencias,
pausasparalactanciayelderecho
a espacios fisicos adecuados. No
obstante, su implementacion
sigue siendodesigual,sobretodo
en ambitos informales o para
personas que no se encuadran
enlafiguratradicional de “madre
gestante”, como varones trans o
personas no binarias.

Acciones locales

En Pergamino, durante esta
semana, se llevaron adelante
talleres en distintos Centros de
Atencion Primaria de la Salud
(CAPS), como Lanternier, 2 de
Abril, Atepam y Oscar Bustos.
Estas actividades estuvieron
orientadas a crear espacios de
contencion, escucha y acompa-
fiamiento donde se compartie-
ron experiencias, se resolvieron
dudasyseconstruyeronredesde
apoyo fundamentales para quie-
nesestanatravesando el proceso
de lactancia.

Estas iniciativas territoriales
demuestran que cuando el Es-

tado local se involucra, se puede
contribuir a reducir desigual-
dades y fortalecer la autonomia
de las personas gestantes. La
promocion de la lactancia no
puede limitarse a campanas in-
formativas: debe traducirse en
acciones concretas, accesibles y
sostenidas.

Un compromiso

que debe continuar

DesdelaDefensoriadel Pueblo
de la Provincia de Buenos Aires
se reafirma que cuidar también
es una responsabilidad social.
Al acompanar la Semana Mun-
dial de la Lactancia Materna, se
sostiene la necesidad de seguir
trabajando por entornos mas
equitativos, donde lactar sea
una eleccion posible, respetada
y sostenida por todos los niveles
del Estado, las instituciones y la
comunidad.

Cerrar estasemananoimplica
clausurar el debate, sino todo lo
contrario: visibilizarlalactancia
como un derecho humano y una
précticacolectivaque mereceser
cuidada durante todo el afio.

GOBIERNO DE LA
PROVINCIA DE

* Senadores y Diputados
provinciales.

ELECCIONES
BONAERENSES

CONOCE MAS

* Concejales y Consejeros
escolares.

BUENOS
AIRES

eleccionesbonaerenses.gba.gob.ar
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A 125 afios del nacimiento
de Arturo Illia, Pergamino
le rindio homenaje el lunes

Se coloc6 una ofrenda floral en la estatua que se erige en la Plaza 25

de Mayo. (LA OPINION)

El lunes, el Museo Casa Natal
ArturoIlliaylaFundacion Arturo
Illia llevaron a cabo un emotivo
acto conmemorativo en ocasion
del 125° aniversario del naci-
miento del Dr. Arturo Umberto
Illia, ex presidente de la Nacidn,
nacido en nuestra ciudad el 4 de
agosto de 1900.

La ceremonia incluyd la co-
locacidon de una ofrenda floral
en la estatua que se erige en la
Plaza 25 de Mayo, como simbolo
de respeto, gratitud y memoria.
El homenaje evocd no solo su
vida y su trayectoria politica,
sino también el legado ético y
humanista que Illia supo dejar
como ejemplo para las futuras
generaciones.

Hijo de inmigrantes italianos,
Illia crecié en una familia nu-
merosa donde aprendio el valor
del esfuerzo, la educacion y la
vocacion de servicio. Se gradud
comomédicoen1927y,trasejer-
cerbrevemente en Pergamino,se
radicé en Cruz del Eje, Cérdoba,
donde entregd su vida profesio-
nal al cuidado de los sectores
mas vulnerables. Su labor mé-
dica, marcada por el desinterés
material y el compromiso social,
dejo una huella profunda en la
comunidad.

Su vida sencilla y ejemplar
sigue siendo motivo de orgullo
para Pergamino y para todos
aquellos que creen en una
politica basada en el bien

comun y la dignidad humana.

Como senador provincial,
impuls6 importantes iniciativas
para el desarrollo de la region,
entre ellas la construccion del
Dique Cruz del Eje, obra fun-
damental para el progreso del
noroeste cordobés.

ElegidopresidentedelaNacion
enl963,sugestionse caracterizd
porladefensadelademocracia,la
austeridadrepublicanayelrespe-
toalasinstituciones. Amasdeun
siglo de su nacimiento, la figura
deArturollliacontintiasiendoun
faro de honestidad, ética publica
y profundo compromiso con los
valores democraticos.

Su vida sencilla y ejemplar si-
guesiendomotivodeorgullopara
Pergaminoy paratodos aquellos
que creen en una politicabasada
en el bien comun y la dignidad
humana.

DESDE HACE +38 ANOS

K7 vEDICAR EMERGENCIAS MEDICAS
BRINDANDO SEGURIDAD  www.medicaremergencias.com.ar

Estrenos imperdibles en
Cinema: Otro viernes de locos

y Lahoradela desaparicion

Ingresan este viernes en las salas del Complejo LA OPINION Plaza, dos propuestas
para reir, conmoverse o quedarse al borde del asiento. Contintan en cartel las peliculas:
Los tipos malos 2, Los 4 fantasticos, Lilo & Stitch y Jurassic World: Renace.

Otro viernes de locos. Disney revive una de sus comedias mas icénicas con el regreso de Lindsay Lohan y

Jamie Lee Curtis. prensaA

La hora de la desaparicion explora el miedo colectivo, la sospecha y las consecuencias emocionales de un
suceso inexplicable. PreNsA

DE LA REDACCION. Este fin de se-
mana, la cartelera de Cinema
Pergamino se renueva con dos
esperadas producciones que
apelan a pablicos muy distintos
peroigualdeexpectantes. Porun
lado,elregresode Otroviernesde
Locos retine a Jamie Lee Curtis
y Lindsay Lohan en una secuela
cargada de humor, nostalgia y
magia familiar; por otro, La hora
de la desaparicion ofrece una
inquietante historiade suspenso
psicoldgicosobreunacomunidad
devastada por la desaparicion
masiva de nifios.

Contintian en cartel: Los ti-
pos malos 2, Los 4 fantasticos,
Lilo & Stitch y Jurassic World:
Renace.

Otro viernes de locos

Este estreno nos trae de re-
greso a la Dra. Tess Coleman y
Ana Coleman, protagonizadas
por Jamie Lee Curtis y Lindsay
Lohan, quienes vuelven con dos
de los personajes mas iconicos
que nos dejo la era de los 2000.
Después de 22 afiosy muchas es-
peculacionesvuelve alapantalla
grande y sera igual de épico que
enel 2003.

Sinopsis: La historia original,
estrenadaen 2003, seguia a Tess
(Curtis) yAnna (Lohan), madree
hijaque magicamenteintercam-
bian cuerpos tras un mensaje en
unasgalletasdelafortuna. Enesta
nueva entrega, el tiempo pasé y
Anna ya es adulta, con una hija
y una familia ensamblada. Pero
losliosnoquedaronenel pasado:
unanuevatormentaemocional-y
sobrenatural- vuelve a sacudir a
las protagonistas justo cuando
intentan adaptarse a sus nuevas
vidas familiares.

La direccion es de Nisha Ga-
natra y esta basada en el libro
Freaky Friday de Mary Rodgers.
La pelicula cuenta con las inter-
pretaciones de Julia Butters, So-
phia Hammons, Manny Jacinto,
MaitreyiRamakrishnan,Rosalind
Chao, Chad Michael Murray, Va-
nessa Bayer y Mark Harmon.

Su duracion es de 112 minutos
ysucalificacién esaptaparatodo
publico.

La hora de la desaparicion

El filme mezcla elementos de
suspenso, drama y terror psi-
coldgico, con un enfoque en el
impactocolectivodelmisterioen

una comunidad cerrada.

Josh Brolin interpreta a un
padreenbuscaderespuestastras
la desaparicion de su hijo. Julia
Garner encarnaauna periodista
local que investiga el caso y se
ve envuelta en los secretos de la
comunidad.

El elenco se completa con Al-
denEhrenreichyAustin Abrams,
quienes asumenroles clave en el
desarrollo de la historia.

El guion, también escrito por
Cregger, explora el miedo colec-
tivo,lasospechaylasconsecuen-
cias emocionales de un suceso
inexplicable.

Cuandotodos, exceptounniino
de la misma clase, desaparecen
misteriosamente en la misma
noche y exactamente al mismo
tiempo,unacomunidad se queda
preguntandose quién o qué esta
detras de su desaparicion. La
pelicula sigue a una pequefia co-
munidad despuésde que17ninos
desaparecenmisteriosamentede
lanoche alamanana.

Lapeliculaestdescrita, produ-
cidaydirigida por Zach Cregger.
Su duracion es de 128 minutos y
su calificacion es apta para ma-
yores de 16 afios.
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oSinplanes? Todo lo que pasa
en Pergamino este fin de semana

Este fin de semana, Pergamino ofrece una amplia variedad de propuestas culturales para todas las edades.
Desde muestras de arte y ciclos de cine hasta conciertos corales, obras teatrales y visitas guiadas a espacios historicos,

la ciudad se llena de actividades para quienes buscan conectar con el arte, la historia y el talento local y regional.

Nifiez

En la Casa de la Cultura se habi-
lité la muestra Nifiez: 45 artistas
plasticos ilustran los textos so-
bre el tema nifiez de 45 escrito-
res de Pergamino y la zona.
General Paz 600. Este cruce de
artistas podra ser visitado de
lunes a viernes de 16:30 a 20:00,
hasta fines de agosto. Entrada
libre y gratuita. Instagram: @
artesplasticas.fcc

Nicolas Mateo

Este viernes se presenta en Rit-
mo Club Resto Bar Nicolas Ma-
teo junto a AcheNatalio y Carly
Antihéroe. “Melancolia y rocan-
rol. Under portefia por primera
vez en Pergamino”.

Avenida Alsina 950, a las 21:30.
Show ala gorra. Reservas al 2477
318000. Instagram: ritmoclu-
brestobar

Dos estrenos

Este viernes se estrenan en Ci-
nema Pergamino las peliculas
Otro viernes de locos y La hora
de la desaparicion. Contintian
en cartel las peliculas: Los tipos
malos 2, Los 4 fantasticos, Lilo &
Stitch y Jurassic World: Renace.
Complejo LA OPINION Plaza.
Teléfono fijo: 2477 414211 (por
latarde). Instagram: @cinema-

perga

Musica y baile

Otro fin de semana con musicay
baile en la sede central del Club
Douglas Haig. Este viernes se
presenta la Banda Bataclana; el
sabado regresa la animacion de
la agrupacién La Adictiva.

San Nicolés 44, viernes y sabado
alas 21:00. Anticipadas $4000.
Reservas al 2477 454321.

Pro Musica para Niiios Rosario
Este sabado llega a la sala del
Teatro Union Ferroviaria el
prestigioso conjunto Pro Musica
para Nifios Rosario con su nueva
propuesta musical “Canciones
para cuidar”. El evento contara
ademas con la participacion
especial de Las Canciones del
Abuelo.

Avenida Alsina 530, alas 14:30.
Las entradas a $7000 se adquie-
ren al teléfono 2477 569493.
Instagram: @teatrounionper-
gamino

Pergamino Under Fest Metal
Este sabado se desarrollara en
Don Pedro con Espinas Metal
el Pergamino Under Fest Me-
tal. Se presentan las bandas
Barbos, Mayday, Calaveray
Cap Thor.

Alverar 1545, a las 21:00. Anti-

viernes de 16:30 a 20:00, hasta fines de agosto. (@ARTESPLASTICAS FCO)

cipadas por transferencia. Grw
Shop “El Patero”.

“Hay que apagar el fuego”
Este sdbado en la sala Habemus
Theatrum se estrenara una nue-
vaversion de la obra de Carlos
Gorostiza “Hay que apagar el
fuego”, con direccion de Marcela
Loépezy las actuaciones de Ceci-
lia Sacoski, Ambrosio Bottariniy
Osvaldo Binet.

Jujuy 227, alas 21:00. Entradas
al 2477-451467. Las funciones
continuaran el domingo 10 a las
19:00 y el sdbado 6 de septiem-
bre alas 21:00. Instagram: @
habemusteatrum

Joaqo Molina & Los tios
Este sabado llega a El Yerta Club
Cultural Joaqo Molina Ginto
junto a Jonds Barros, Josele
Way, Mr. Seigel, Juan Lazzaro,
Marcos Devedia y Xercamusica.
Estrada 1953, alas 21:00. Anticipa-
das a $10.000; en puerta $12.000.
Barray servicio de bufet auto-
gestionado por el espacio. Info al
2477 550011 0 MD a @elyertacc

Facundo Bernal

Este sabado se presenta en
Ritmo Club Resto Bar el armo-
nicista pergaminense, Facundo
Bernal, radicado desde el afio
2014 en la Ciudad de Buenos Ai-
res, con un amplio repertorio de
musica argentina. Estard acom-
pafiado por Pablo Ivalo en gui-
tarra y Gabi Avalo en percusion.
Participaran Mdnica Linquety
Agustin Tibiletti.

Avenida Alsina 950, a las 21:30.

Show ala gorra. Reservas al 2477
318000. Instagram: ritmoclu-
brestobar

José Luis Aguirre

Este domingo se presenta en El
Yerta Club Cultural el folklorista
José Luis Aguirre, en el marco
de la gira 2025 Senderos.
Estrada 1953, alas 21:00. Barray
servicio de bufet autogestionado
por el espacio. Se sortean entra-
das. Info al 2477 550011 0 MD a
@elyertacc

Encuentro Coral

Este domingo se realizard en la
Casa Socorrense un Encuentro
Coral que reunird a seis agrupa-
ciones de nuestra ciudad y la zona:
Arte Nativo, Vivencias, Coral Ca-
rabelas, Matices, La banda de los
15, Abuelos Club y 25 de Mayo.
Rivadavia 648, a las 18:00. Entra-
dalibre y gratuita.

Ciclo de Cine Arabe

Comenzo el segundo Ciclo de Cine
Arabe en la sala auditorio de la
Biblioteca Municipal “Dr. Joaquin
Menéndez”. La actividad es orga-
nizada en conjunto con el Taller de
Cine-Debate de Pepsam-Unnobay
cuenta con la coordinacion del Lic.
Ariel Ortiz Avilés. El martes 12 se
proyectara Ali Zaoura, Principe de
Casablanca (Marruecos, 2000) Dir.
Nabil Ayouch.

Avenida Colon 635, alas 18:00.
Entradalibre y gratuita.

Ciclo de Cine Italiano
Ayer jueves comenzo el Ciclo

de Cine Italiano organizado
por la Asociacion Descendien-
tes de Emilia-Romagna, con
la colaboracion del Lic. Ariel
Ortiz Avilés. El jueves 14 se
proyectara “Perfetti sconos-
ciuti” (Perfectos desconocidos)
- Italia, 2016 con la direccion
de Paolo Genovese.

Avenida Colon 635, alas 18:00.
Entrada libre y gratuita.

Visita al Museo

El Museo, una de las pocas casas
natales de presidentes argenti-
nos que se mantienen en pie en
el pais y que sigue perteneciendo
ala familia, tiene nuevos hora-
rios de apertura y visitas guia-
das, los mismos son: sabados,

de 16:00 a18:00 y domingos, de
10:00 a 12:00. Acompafiados por
un guia, los visitantes podran
conocer por medio de muebles,
libros, utensilios domésticos,
documentacidn, fotografias y de-
mas objetos que atesoran parte
de la historia local y nacional, la
viday el legado de Don Arturo
Illia.

Av. Jaureguiy Becerra. Entrada
libre y gratuita.

Museo Batallas de Cepeda
El Museo Batallas de Cepeda
ubicado en lalocalidad de Ma-
riano Benitez, en su recorrido
pueden observarse tres unida-
des tematicas: las batallas, la
historia del pueblo y la Casa Vi-
llanueva. El horario es de 14:30
a17:30, para los dias feriados,
sabados y domingos. Ademas,
se puede visitar la sala de expo-
siciones temporarias “Roberto
A. Magnasco” donde se exhibe
la coleccion donada por la
familia Magnasco y que fuera
parte del Museo “Los Carozos”,
que funcionaba en su estancia,
en lalocalidad de Canals. La
entrada es libre y gratuita.

Historia de Pergamino

En el Museo Municipal “Giuni-
ppero Castellano”, las visitas
se pueden realizar de lunes a
viernes, de 9:00 a 13:00; jueves,
viernes y sabado, de 16:30 a
20:00; sdbado y domingos, de
10:00 a 13:00. Entrada libre
gratuita.

Avenida Alsina 405. M4s in-
formacién alos teléfonos:

2477 412374 6 2477 680129.
Instagram: @museopergamino
Informes e inscripcién: museo@
pergamino.gob.ar

Celp
ChatBot

AHORA TODO ES MAS FACIL

Agendate este numero
0 escanea el codigo QR

2477 27-0202

icio de la Cooperativa Eléctrica de Pergaming
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NOTICIAS MAS DESTACADAS DE LA SEMANA DE LA EDICION DIGITAL

LOCALES

Autopista Pilar Pergamino: reclamos en
la cabina de peajes del Paraje Larena

4 de Agosto de 2025

Son los que poseen el sistema Telepase en la
Autopista Pilar Pergamino. Se les levanta la barrera
pero luego en el resumen figuran los $1.258.
Ver nota completa en la Web.

LOCALES

San Cayetano, consuelo del pueblo que
reza por trabajo y paz

5 de Agosto de 2025

Este miércoles y jueves, la comunidad celebrara a
San Cayetano con actividades que invitan a renovar
la fe y el compromiso de solidaridad en tiempos de

necesidad. Ver nota completa en la Web.

LOCALES

Alerta por encuestas virales en WhatsApp,
Instagram y Facebook: advierten posibles
fraudes y manipulacion

5 de Agosto de 2025

Alertan por encuestas falsas en redes sociales.
Pueden manipular resultados o robar datos. Solo son
confiables las presenciales hechas por encuestadoras

reconocidas. Ver nota completa en la Web.

Resultados de la encuesta

m PARTIDO LIBERTARIO - CRESPI Mariano
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FAUBA: Invasion biolégica letal: Cae al
17.5% la supervivencia de una especie
nativa

5 de Agosto de 2025

Especies nativas: Un estudio de la FAUBA revelo
que cuando una polilla exdtica invade un bosque,
afecta de forma drastica a una polilla local.
Ver nota completa en la Web

it

'
-

=
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Comienza este martes el segundo
Ciclo de Cine Arabe en la Biblioteca Dr.
Joaquin Menéndez

5 de Agosto de 2025

La actividad, que se realiza en el marco del 95°
aniversario del Club Sirio Libanés Pergamino, cuenta
con la coordinacion del Lic. Ariel Ortiz Avilés.

Ver nota completa en la Web

Por qué se celebra hoy el Dia del
Panadero y cual el significado de los
nombres de las facturas

4 de Agosto de 2025

Hoy, 4 de agosto, en Argentina se celebra el Dia del
Panadero, una fecha con historia, lucha y orgullo
amasado con levadura y sacrificio.

Ver nota completa en la Web

Rl
=

DEPORTES

Bernardita Aguilar Toranza inicia su
suenio mundialista con Argentina en
Indonesia

5 de Agosto de 2025

La pergaminense forma parte del seleccionado
nacional, Las Panteritas, que este jueves debutara
frente a Canada en el Mundial U21 de voleibol
femenino. Ver nota completa en la Web.

DEPORTES

Powerlifting: cuatro pergaminenses se
destacaron en el Nacional en Villa Maria

5 de Agosto de 2025

Integrantes de Force Up lograron podios, récords
y positivos rendimientos en el Nacional WRPF,
reafirmando el crecimiento de la disciplina en
Pergamino. Ver nota completa en la Web.

PERFILES PERGAMINENSES

Gabriela Smilovich: en la docencia y en
la vida, una mujer comprometida con
los suenos

3 de Agosto de 2025

Maestra de alma y profesora de inglés dese
siempre, supo transformar su vocacion de nifia en
su proyecto de vida. Es duefia de la sensibilidad
que tienen aquellos que saben que la riqueza es
interior ... Ver nota completa en la Web.

Definicién de Cédigo QR: Un cddigo QR (del inglés Quick Response code, “cédigo de respuesta rapida”) es la evolucion del codigo de barras. Es un moédulo
para almacenar informacioén que se lee en el dispositivo mévil por un lector especifico (lector de QR) y de forma inmediata nos lleva a una aplicacién en
Internet, un mapa de localizacién, un correo electronico, una pagina web o un perfil en una red social. (Wikipedia).

El Diario LA OPINION incorpora desde hoy esta seccién de resumen de noticias mas relevantes de la semana para que el lector de papel interactde con

nuestras publicaciones digitales.
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>Piramide >Sudoku >Grilla
matematica T Te 5 v v
Los ndmeros que faltan 116! I8 2 1
son iguales a la suma a6 7 | 3 2
Fle Iosldus que estan 4 5 3
inmediatamente :
debajo. 3 S ! 4
13Y 7 411 5
Y3 5 4,8 5
6 4 3
5 1 8 7 6 5 !
8
>Autodefinido 9
Persona 10
o | V| R | consome | pinincy | e dan [ (G Maln ||
conjeturar el ave dastraza CIon
12
De figura Y ' Y ' '
de huevo e 13
(m)
- 14
@ @ - Ayudandose con las definiciones y las silabas,
determine las palabras horizontales. En las
columnas indicadas podra leer una frase.
TG Esoudo T . 1) Cabello largo, que cae sobre los hombros.
Mindanao g lizado | inflamable 2) Herramienta para abrir canales o estrias.
Y Y 3) Tumor formado por tejido fibroso. 4)
L_ . é#g@f& deﬁflgﬁsetrgs De poco [;?a"é% Recoger hacia arriba las mangas. 5) Virtud
mente andinas ey separado que inspira devocién a las cosas santas. 6)
De Java. 7) Alboroto y confusion de voces y
Poner \ \ \ \ personas. 8) Accion y efecto de medir. 9)
puntales = Dependiente comercial que viaja para nego-
ciar. 10) El que madruga. 11) Encadena-
Golpe miento de sucesos considerado fortuito o
f'eb;’g,gm | casual. 12) Cinta de seda. 13) Que tiene
caracteristicas propias de una bestia (masc.).
o innoble 14) En forma de hélice.
Tierra sin LA
cultivar ™= ddé%ri;?egieo = SILABAS: A, A, A, BES, BRO, CA, CION, COI,
DAD, DAL, DI, DO, DOR, DOR, DRU, F1, GA, GAR,
e HE, JA, JAN, LA, LE, LI, LI, LIS, MA, MA, MAN, ME,
ocupo e ME, MO, NA, NA, NA, NES, PIE, RRE, SUER, TE, TE,
Espana TIA, TON, TRE, VA, VIA.
>Crucigrama I R ER T T
HORIZONTALES: 1) Mezclar o ligar varias cosas entre si. 5) Hoguera para las victimas de sacri- |g TS 11
ficios. 9) Aviva el fuego. 10) Prisa. 12) Sequnda nota de |a escala musical. 13) Clérigo francés o
italiano. 15) Antiguo simbolo de gramo. 16) Pronunciacion de un sermén. 19) Accién y efecto |** = e ==
de hacer mal de ojo. 20) Ajusta una cosa a otra. 22) Cosa que se da gratuitamente. 26) Arboli- |z . .
to filipino con propiedades curativas. 29) Con figura de corazon (masc.). 31) Dativo o acusati-
vo del pron. personal de 1ra.P. 32) Registro en una cafieria para el paso del aire. 33) Covade |[© 20
I'(...), cueva arqueoldgica espafiola. 34) Particulas que forman médanos. 36) Interj. de deseo. -
38) Tomar, prender. 39) Dios de los vientos, hijo de Zeus.
22 23 24 25 26 27 28
VERTICALES: 1) Matriz. 2) {..) Zan, pintor y poeta chino. 3) Que se iz6 (masc.). 4) Titulo de los
sabios de la ley judia. 5) Golpe dado con el pie. 6) Ipecacuana. 7) Reino Unido. 8) Jerga, germa- b *
nia. 9) Instrumento musical de forma triangular con cuerdas. 11) Adorna. 14) Aqui. 17) Campo [z2 32 33
comun de un pueblo. 18) Poblacion de Guatemala. 21) Reencarnacion, transformacion. 22)
Mujer noble o distinguida. 23) Vereda. 24) De Irén. 25) Vital (...), médico y comedidgrafo espa- [** &2 2 &
nol. 26) Anexo. 27) Falso dios. 28) Natural del Africa septentrional frontera a Espana (fem.). = =
30) Instrumento musical de viento, semejante a la dulzaina. 35) Tiene determinada cualidad.

37)(..) Sha'ab, ciudad del Yemen.
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EDICTOS
JUDICIALES

GANADEROS / GENERALES

POR COMPRA Y VENTA DE INMUEBLES
TRATAR EN ECHEVARRIA 1026.

SIUSTED QUIERE ALQUILAR SU INMUEBLE
NO DUDE, PASE POR ESTRADA 201.

Mads de 30 anos en el rubro avalan

su operacion de venta o alquiler

Estrada 201 /Tel. 02477-426251/ 419282 /15 55 7497

ALQUILERES Casa3hab. SantaJulia$370.000 - Oficinas c/Italia$180.000 - Calle San Juan casa
vendo ¢/ facilidades - Depto. 2 hab. calle Alem $350.000 + exp. - C/Ameghino 3 hab. $600.000
- Rosario Depto $300.000, 1 hab. calle Ovidio Lagos - Local sobre Coldn $330.000 - Galpon 80
mts. cubiertos cerca de Barrio Champagnat. - Casa 3 hab. con gas calle Bahia Blanca - Salén
calle San Juan con entrepiso, cocina y bario $ 370.000 - Calle Irlanda 1 hab. $180.000.

VENDO Lotes Econdmicos desde U$S 15.000 dist. puntos - Bo. Acevedo 2hab. entrega y
financiada en pesos - La Guarida amplio, S/ Av. Colén, B® Acevedo, S/ Aimafuerte, S/ Ruta
8. - Casaquinta Barrio La Amalia sobre Ruta 8 y Baldomero Fernandez. Oportunidad. Para
arreglar - Esq. s/Av. Yrigoyen, 3 locales y 2 casas, oportunidad - Vendo galpén econémico
barrio Belgrano, entrega y financiacion - Oportunidad local con casa para arreglar, amplio
lote, buen precio, barrio Centenario - Oportunidad en La Guarida econémico lote, tomo
automdvil en parte de pago - Casa econdmica, tomo automavil en parte de pago, calle
Francia - Calle San Luis y Lorenzo Moreno con buena renta mensual - 5 lotes a 1 cuadra
de Florencio Sanchez - Venta departamento Barrio U.O.M. 3 hab. buen precio - Camino a
Bigand 4.000 mts. c/casa. Casa Pta. Alta Moreno y Alsina - buen precio. - Vendo diplex San
Clemente - C/Est. del Campo casa econémica. - Casa muy buen estado calle 9 de Julio - Lote
barrio Obrero 12x 30. - Inmueble en B° Centenario, varios deptos alquilados, buena renta - 2
casas econdmicas calle Johny Merlino - Casa calle Barbazan valor econémico - Calle Alberdi
casa 3 hab. c/7 cocheras. - Casa quinta Fontezuela amplio lote - VENDO CASA QUINTA
CHICA en z/Tierra de Suefios x leasing U$S 500 x mes - Casa quinta zona La Guarida, am-
plio lote - Oportunidad ideal p/crédito Echevarria y Estrada 3 hab. - Vendo casa con salén
sobre Av. Jauregui, buen precio - Casa 2 hab. Centenario calle Rivadavia, muy buen precio.

CASAS S/Ruta 188 con casa P/Arreglar - C/ Pinto amplio Lote - Casa Barrio Acevedo, 3 habi-
taciones. 1 habitacion planta alta. B® Acevedo dist. precios desde U$S 3.500 otras econémicas.
B° Belgrano $20.000.000 - Francia y Lavalle - Lavalle e lllia. Pinto y Estrada - B® 12 de Octubre
econdmicas - B Amalia oportunidad con 2000 mts. de lote. - Casa antigua 4 hab. céntrica a
metros de avenida. Calle La Plata 2 hab. c/gas, con buena renta mensual. - Vendo en Rancagua
2 casas con terreno - Galpdn con casa, vendo con facilidades, barrio Belgrano.

GERMAN
de MAYO

L1F41

CONSULTE POR OTRAS OPORTUNIDADES.

Detalle:

10
11

ceLexdNegLsel

REMATE AUTOMOTORES
COOPERATIVA ELECTRICA, SERVICIOS ANEXOS
Y VIVIENDA DE PERGAMINO LTDA,

Remataremos el dia SABADO 9 DE AGOSTO
A LAS 11 HS. en M. Ugarte y Nicolas Repetto (CELP)

1) CAMION - FORD F350 -1987

FURGON TRAFIC- RENAULT- 1994

PICK UP F100 - FORD - 1990

PICK UP F100 - FORD - 1994

PICK UP F100 - FORD - 1994

PICK UP - RANGER - FORD - 1998

PICK UP - RANGER - FORD - 2005

PICK UP - RANGER - FORD - 2005

4 CUBRECAJA - TOYOTA - NUEVAS

4 PUERTAS FLUENCE NUEVAS

4 CUBIERTAS BODCAT USADAS

Horario de visitas: Hoy viernes 8 de agosto de 9 hs a 12 hs.
(Playdn de entrada de la CELP)

Condiciones de venta: Al contado — Mejor postor

Sefia a satisfaccién, al bajar el martillo. Comisién 10% comprador.
Los vehiculos se entregan una vez realizada la transferencia.
Remate a cargo del Colegio de Martilleros de Pergamino.

Tasamos tu propiedad en el dia!
Buscamos propiedades zona centro
resolucion inmediata

OPORTUNIDADES

Fondo de comercio céntrico rubro telefo-

nia y tecnologia 17 afios funcionando factu-

racién comprobable 15.000 ddlares amplias

facilidades y permutas incluye llave con mo-

biliario. La marca y mercaderia a convenir.

Fondo de comercio Parrilla céntrica 250
ersonas

/N
MAGRINI

PROPIEDADES
& ASOCIADO
Mt C155 L1 F52

25 DE MAYO 635 OFICINA 5
Pergamino Bs. As.

Campos ganaderos
150 Has. Santa Teresa a mts. del Cruce, con
casa, arboles, sobre Ruta 90 - Facilidades
hasta 3 afios y permutas varias.

Campos agricolas
180 Has. Gelly
10 Has. sobre Ruta con casa quinta U$S
175.000
13 Has. camino a Bigand
110 Has. RANCAGUA AGRICOLAS Y GA-
NADERA U$S 13.500
40 Has. LA EMILIA U$S 13.500 agricola.
Oportunidad - Facilidades - Permuta pro-
piedades
27 Has. Ayerza U$S 18.000
150 Has. mixto Peyrano
700 Has. zona Santa Teresa
40 Has. sobre autopista ideal emprendi-
miento comerciall

CASAS

Casa de barrio, 1 habitacion, bano, coche-
ra, todo a nuevo, patio. Oportunidad! U$S
55.000
400 mts. Planta Alta sobre peatonal San
Nicolas al 600 - Ideal oficinas - negocios
BARRIO MERCANTIL 3 Dormitorios, co-
chera, patio U$S 65.000 - Apto crédito
Zona Santa Julia a estrenar 2 habitaciones,
gran living, comedor, cocina, con pileta y
patio U$S 85.000 - Apto crédito
Rio de Janeiro y Alsina 2 habitaciones, con
cochera para dos autos, pequefio patio U$S
75.000 Facilidades - Apto crédito

02477-15-509100
WSP 011-62629345
E-mail: magrini.propiedades@gmail.com

instagram inmobiliaria.magrini

Larrea y Monteagudo 2 hab., patio,
cochera U$S 60.000 Facilidades - Apto
crédito

Quinta La Guarida pileta, casa, arboles
U$S 110.000 - Permutas — Amplias faci-
lidades

Belgrano y Colén 4 dormitorios, coche-
ra, local. Oportunidad U$S 150.000

A estrenar B° L a Guadalupe 2 dormito-
rios, con patio y pileta - Facilidades U$S
130.000

Castelli y 3 de Noviembre casa con gal-
poén U$S 35.000

Los Ceibos y Ruta 178 3 dorm., cochera
y patio U$S 39.000

B° ACEVEDO 2 dorm. U$S 35.000

Solis y Juan B. Justo 3 habitaciones,
patio U$S 72.000

Chacras de Pergamino importante casa
de categoria a estrenar - Consultar
Depto. 1 dorm. 9 de Julio y San Martin
U$S 55.000

En block Depto. Planta Alta + casa y lo-
cal sobre Alsina y 9 de Julio - Oportunidad
U$S 150.000

LOCALES
Florencio Sanchez y Florida amplio salén
comercial
Florencio Sanchez y Avenida de Mayo
local con amplio terreno

2x hectareas con galpén de 350 mt + 4
silos y oficinas U$S 180.000

Zeballos y Annan amplio galpén con casa
en plata baja y departamento en planta alta
- Acepta permuta

2.5 Has. sobre Ruta 8 vieja, pegado a la via

camino a Colén

Salta y Santa Cruz 10 x 35

Barrio cerrado Aires de Amanecer U$S

25.000

Cane y Autopista 8 1 1/4 Has. doble acceso

Zona Santa Julia 13*26 U$S 18.000

Colén ciudad 25 x 50 zona industrial

Cochera Luzuriaga entre Avenida de Mayo

i Pinto UiS 13.000 Amilias facilidades
OTRAS LOCALIDADES

Colén ciudad parrilla El Tridangulo sobre

Ruta 8 1000 mts. de terreno y construccién

areciclar U$S 350.000

Importante Departamento en Mar del Pla-

ta con cochera - Permuta por propiedad en

Pergamino U$S 120.000 + cochera

Importante local de 1200 mts. en Rosario

macro centro - Permuta por propiedad en

Pergamino - Facilidades

San Nicolas centro vende o alquila 14 x 50

mts. antiguo y emblematico boliche - Apto

resto, pub etc.

JUNIN casa céntrica permuta por propie-

dad en Pergamino

LINCON casa y terrenos permuta por pro-

piedades en Pergamino

CARABELAS casa galpon y terreno per-

muta por propiedad en Pergamino

ALQUILA quinta todo a nuevo 1 dormitorio,

pileta, cochera para dos autos $790.000

50 HAS. Y 20 HAS. DE CAMPO MIXTO

ZONA SARGENTO CABRAL

L L &]C

Contactanos

© 2477 - 655441
{Administracion y recepcién de avisos)

© 2477 - 654706
(LA OPINION Noticias - Redaccion)

www.laopinienline.ar
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VENTA / PERMUTA

JULIO
VALENZUELA

Taller Mecanico
Servicio Integral

Alineacién « Balanceo - Tren Delantero
= Frenos « Mecénica en General

SE ACEPTAN TARJETAS DE CREDITO

Independencia 383 y Ruta 8 -
(2700} Pergamino (B)
Tel. (02477) 420996

NUEVO TEL. 410996
e-mail: juliovalenzuela889@gmail.com
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El Juzgado Civil y Comercial N° 3,
Secretaria Unica del Departamento Ju-
dicial de Pergamino, en autos caratula-
dos “PRIETO BEATRIZ CELESTINA S/
SUCESION AB-INTESTATO” Expte. N°
68.347, cita y emplaza por treinta dias a
herederos y acreedores de Dofia PRIE-
TO BEATRIZ CELESTINA a los efectos
de que hagan valer sus derechos. Per-
gamino, 18 de junio de 2025. Maria Cla-
ra Parodi. Secretaria.

El Juzgado Civil y Comercial N° 3 del
Depto. Judicial de Pergamino, a cargo
del Dr. Renato Eduardo Santore, sito en
General Pinto n° 1251 interseccion Co-
16n y Monteagudo, Pergamino, Pcia. de
Bs. As., hace saber que en los autos ca-
ratulados “CHEVROLET S.A. DE AHO-
RROS PARA FINES DETERMINADOS
C/ ROLON ANGEL LUJAN S/ EJECU-
CION PRENDARIA” (Expte. N° 61448-
2018), el martillero MARIANO M. ESPI-
NA RAWSON (Cuit 20-13407112-6 IVA
Resp. Inscripto) subastara al contado y
al mejor postor, en el estado en que se
encuentra y sera exhibido, el automotor
Marca: CHEVROLET, Modelo: CLAS-
SIC 4 P LS ABS+AIRBAG 14N,
Tipo: SEDAN 4 PUERTAS, Motor: CHE-
VROLET N°GJBM24548 Chasis: CHE-
VROLET N°8AGSC1950GR114398, de
color negro, naftero y con equipo de
GNC, Fabricacion Ano: 2015, Modelo
Afo: 2015, DOMINIO: PCV852, comen-
zando la puja el dia 25/8/2025 a las 10
hs, finalizando el dia 8/9/2025 a las 10
hs Exhibicion: 19/8/2025 de 10 a 14
hs en el depdsito de la calle Homero
n° 1331 de la CABA y en forma vir-
tual:  https://www.youtube.com/watch
?v=taiM3YImY1o&amp;feature=youtu.
be BASE: $2.500.000 DEPOSITO DE
GARANTIA: $370.000 SENA: 10% del
precio de compra. El depédsito de
garantia no integra la seina. COMI-
SION: 8% con mas el 10% de la mis-
ma en concepto de aporte previsional
a cargo del comprador, con mas la ali-
cuota del IVA. Se admite la compra en
comision. Queda prohibida la cesion del
boleto de compraventa. Los oferentes
deberan inscribirse en el Registro de
Subastas Judiciales Seccional de Per-
gamino, con una antelacion minima de
3 dias habiles al comienzo de la puja 'y
efectuar el depdsito de garantia. Deter-
minado el ganador, éste sera notificado
a la direccién de correo electrénico que
hubiere denunciado al momento de su
inscripcion, asi como en su panel de
usuario del portal. Los depodsitos de-
beran realizarse en la cuenta judicial
abierta en el Banco de la Pcia. de Bue-
nos Aires, Sucursal Pergamino CUEN-
TA N° 6584-027-0535157/7 CBU
N° 0140300627658453515779 CUIT N°
30-70721665-0 AUDIENCIA DE AD-
JUDICACION: 22/9/2025 a las 11 hs.
En la referida audiencia el adquirente
debera acreditar el pago de la comi-
sion del martillero, de los aportes de
ley, del monto correspondiente al VA,
del depdsito de garantia, de la sefia 'y el
sellado fiscal de ley. El saldo de precio
debera ser abonado por el comprador al
quinto dia de aprobada la subasta, bajo
apercibimiento de considerarlo postor
remiso. DEUDAS AL 8/7/2025: PATEN-
TES ARBA: $252.820,50 INFRACCIO-
NESPBA:$212.400y CABA: Noregistra.
Los impuestos, gravamenes e infraccio-
nes que pesan sobre el automotor a
subastarse, los que se generen hasta el
momento de la transferencia, como asi-
mismo los gastos de la misma, seran a
cargo del comprador. Por informes con-
sultar al martillero al 1126584504, en la
web http://subastas.scba.gov.ar o a
través del expediente. Cuit del ejecu-
tado: 23-27864211-9.- Pergamino, 16
de julio de 2025. Maria Clara Parodi.
Secretaria.
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Serviecios rignis

En momentos dificiles,

publica facil un aviso fanebre

1. Ingresa a nuestra web desde tu celular o computadora.

2. Selecciona a la persona fallecida.

3. Completa el pago de forma online.

Tu aviso se publica el mismo dia en nuestra web y, ademas,
se repite en la edicion impresa del domingo venidero.
Finebres Digital: rapido, sencillo y accesible, disponible las

24 horas todos los dias.

www.laopinionline.ar
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PERGAMINO Y SU REGION

CENTRO DE PREVENCION Y ASISTENCIA
AL JUEGO COMPULSIVO

Estrada 1939 - Teléfonos: 414554 - 414555

SOLICITAR TURNO

HORARIO DE ATENCION: Lunes a viernes de 9 a 17:30 hs.

CRUCIGRAMA

1) Hornillo portatil. 5) Nausea
10) Méximo jefe de los indios
chibchas. 11) Caer un liquido
gota a gota. 12) Fruto de la vid
13) Volver a tefiir. 14) Valiente,
osado. 16) Lirio. 17) Desluzca

18} Prefijo, indica separacion
20) Aqui. 22) Pase el arado. 24)
Abreviatura inglesa de compa-
fiia. 26) Nombre sueco de Turku,
ciudad finlandesa. 28) Abrev. de
santa. 30) Que parece de opalo.
34) Relativo al paladar. 35) Rio,

pasa por Estrasburgo y desem-
baca en el Rin. 36) Apoyar el
codo. 37) Peras y manzanas
qustosas y delicadas. 38) Arbus-
to cuya flor es la rosa. 39)
Forma natural del lenguaje

VERTICALES

1) Maquina que saca agua de
rios para regar los campos. 2)
Altura a que llega la superficie
de un liquido. 3) Desanimo, indi-
ferencia. 4) Cuarta nota de la
escala musical. 5) Vasija de
barro, redonda v de cuello corto
y angosto. 6) Ajustarse en sus

mapas. 31} Elem. compositivo,
variacion (pl). 32) Simbolo qui-
mico del cloro. 33) Esa mujer
37) Cova de I..), cueva arqueo-
I6gica espafiola.

acciones a alguna cosa. T) Indi- e :

cio para dar a entender algo. 8) Solucion anterior
Efecto de caer. 9) Peso de 25 [T T e DL CTATH AR
libras, equivalente a 11.5kg. 1) i TaTaw !.T'?E_i"{'
Nombre genérico de las piedras g1 TR als o 1." [altl
preciosas. 13) Decimoquinta ¢ v w0 s a1 s w]o]
consanante, repetida. 15)  [LTr(plom alv VN
Accidn de escalar. 19) Formar !s'o I B s'l.!.
copalas plantas. 21) Sitiopobla- |1 e (Al S0 L E o
do de abetos. 23) Perteneciente ¢ AR R[E|T[E LR R
aunaraza(masc). 25) Queimpi- AV E WA TR 1160 N
de el paso de la luz {masc.). 27) _C_*_T_ﬁ__i_.*.' ILIEAL)
Atrever. 29) Coleccién de O/LIE/O|S Ogmo|S|AR

LOTERIAS Y QUINIELAS
De la Ciudad Buenos Aires Santa Fe

PRIMERAY|| MATUTINA

Montevideo
MATUTINA

PREVIAT = PRIMERAT | MATUTINA' PREVIAT = PRIMERA | MATUTINA' PREVIA

6960 | 5198 | 4220 3463 | 7657 | 3437 1824 | 4143

2° | 8550 | 6145 | 0730 2° |1 9026 | 1368 | 3687 2° | 5161 | 1247
3° | 0857 | 2042 | 1101 3° | 2847 | 3822 | 7176 3° | 8830 | 1552
4° | 8613 | 0986 | 1797 4° | 5859 | 6278 | 4836 4° | 5070 | 8820
5° | 7054 | 9901 | 6200 5° | 7628 | 6774 | 2587 5° | 0835 | 0122
6° | 6720 | 9407 | 1641 6° | 0873 | 4466 | 6542 6° | 4282 | 0704
7° | 5171 | 1441 | 9351 7° | 9449 | 3115 | 3710 7° | 0757 | 4422
8° | 6696 | 4087 | 7736 8° | 6403 | 4926 | 1633 8° | 1922 | 9103
9° | 5047 | 2597 | 1114 9° | 2969 | 1453 | 2090 9° | 4318 | 9625
10° | 9372 | 0552 | 7268 | 10° | 2635 | 6466 | 8447 | 10° | 3119 | 3561
11° 1 0532 | 1380 | 6336 | 11° | 4470 | 1175 | 4091 | 11° | 8360 | 4164
12° | 4385 | 7849 | 3851 | 12° | 0243 | 5736 | 9578 | 12° | 8067 | 8041
13° 1 1912 | 7209 | 8541 | 13° | 3780 | 7937 | 7257 | 13° | 0178 | 9039
14° | 0665 | 9713 | 1653 | 14° | 5175 | 3427 | 4609 | 14° | 1776 | 7345
15° | 2686 | 6127 | 4731 | 15° | 1696 | 5410 | 8872 | 15° | 9625 | 0116
16° | 8139 | 0782 | 8440 | 16° | 4372 | 0098 | 2728 | 16° | 7133 | 5220
17° | 7472 | 8329 | 3606 | 17° | 1734 | 4148 | 3821 17° | 2179 | 7085
18° | 4519 | 6959 | 6359 | 18° | 2471 | 5024 | 5769 | 18° | 7939 | 2641
19° | 7766 | 5779 | 6304 | 19° | 2983 | 2773 | 5178 | 19° | 7502 | 3845
20° | 0393 | 1316 | 5618 | 20° | 5759 | 3349 | 5802 | 20° | 6553 | 6744

1519 1°| 244
1266 2° | 325
5834 3° | 287
2713 4° | 210
4941 5° | 869
3355 6° | 252
1706 7° | 836
8661 8° | 899
5146 9° | 361
7958 | 10° | 410
2196 | 11°| 729
9466 | 12° | 705
2034 | 13°| 203
5995 | 14° | 903
3649 | 15° | 511
1258 | 16° | 192
3158 | 17°| 490
4801 | 18° | 750
7914 | 19° | 978
6989 | 20° | 502

Diario LA OPINION no seré responsable por los reclamos vinculados a la autenticidad y/o veracidad de los datos consignados en
este informe. Recomendamos revisar la informacion en locales oficiales de Loteria Nacional.

Si te preocupa
tu manera de beber,
podemos ayudarte.

N

N

ALCOHOLICOS
ANONIMOS
GRUPO LA MERCED
PERGAMINO
Hna. Crescencia Pérez 753

Lunes, miércoles y viernes - 20 hs.
Tel. 2477-330010

FARMACIAS
DE TURNO

BIAGI:

Castelli 1513. Tel. 438117.
VENTOLA:

Av. Pellegrini 2989. Tel. 420458.
PIERGALINI:

Ameghino 2002 esq. Savio.

Tel. 440843.

RODRIGUEZ:

Alsina 1253. Tel. 436955

SAN ANTONIO:

Av. de Mayo y Dr. Alem. Tel. 423377.

HOROSCOPO

S| USTED NACIO HOY: Necesita mantener plena ocupacion para ser

feliz. Le agrada sofar y no le da mayor importancia al tiempo o al dinero.
De naturaleza dramatica, podria triunfar en el espectaculo. Con frecuencia
tiene talento para escribir, pero le atraen las grandes empresas. El hogar es
importante para su felicidad. Siempre existe el deseo de intentar algo nuevo
y eso puede llevarle a tener logros originales en su area.

ARIES (DE MAR 21 A ABR 20)
Haria una compra importante para
su casa. Pensamientos profundos
le reportarian éxito en lo laboral.
Deberia exigir compensaciones
justas.

TAURO (DE ABR 21 A MAY 21)
Tendria mucha ocupacion con varias
diligencias. Tomaria la iniciativa para
ponerse en contacto con los demas.
Podria hacer cierta llamada impor-
tante.

GEMINIS (DE MAY 22 A JUN 21)
Seria un buen dia para estudiar y
para logros intelectuales. Encontraria
algo que querria adquirir en forma
imprevista. Gozaria de tranquilidad
esta noche.

CANCER (DE JUN 22 A JUL 23)
Sus cualidades de mando se des-
tacarian en todas partes. Deberia
participar en actividades grupales
y hacer planes para una fiesta o
reunion.

LEO (DE JUL 24 A AGO 23)
Manejaria los hilos a su favor desde
atras de la escena. Surgirian nuevas
ideas sobre asuntos familiares o
financieros. Controlaria sus gastos
esta noche.

VIRGO (DE AGO 24 A SEP 23)
Mostraria sensatez y eficiencia en

lo que haga hoy. Se pondria en
comunicacién con una amistad que
esta lejos. No seria el momento para

dar consejos.

LIBRA (DE SEP 24 A OCT 23)

Las horas de la mafiana serian su
mejor momento para innovar en su
ocupacion. Trataria de mantener al
dia sus finanzas. Deberia cuidar mas
su dinero.

ESCORPIO (DE OCT 24 A NOV 22)
Planearia un viaje con su pareja. Se-
ria un buen dia para firmar contratos.
Tendria una conversacion inti-ma
con una amistad y podria desilusio-
narse.

SAGITARIO (DE NOV 23 A DIC 21
Tendria un importante progreso
laboral por la mafiana. Mas tarde no
se esforzaria como debiera. Habria
buenos comienzos pero trate de
proseguirlos.

CAPRICORNIO (DE DIC 22 A ENE 20)
Sentiria un fuerte espiritu de aventu-
ra. Planearia con su pareja una salida
especial juntos esta noche. Seria un
gran momento para actividades con
ninos.

ACUARIO (DE ENE 21 A FEB 19)
Habria ocupacion poniendo en orden
su casa. Una conversacién de ne-
gocios lo encontraria con agudez y
percepcién. Haria compras extrava-
gantes.

PISCIS (DE FEB 20 A MAR 20)
Tendria la tendencia a dar poca
importancia a lo que su pareja trata
de decirle. Seria un dia propicio
para ejercicios fisicos y creatividad.
Sabria escuchar.
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(CUAL ES LA PLANTA QUE PERFUMA
LA CASA Y CUIDA EL. MEDIOAMBIENTE?

Aunque la lavanda y el romero suelen ser las mas conocidas, hay una planta que viene ganando terreno por
su belleza visual y su capacidad de ambientar. Se trata del papiro perfumado, también conocido como cyperus
o hierba paraguas. Es ideal para interiores, facil de cuidar y tiene un perfume suave y envolvente.

Ademas de expertos en decora-
cion, el estilo de cada persona es
unico y muchas elijen hacerlo a
su manera personalizando los
espacios segun sus gustos. Las
plantas, siempre son una buena
opcionparaincluirenelambien-
teporqueademasdeoxigenando,
le dan color, estilo y, también
perfuman. Este ultimo punto es
ain mas personal que el resto
porque quienes viven en la casa
deben compartir el gusto o bien,
consensuar ideas para decorar
equilibradamente y hacerlo en
armonia.

Tambiénenlabisquedadeam-
bientesagradablesyperfumados
muchaspersonasrecurren:velas
aromaticas, difusores, sprays.

Sinembargo,lasplantassiguen
siendo la opciéon mas natural,
estética y sustentable. Algunas
no solo desprenden un aroma
placentero, sino que también
decoran y purifican el aire.

Aunque lalavanday el romero
suelenserlasmasconocidas, hay
una planta que viene ganando
terreno por subelleza visual y su
capacidad de ambientar. Se trata
del papiro perfumado, también
conocido como cyperus o hierba
paraguas.Esideal parainteriores,
facilde cuidarytieneunperfume
suave y envolvente.

i

El papiro perfumado es ideal para interiores, facil de cuidar y tiene un perfume suave y envolvente.

(NA-REDES)

Estilo personal

con toque internacional

Estaplanta,originariade zonas
tropicales,esmuyvaloradaporsu
porte elegante y sus tallos largos
queaportanverticalidadaloses-
pacios.Suaromanoesinvasivo,lo
quelaconvierteenunaexcelente
opcion para el living o cualquier

zona de descanso.

Ademas de perfumar natu-
ralmente el ambiente, el papiro
perfumado ayuda a:

Mantener la humedad del
aire.

Absorbe ciertos compuestos
contaminantes.

Por eso, es una solucion de-

corativa, funcional y ecoldgica,
perfecta para quienes buscan un
hogar mas saludable.

Ventajas de tener una

planta de papiro en el living

Una de sus mayores ventajas
es que no indispensable la nece-
sidad de plantarla en tierra, ya

que, puede crecer en agua como
si fuera un florero viviente. Solo
es necesario un recipiente de
vidrio o ceramica con piedras
decorativas y mantener el nivel
de agua constante. Es ideal para
quienesnotienenexperienciaen
jardineriay quieren incursionar
el rubro.

Dato importante

Paraconservarsufragancia, es
importante ubicarla en un lugar
luminoso, pero sin sol directo.
El calor excesivo o el aire seco
pueden opacar su aroma. En
tal sentido, para quienes viven
en departamentos cerrados, es
recomendable pulverizar sus
hojas cada tanto para mantener
su frescura.

El papiro perfumado también
es una excelente opcion para
ambientar: bafos, recibidores,
estudios.

Hacerlo en esos espacios ge-
nera una sensacion de armonia
y naturaleza viva. Ademas, no
es toxica para mascotas, lo que
sumapuntossihayperrosogatos
en casa.

Este tipo de plantas permite
también repensar el consumo
de productos industriales con
fragancias artificiales. Incor-
porarlas al hogar es una forma
de cuidar el planeta, reducir
residuos plasticos y optar por
una decoracidon mas consciente
y sostenible.

Portodoeso,esunaalternativa
original, econdmica y ecoldgica
paradarlevidayaromaallivingy,
con pocos cuidados, el ambiente
fresco, elegante y naturalmente
perfumado todo el afio selograra
en poco tiempo. (NA)

Sumate a nuestro canal de WhatsApp
* Los seguidores del canal son anénimos; por lo cual ni nosotros ni
los demas seguidores del canal pueden ver tu numero de teléfono o
tus datos; cuidando asi tu privacidad.
* Nuestro canal de WhatsApp es publico, por lo que se puede
encontrar en el buscador.
e Es facil adherirte: Abris WhatsApp, vas a Novedades, luego a
Canales, con la lupa buscas Diario La Opinién y hacé click en seguir.
¢ Otra opcion, mas facil aun, es escanear el codigo que aparece aqui.

* El canal viene silenciado por defecto; luego, si lo deseas, podras
activar las notificaciones para que cada vez que subamos alguna

noticia, seas el primero en leerla.

e E| canal te mantiene informado a determinadas horas del dia con
diferentes topicos.

tUNITE A NUESTRO
CANAL DE






