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HACe 10 AÑOS

Número del Ejecutivo 
La Rendición de Cuentas sería 
aprobada mañana en el Conce-
jo Deliberante. Con los votos de 
Juntos por Pergamino, el PRO y el 
Frente Renovador (13) se aceptaría 
el expediente. El Frente para la 
Victoria (7) lo rechazaría. De esta 
forma se elevarán al Tribunal de 
Cuentas de la provincia de Buenos 
Aires las transacciones públicas de 
la Municipalidad del último año 
de la gestión de Omar Pacini. Los 
argumentos de cada bloque.

Solidaridad en Pergamino 
En el comedor Ayudanos a Crecer 
la solidaridad superaba a las ca-
rencias. Ubicado en Paso 2361, este 
espacio de contención funcionaba 
desde hacía aproximadamente 
siete años, cuando Amalia y sus 
hijos decidían ayudar a los hijos de 
sus vecinos. Con el tiempo se iban 
sumando personas con ganas de ser 
parte de la solución. Luego llega-
rían las redes sociales mostrando 
su mejor costado.

Recursos para municipios 
Actualización del Fondo del Conur-
bano, con apoyo local. Pergamino 
acompañaría la iniciativa del 
Gobierno provincial para lograr la 
restitución de los recursos econó-
micos que desde hacía alrededor de 
20 años no tenían modificaciones. 
En esos momentos el Estado bonae-
rense recibía de la Nación algo así 
como 650 millones de pesos cuando 

Durante mucho tiempo se creyó que el cerebro 
humano era una estructura rígida, que se 

desarrollaba en la infancia y luego comenzaba un 
lento deterioro con el paso de los años. Sin embar-
go, las investigaciones científicas más recientes 
modificaron por completo esta idea. Hoy se sabe 
que el cerebro es un órgano dinámico, capaz de 
transformarse y adaptarse a lo largo de toda la 
vida. Esta capacidad se conoce como neuroplasti-
cidad y representa una de las características más 
sorprendentes del ser humano.

En términos simples, se denomina neuroplas-
ticidad a la habilidad del cerebro para cambiar su 
forma y su funcionamiento en respuesta a la expe-
riencia, el aprendizaje y el entorno. Es decir, cada 
vez que una persona aprende algo nuevo, practica 
una habilidad o enfrenta una situación diferente, 
su cerebro, simplemente, se modifica. Según los 
investigadores, estas modificaciones involucran 
cambios reales en las conexiones entre las células 
cerebrales y, lo que sorprendió a muchos, este pro-
ceso no se limita a la infancia como se creía hasta 
hace poco. Aunque es 
cierto que los niños 
tienen una gran facili-
dad para aprender, los 
adultos también con-
servan esta capacidad. 
Por ejemplo, aprender 
un idioma, comenzar 
una actividad artística o 
incluso adoptar nuevos 
hábitos puede generar 
cambios en el cerebro. 
De esta manera, la idea 
de que solo se puede 
aprender en la juventud 
ha quedado atrás.

Por otro lado, la 
neuroplasticidad tam-
bién juega un papel 
fundamental en la 
recuperación tras una 
lesión cerebral. En el 
pasado se pensaba que 
el daño en el cerebro era 
permanente. Pero hoy 
se sabe que el sistema 
nervioso puede reorga-
nizarse para compensar 
las funciones afectadas. 
Esto significa que, en algunos casos, áreas sanas 
del cerebro pueden asumir tareas que antes reali-
zaban zonas dañadas.

Este proceso de recuperación ocurre gracias a 
varios mecanismos. En primer lugar, el cerebro 
puede reorganizar sus funciones, permitiendo que 
otras regiones tomen el control. Asimismo, puede 
formar nuevas conexiones entre sus células, lo que 
facilita la comunicación interna. Incluso, aunque 
en menor medida que en la infancia, el cerebro 
adulto puede generar nuevas neuronas en ciertas 
áreas relacionadas con la memoria y el aprendi-
zaje.

Sin embargo, para que estos cambios ocurran, es 
fundamental la estimulación. La repetición de ac-
tividades, la práctica constante y la rehabilitación 
son claves para que el cerebro se adapte. Por esta 

La capacidad del cerebro 
ante nuevos hábitos

tendría que tener 51 mil millones.

Violencia entre jóvenes 
Dos apuñalados en una pelea entre 
jóvenes frente a la Petrobras del 
Centro. El conflicto se originaba 
alrededor de las 6:00 en la esquina 
de Avenida de Mayo y Merced. 
Una menor de 17 años recibía dos 
heridas punzantes, una de ellas a 
la altura del tórax, y un mayor de 
18 sufría otra lesión similar en la 
espalda.

Precios y alimentos 
Pergamino con Precios Claros: ¿qué 
era y cómo funcionaba el progra-
ma? En nuestra ciudad eran cuatro 
los supermercados alcanzados por 
la aplicación informativa del Go-
bierno. No se trataba de una línea 
de ofertas sino de una herramienta 
para propiciar el ahorro familiar 
y la competencia comercial que re-
dundaba en mejores precios.

Abogados 
Funcionaba en el Colegio de Abo-
gados el Centro de Mediación Vo-
luntaria. La institución local res-
paldaba la propuesta de un grupo 
de mediadores, reconocidos como 
tales por el Ministerio de Justicia 
de la Provincia. Cada miércoles, los 
matriculados que formaban parte 
de esta iniciativa ofrecían informa-
ción a los interesados en hacer uso 
de este ámbito cuyo objetivo era la 
resolución de situaciones proble-
máticas que no eran judicializadas.

razón, terapias como la rehabilitación neurológi-
ca y la terapia ocupacional se basan en ejercicios 
repetitivos que ayudan a fortalecer nuevas co-
nexiones.

A su vez, la neuroplasticidad no solo se relacio-
na con la recuperación física, sino también con la 
salud mental. Diversos estudios han demostrado 
que la psicoterapia puede generar cambios en el 
cerebro. Al modificar patrones de pensamiento 
y comportamiento, también se transforman las 
conexiones neuronales. Esto explica, de alguna 
manera, por qué muchas personas logran supe-
rar problemas emocionales mediante tratamien-
tos adecuados.

Del mismo modo, se comprobó que activida-
des cotidianas como el ejercicio físico, la lectura 
o los desafíos intelectuales tienen un impacto 
positivo en el cerebro. Estas prácticas favorecen 
cambios en la estructura cerebral y ayudan a 
mantener la mente activa. En consecuencia, las 
personas que estimulan su cerebro de manera 
regular suelen conservar mejor sus capacidades 

cognitivas con el paso 
del tiempo.

No obstante, es im-
portante señalar que 
la neuroplasticidad no 
siempre actúa de forma 
positiva. En algunos 
casos, el cerebro puede 
reforzar patrones poco 
saludables. Por ejem-
plo, en situaciones de 
estrés prolongado o en 
ciertas adicciones, las 
conexiones asociadas a 
estos comportamientos 
pueden fortalecerse. 
Esto demuestra que la 
forma en que vivimos 
influye directamente en 
nuestro cerebro.

Por ello, mantener 
hábitos saludables 
resulta esencial. Una 
vida activa, tanto física 
como mentalmente, 
contribuye a un mejor 
funcionamiento del 
cerebro. Además, el 
descanso adecuado y 

una alimentación equilibrada también son facto-
res importantes para favorecer su capacidad de 
adaptación.

Según la ciencia, el cerebro humano no es una 
estructura fija, sino un sistema en constante 
cambio. A lo largo de la vida, se adapta, aprende 
y se reorganiza según las experiencias de cada 
persona. Estos recientes descubrimientos trans-
formaron la forma en que entendemos el apren-
dizaje, la salud y la recuperación.

Así, la neuroplasticidad demuestra que siem-
pre existe la posibilidad de cambio. Aunque 
existen límites, el cerebro tiene una capacidad 
notable para reinventarse. Por lo tanto, cada 
nueva experiencia, cada aprendizaje y cada de-
safío representan una oportunidad para seguir 
moldeando nuestra mente.

Hoy se sabe que el cerebro es 

un órgano dinámico, capaz de 

transformarse y adaptarse a lo largo de 

toda la vida. Esta capacidad se conoce 

como neuroplasticidad y representa una 

de las características más sorprendentes 

del ser humano.

Así lo dijo
Florencia Vaño Abba
responsable de la Dirección de la Mujer.

“Durante el encuentro se avanzó en la organización de las actividades previstas para el 
próximo 3 de junio, en el marco del ‘Ni Una Menos’, y se propusieron nuevas líneas de ac-
ción vinculadas al abordaje de la ruralidad desde la Mesa Local Intersectorial (MLI)”

Panorama agropecuario. Esta semana finalizaría la 
accidentada campaña de soja 2015/2016. Las continuas 
lluvias de abril, que no permitían ingresar a los lotes a 
cosechar, eran una de las complicaciones del ciclo agríco-
la que terminaba. Habría pérdidas, aunque todavía no se 
sabía cuánto sería el porcentaje. “Estamos en un piso que 
fundamentalmente va a aumentar porque en la última 
campaña en Pergamino se sembraron de 7 a 9 mil hec-
táreas de trigo”, sostenía el ingeniero agrónomo Daniel 
Lavezzari.
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Pergamino refuerza los controles e 
infraciona el uso del celular al volante
Agentes de tránsito trabajan para mejorar la seguridad vial en calles y avenidas de Pergamino; el uso del celular 
es uno de los puntos a controlar.

las distracciones ocasionadas 
por el celular representan 
actualmente uno de los princi-
pales problemas de seguridad 
vial, debido a que el conductor 
desvía la vista del camino por 
varios segundos, perdiendo 
percepción sobre el entorno, 
la velocidad y la distancia con 
otros vehículos. Por ello, los 
operativos buscan no solo san-
cionar a quienes incumplen la 
normativa, sino también pro-
mover hábitos de conducción 
responsables.

Los controles forman parte 
de una política sostenida del 
Municipio orientada a mejorar 
la seguridad vial y reducir la 

cantidad de accidentes en la 
ciudad, mediante acciones de 
fiscalización, educación y pre-
vención que se intensifican en 
horarios de mayor circulación 
vehicular.

El uso del celular al volante 
implica una reducción significa-
tiva en la capacidad de reacción. 
Diversos estudios sostienen que 
manejar mientras se manipula un 
teléfono puede ser tan peligroso 
como conducir bajo los efectos 
del alcohol.

La vista se aparta del camino, 
las manos no están completa-
mente en el control del vehículo 
y la atención se fragmenta. Es, en 
definitiva, una combinación letal.

Lo más preocupante es la na-
turalización de esta conducta. 
Ya no se trata de casos aislados 
o excepcionales. El celular se ha 
incorporado como un elemento 
más en la conducción diaria, 
como si su uso fuera inevitable 
o incluso necesario. Mensajes, 
llamadas, notificaciones o redes 
sociales se imponen sobre la 
responsabilidad de manejar con 
plena atención.

La escena observada en Perga-
mino no es ajena a lo que ocurre 
en otras ciudades del país, ni mu-
cho menos en rutas. Allí, donde 
las velocidades son mayores, el 
riesgo se multiplica.

Conductores que sostienen el 
volante con una mano mientras 
con la otra revisan el teléfono, sin 
dimensionar que un segundo de 
distracción puede desencadenar 
una tragedia.

Tomar conciencia 
antes de que sea tarde
Los accidentes de tránsito 

continúan siendo una de las 
principales causas de muerte 
evitables. En este contexto, el 
uso del celular al volante aparece 
como un factor determinante que 
podría reducirse con un simple 
cambio de hábito. No se trata de 
una cuestión tecnológica, sino 
de responsabilidad individual y 
colectiva.

Las campañas de concien-
tización insisten desde hace 
años en la importancia de evitar 
distracciones al conducir. Sin 
embargo, la realidad demuestra 
que aún queda un largo camino 
por recorrer.

El uso del celular al volante 

implica una reducción significa-

tiva en la capacidad de reacción. 

Diversos estudios sostienen que 

manejar mientras se manipula un 

teléfono puede ser tan peligroso 

como conducir bajo los efectos 

del alcohol.

Los controles forman parte 

de una política sostenida del 

Municipio orientada a mejorar 

la seguridad vial y reducir la 

cantidad de accidentes en la 

ciudad, mediante acciones 

de fiscalización, educación y 

prevención que se intensifican 

en horarios de mayor 

circulación vehicular.
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DE LA REDACCION. La Municipalidad 
continúa reforzando los operati-
vos de control vial con el objetivo 
de sancionar el uso del teléfono 
celular mientras se conduce, una 
conducta considerada una de las 
principales causas de distracción 
al volante y de generación de 
siniestros en la vía pública. Los 
procedimientos se desarrollan 
en distintos puntos de la ciudad 
mediante la intervención de 
inspectores de tránsito, quienes 
supervisan el cumplimiento de 
las normas tanto en calles cén-
tricas como en avenidas de alta 
circulación.

En calles y avenidas
de Pergamino
Desde la Subsecretaría de 

Inspección General y Tránsito 
remarcaron que los controles 
se realizan sin excepciones y 
alcanzan a conductores de vehí-
culos particulares, motociclistas, 
unidades de transporte público, 
taxis, remises y transporte de 
carga. El objetivo es fortalecer la 
prevención y concientizar sobre los riesgos que implica manipular 

el celular mientras se conduce.
Las autoridades municipales 

recordaron que el uso del teléfo-
no móvil durante la conducción 
constituye una infracción grave, 
ya que reduce considerablemen-
te la capacidad de atención del 
conductor, demora el tiempo 
de reacción ante una maniobra 
imprevista y obliga, en muchos 
casos, a retirar una de las manos 
del volante. Esta combinación 
de factores incrementa el riesgo 
de choques, atropellos y otros 
incidentes viales.

Mayor seguridad vial
En ese sentido, señalaron que 

Importantes operativos se vienen desarrollando en calles y avenidas de Pergamino para evitar el uso del 
teléfono celular al momento de manejar.
(LA OPINION)
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Detuvieron al camionero 
que mató al ciclista por los 
resultados de las pericias
La Justicia ordenó la detención del chofer del camión Iveco acusado de provocar 
la muerte del ciclista Alfredo Sinelli en la autopista, luego de que las pericias toxicológicas 
confirmaran que conducía bajo los efectos de cocaína al momento del choque fatal.

DE LA REDACCION. El fiscal Francisco 
Furnari solicitó la detención 
del camionero que le provocó 
la muerte al ciclista Alfredo 
Sinelli en un siniestro vial en la 
autopista, tras confirmar que 
el conductor circulaba bajo los 
efectos de cocaína al momento 
del siniestro.

El juez de Garantías Julio 
Caturla hizo lugar al pedido por 
la calificación de «homicidio 
culposo agravado».

En un avance significativo para 
la causa que investiga la muerte 
del ciclista Alfredo Sinelli, la 
justicia de Pergamino ordenó 
este miércoles la detención del 
conductor del camión que pro-
tagonizó el fatal siniestro vial el 
pasado 27 de marzo.

La medida fue dispuesta por el 
titular del Juzgado de Garantías 
N° 2, el juez Julio Alfredo Caturla, 
tras el requerimiento presentado 
por el fiscal Francisco Furnari, 
titular de la UFIyJ N° 8.

El siniestro y las pruebas
El hecho ocurrió aproximada-

mente a las 15:00 horas en el ki-
lómetro 205 de la Autopista Nro. 
8, en sentido Pilar-Pergamino. 
Según las pericias accidentoló-
gicas incorporadas a la inves-
tigación, Sinelli se desplazaba 
correctamente a bordo de su 
bicicleta de montaña por el carril 
derecho (lento) de la autovía. 
En ese momento, fue embestido 
desde atrás por un camión Iveco 
Daily, conducido por el chofer 
que impactó contra el ciclista con 

su frente derecho.
A raíz del violento impacto, la 

víctima fue trasladada al Hospital 
San José, donde falleció pocas 
horas después debido a un shock 
hipovolémico y traumatismos 
graves.

Los peritajes determinaron 
que el camión revistió el carácter 
de «embestidor físico mecánico», 
ya que el ciclista circulaba otor-
gando espacio suficiente para el 
sobrepaso.

Consumo de estupefacientes
Aunque la investigación inicial 

evaluó diversos factores, el pedi-
do de detención del fiscal Furnari 

se fundamentó de manera deter-
minante en los resultados de la 
pericia toxicológica.

Si bien la consulta menciona 
alcohol, las fuentes judiciales 
precisan que el examen de san-
gre realizado a MSY arrojó un 
resultado positivo para cocaína.

Para la fiscalía, este consumo 
previo a una actividad de ries-
go como conducir un vehículo 
de gran porte constituyó una 
«violación flagrante al deber de 
cuidado».

El juez Caturla coincidió con 
este criterio, señalando que la 
ingesta de sustancias provocó 
una alteración en la conducta 
del conductor que incidió direc-
tamente en el siniestro.

Calificación legal y detención
La causa está caratulada como 

«Homicidio culposo agravado 
por la conducción de vehículo 
automotor bajo los efectos de 
estupefacientes», delito previsto 
en el artículo 84 bis del Código 
Penal, que contempla una escala 
de 3 a 6 años de prisión.

Además de la detención, el 
magistrado autorizó un allana-
miento en el domicilio de MSY, 
ubicado en el barrio 27 de No-
viembre, con el fin de efectivizar 
la medida.

El juez fundamentó la nece-
sidad de la detención ante la 
existencia de riesgos procesales, 
particularmente el peligro de 
fuga, dado el monto de la pena 
en expectativa y la gravedad del 
comportamiento investigado.

Las pericias encontraron restos 
de cocaína en sangre en el chofer 
del camión.
(LA OPINION)

Página 4 - Policiales

La intensa niebla registrada 
durante la mañana de este martes 
habría sido un factor determi-
nante en un choque ocurrido 
sobre la ruta naci onal 8, donde 
dos vehículos utilitarios colisio-
naron en el kilómetro 257, entre 
las localidades de El Arbolito 
y Mariano H. Alfonzo. Ambos 
conductores sufrieron lesiones 
y debieron ser trasladados al 
Hospital de Colón para recibir 
asistencia médica.

El siniestro vial se produjo 
alrededor de las 9:00 de este 
martes sobre la mano descen-
dente de la ruta nacional 8, en 
sentido Colón–Pergamino, en 
jurisdicción del Destacamento 
Vial Carabelas, partido de Rojas.

Por causas que son materia de 
investigación judicial y pericial, 
un furgón Renault Kangoo pa-
tente AB583ZX, conducido por 
un pergaminense, colisionó con 
un Citroën Berlingo dominio 
AD756JU manejado por otro 
conductor.

Las primeras hipótesis indican 
que la escasa visibilidad generada 
por la niebla que cubría la región 
durante las primeras horas del 
día pudo haber influido en la ma-
niobra que derivó en el impacto 
entre ambos utilitarios.

Operativo de emergencia
Tras el choque, se desplegó 

un importante operativo de 
asistencia y prevención sobre 
la traza nacional. Personal de la 
Policía de Seguridad Vial, efecti-
vos del Destacamento Carabelas 
y equipos de Corredores Viales 

Niebla y choque en la ruta 8: 
dos utilitarios chocaron
cerca de El Arbolito

trabajaron en el lugar para asistir 
a los involucrados y ordenar la 
circulación vehicular.

Ambos conductores fueron 
trasladados en ambulancias 
hacia el Hospital Municipal de 
Colón para recibir atención mé-
dica por las lesiones sufridas en 
el impacto. Hasta el momento 
no trascendió oficialmente la 
gravedad de las heridas.

Mientras se desarrollaban las 
tareas de rescate, las pericias 
accidentológicas y la remoción 
de los vehículos siniestrados, el 
tránsito permaneció asistido y 
parcialmente restringido sobre 
la mano ascendente de la ruta 
nacional 8.

Riesgo por visibilidad reducida
La presencia de niebla volvió 

a generar complicaciones para 
circular por las rutas del norte 
bonaerense, especialmente du-
rante las primeras horas de la 
mañana, cuando las condiciones 
de visibilidad se reducen conside-
rablemente.

Desde organismos de seguri-
dad vial reiteran la importancia 
de extremar las medidas preven-
tivas al conducir en estas condi-
ciones climáticas: disminuir la 
velocidad, aumentar la distancia 
entre vehículos, mantener luces 
bajas encendidas y evitar manio-
bras bruscas o sobrepasos.

El hecho quedó bajo actuacio-
nes de la Policía de Seguridad Vial 
con intervención de la Fiscalía 
correspondiente para determi-
nar la mecánica exacta del choque 
ocurrido en la ruta nacional 8.

Los utilitarios Renault Kangoo y Citroen Berlingo chocaron en el 
kilómetro 257.
(LA OPINION)

Los utilitarios Renault Kangoo y Citroen Berlingo chocaron en el 
kilómetro 257.
(LA OPINION)
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Buscan al prófugo herido en 
un tiroteo con policías en un 
operativo de control en la ruta
Dos sujetos se enfrentaron a tiros con efectivos del Comando de Patrulla Rural en la 
ruta 32, robaron un patrullero y uno quedó internado en terapia intensiva. El procedimiento 
policial de identificación terminó de forma violenta con disparos cruzados.

detrás de la puerta del patrullero 
mientras intentaba transmitir los 
datos de identificación por radio, 
reaccionó rápidamente y efectuó 
disparos para repeler la agresión.

En medio del tiroteo, uno de los 
sospechosos recibió un disparo 
en el abdomen con orificio de 
entrada y salida. Sin embargo, 
los atacantes también lograron 
efectuar varios disparos y uno 
de los proyectiles impactó en un 
efectivo policial, provocándole 
una lesión superficial en la nuca.

Fuentes oficiales indicaron 
que el policía herido alcanzó a 
advertir a su compañero sobre 
la lesión mientras continuaban 
los disparos. En ese momento de 
confusión, los dos delincuentes 
aprovecharon para subir al pa-
trullero rural y escapar del lugar 
a toda velocidad.

Sin vehículo y herido, el efectivo 
lesionado fue auxiliado por un 
automovilista que circulaba por 
la zona y lo trasladó de urgencia al 
Hospital San José. Casi al mismo 
tiempo, ingresó al mismo centro 
de salud uno de los sospechosos 
heridos de bala, quien fue deri-
vado directamente al quirófano 
debido a la gravedad de la lesión 
abdominal.

El patrullero robado apareció 
poco después abandonado en 
inmediaciones de la Universi-
dad Nacional del Noroeste de la 
Provincia de Buenos Aires (UN-
NOBA), sobre la Ruta 8 y a escasa 
distancia del hospital.

Los investigadores sospechan 
que familiares o allegados del 

delincuente herido lo trasladaron 
por sus propios medios hasta el 
centro asistencial.

El sospechoso baleado per-
manece internado en terapia 
intensiva con custodia policial, 
mientras que el efectivo herido 
se encuentra fuera de peligro. Por 
estas horas, la Justicia y las fuerzas 
de seguridad intentan establecer 
la identidad y el paradero del 
segundo implicado, quien habría 
escapado posiblemente herido.

Durante la madrugada se reali-
zó un allanamiento de urgencia en 
busca del prófugo y de elementos 
vinculados al ataque armado, 
aunque hasta el momento no tras-
cendieron resultados positivos.

Los investigadores también tra-
bajan sobre distintos secuestros 
realizados tanto en la escena del 
enfrentamiento como en el hospi-
tal y en el lugar donde fue hallado 
el móvil policial abandonado.

Las declaraciones testimonia-
les de los dos efectivos involucra-
dos ya fueron incorporadas a la 
causa y, según fuentes judiciales, 
ambos relatos coinciden en la 
secuencia de los hechos y en 
que los policías repelieron una 
agresión armada iniciada por los 
sospechosos.

La investigación quedó bajo in-
tervención de la Justicia y cuenta 
con la participación de la Policía 
Federal Argentina, que trabaja 
en las pericias balísticas y en el 
relevamiento de pruebas para 
reconstruir el enfrentamiento 
armado ocurrido frente al INTA 
Pergamino.

Policiales - Página 5

DE LA REDACCION. Un intenso ope-
rativo policial continuaba ayer 
en nuestra ciudad para localizar 
al sospechoso que logró escapar 
luego de un violento tiroteo con 
efectivos del Comando de Patrulla 
Rural sobre la Ruta Provincial 32, 
frente al predio de la Estación 
Experimental Agropecuaria del 
INTA.

Durante el enfrentamiento un 
policía resultó herido, los delin-
cuentes robaron un patrullero y 
uno de ellos terminó internado 
en grave estado.

El grave episodio ocurrió en 
la tarde noche del miércoles, a 
la altura del kilómetro 12 de la 
Ruta 32, en cercanías del predio 
del INTA Pergamino. De acuerdo 
a la reconstrucción inicial de los 
investigadores, dos efectivos del 
Comando de Patrulla Rural in-
terceptaron una motocicleta con 
dos ocupantes para identificarlos 
en el marco de un procedimiento 
preventivo.

Según trascendió de fuentes 
vinculadas a la investigación, 
los uniformados comenzaron a 
requisar a los sospechosos y ad-
virtieron elementos llamativos 
dentro de una mochila, entre ellos 
precintos. En ese instante, uno 
de los sujetos extrajo un arma de 
fuego y comenzó un intercambio 
de disparos a muy corta distancia 
alrededor del móvil policial.

Uno de los efectivos habría 
detectado la presencia del arma 
mientras inspeccionaba la mo-
chila. El compañero del policía, 
que se encontraba resguardado 

Una joven de 29 años murió 
este miércoles por la tarde en 
la ruta provincial 32, a la altura 
de las vías del ex Ferrocarril 
Belgrano, luego de sufrir una 
aparente descompensación 
mientras conducía un auto-
móvil que terminó despistando 
hacia la banquina. La Justicia 
investiga las causas del falle-
cimiento, aunque las primeras 
hipótesis apuntan a un proble-
ma de salud preexistente.

El dramático episodio ocurrió 
alrededor de las 15:00 de este 
miércoles en el kilómetro 171 de 
la ruta provincial 32, en la traza 
que une Pergamino con Rosario, 
a la altura del sector donde an-
tiguamente atravesaba la cinta 
asfáltica el tendido ferroviario 
de la ex línea de trenes Belgrano.

De acuerdo con la informa-
ción oficial suministrada por el 
Departamento Operativo Zona 
Vial VIII Junín y personal del 
Destacamento Vial El Socorro, 
la víctima conducía un automóvil 
Honda City cuando, por moti-
vos que se tratan de establecer, 
perdió el control del vehículo 
y terminó despistando hacia la 
banquina.

La conductora fue identificada 
como Magalí Pelourson, de 28 
años, domiciliada en la localidad 
pergaminense de Juan Andrés 
de la Peña.

Las primeras actuaciones in-

Una joven de 29 años sufrió una 
descompensación letal y murió 
mientras conducía en la ruta 32

dican que la joven habría sufrido 
una descompensación o episodio 
vinculado a una enfermedad 
preexistente mientras manejaba, 
situación que derivó en la pérdida 
de control del automóvil.

Fuentes policiales señalaron 
que no hubo participación de 
terceros ni colisión con otros 
vehículos, por lo que las pericias 
iniciales orientan la investiga-
ción hacia una causal médica o 
muerte natural.

Cuando los equipos de emer-
gencia llegaron al lugar, la joven 
ya había fallecido como con-
secuencia del cuadro sufrido 
mientras circulaba por la ruta.

Investigación judicial
Las actuaciones quedaron a 

cargo de la Comisaría Tercera 
de Pergamino con intervención 
de la Unidad Funcional de Ins-
trucción y Juicio N° 7 del Depar-
tamento Judicial Pergamino, del 
fiscal Fernando D´Elío.

Personal policial preservó el 
sector para permitir las tareas 
periciales y posteriormente la 
circulación vehicular fue norma-
lizada sin interrupciones prolon-
gadas sobre la Ruta Provincial 32.

Las autoridades judiciales 
aguardaban los resultados de 
los estudios médicos y periciales 
complementarios para determi-
nar oficialmente las causas del 
fallecimiento.

La joven sufrió una descompensación letal mientras conducía el auto 
en la ruta.
(LA OPINION)
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Neblinas persistentes en Pergamino y la región: 
consejos importantes para evitar riesgos al volante
Las mañanas arrancan con visibilidad reducida y el fenómeno podría continuar durante los próximos días. La combinación de humedad elevada, 
estabilidad atmosférica y poco viento volvió a generar complicaciones en rutas y caminos rurales, mientras especialistas insisten en extremar las 
medidas de precaución al volante.

DE LA REDACCION. Las neblinas volvie-
ron a convertirse en protagonistas 
de las mañanas en Pergamino 
y gran parte de la región. Desde 
comienzos de la semana, los ban-
cos de niebla aparecen de manera 
persistente durante las primeras 
horas del día y complican la cir-
culación tanto en la ciudad como 
en rutas provinciales y nacionales 
cercanas.

La situación genera preocu-
pación especialmente entre 
quienes deben viajar temprano 
por motivos laborales, educativos 
o productivos, ya que en varios 
sectores la visibilidad se reduce 
drásticamente y obliga a manejar 
con extrema cautela.

Aunque para hoy el Servicio 
Meteorológico Nacional no prevé 
nieblas sino cielo parcialmente 
nublado y altos porcentajes de 
humedad, sí anticipa nuevamen-
te la presencia del fenómeno para 
mañana por la mañana, en un 
contexto climático que favorece 
su formación.

Durante la semana
En los últimos días, Pergamino 

amaneció cubierta por una densa 
capa de neblina que afectó calles 
urbanas, accesos y especialmente 
caminos rurales y corredores 
viales de la región. La combina-
ción de humedad elevada, tem-
peraturas bajas, escaso viento y 
estabilidad atmosférica creó las 
condiciones ideales para que el 
fenómeno se mantuviera durante 
varias jornadas consecutivas.

En distintos puntos de la ciu-
dad fue posible observar vehícu-
los circulando a baja velocidad, 
motociclistas con serias dificul-
tades para visualizar el trayecto 

y peatones atravesando calles 
prácticamente envueltas en una 
nube grisácea.

Pero donde la situación se tor-
na más delicada es en las rutas.

Un fenómeno que ya tuvo con-
secuencias

La intensa niebla registrada 
durante la mañana del martes 
habría sido un factor determi-
nante en un accidente ocurrido 
sobre la ruta nacional 8, a la 
altura del kilómetro 257, entre 
las localidades de El Arbolito y 
Mariano H. Alfonzo.

En ese sector colisionaron dos 
vehículos utilitarios y ambos con-
ductores sufrieron lesiones, por 

lo que debieron ser trasladados 
al Hospital de Colón para recibir 
asistencia médica.

Si bien las causas del choque 
continúan bajo análisis, las con-
diciones de visibilidad reducida 
habrían influido de manera di-
recta en el siniestro.

La situación volvió a poner en 
agenda los riesgos que implica 
conducir bajo niebla intensa, 
especialmente en rutas donde la 
velocidad suele ser elevada y la 
percepción de distancia cambia 
notablemente.

Organismos vinculados a la 
seguridad vial remarcan que 
durante el invierno aumentan 

de manera brusca.
También resulta muy peligroso 

conducir demasiado cerca del 
auto de adelante para utilizar sus 
luces como referencia visual. Esa 
práctica disminuye notablemen-
te el tiempo de reacción ante cual-
quier frenada inesperada y puede 
derivar en choques múltiples. A 
esto se suma otro problema fre-
cuente: no disminuir la velocidad.

Con niebla, la percepción 
visual cambia y la distancia de 
frenado aumenta, por lo que 
mantener la misma velocidad 
habitual incrementa considera-
blemente el riesgo de accidente.

Qué recomiendan 
los especialistas
Ante este panorama, los ex-

pertos insisten en la necesidad 
de adoptar medidas preventivas 
simples pero fundamentales.

*La principal recomendación 
es reducir la velocidad apenas 
disminuye la visibilidad y evitar 
cualquier maniobra brusca.

*También aconsejan no reali-
zar adelantamientos, mantener 
siempre el vehículo dentro del 
carril y utilizar las líneas laterales 
de la ruta como guía visual.

*Otro aspecto importante es 
mantener los vidrios desempa-
ñados. Para eso, recomiendan 
encender la calefacción y dirigir 
el aire hacia parabrisas y luneta, 
mejorando así la visión tanto 
hacia adelante como hacia atrás.

*Además, recuerdan que el 
cinturón de seguridad debe uti-
lizarse correctamente en todos 
los ocupantes del vehículo y 
que resulta clave mantener una 
distancia prudente respecto del 
resto del tránsito.

*En caso de que la niebla sea 
demasiado intensa y la visibilidad 
prácticamente nula, lo más segu-
ro es detener la marcha en lugares 
habilitados, como estaciones de 
servicio, paradores o peajes, y 
esperar a que las condiciones me-
joren antes de continuar el viaje.

*Los especialistas remarcan 
que jamás debe detenerse el ve-
hículo sobre la banquina, ya que 
otros conductores podrían no 
advertir su presencia a tiempo.

Un escenario que 
podría repetirse
Las condiciones meteoroló-

gicas previstas indican que la 
humedad seguirá siendo elevada 
durante las próximas jornadas, 
por lo que no se descarta que 
continúen registrándose nieblas 
y neblinas en Pergamino y gran 
parte del norte bonaerense.

Mientras tanto, las autoridades 
y organismos de seguridad vial 
insisten en reforzar la prevención 
y la prudencia al conducir.

En una región atravesada por 
rutas muy transitadas y con 
fuerte movimiento productivo 
desde temprano, manejar con 
precaución durante estas ma-
ñanas de baja visibilidad puede 
marcar la diferencia y evitar 
nuevos accidentes.

En los últimos días, Pergamino amaneció cubierta por una densa capa de neblina que afectó calles urbanas, 
accesos y especialmente caminos rurales y corredores viales de la región. (LA OPINION)
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considerablemente los inciden-
tes relacionados con bancos de 
niebla, principalmente en zonas 
rurales y suburbanas donde la 
humedad permanece durante 
más tiempo.

En Pergamino y localidades 
vecinas, la problemática no es 
nueva. Cada año, especialmente 
entre mayo y agosto, las mañanas 
suelen presentar este tipo de

condiciones meteorológicas, 
aunque en esta oportunidad el 
fenómeno se viene repitiendo de 
forma continua durante varios 
días consecutivos.

Los errores más comunes 
al manejar con niebla
Especialistas en seguridad vial 

advierten que muchos accidentes 
ocurren porque los conductores 
mantienen hábitos normales de 
manejo pese a las condiciones 
adversas.

Uno de los errores más frecuen-
tes es utilizar luces altas. Aunque 
muchos creen que permiten ver 
mejor, sucede exactamente lo 
contrario: la luz rebota contra las 
partículas de agua suspendidas y 
genera un “efecto pantalla” que 
empeora aún más la visibilidad.

Por ese motivo, la recomen-
dación es utilizar siempre luces 
bajas y, en caso de que el vehículo 
cuente con el equipamiento ade-
cuado, encender también los faros 
antiniebla delanteros y traseros.

Otro error habitual es circular 
con balizas encendidas mientras 
el vehículo está en movimiento. 
Las luces intermitentes fueron 
diseñadas para indicar una de-
tención de emergencia y utili-
zarlas durante la marcha puede 
generar confusión entre otros 
conductores.

Los especialistas explican 
que un automovilista que ob-
serva balizas a la distancia pue-
de interpretar erróneamente 
que el vehículo está detenido 
sobre la calzada y reaccionar 
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La Mesa Intersectorial refuerza 
acciones para abordar la violencia 
de género en Pergamino
Instituciones locales avanzan en nuevas estrategias de trabajo conjunto, preparan 
actividades por el “Ni Una Menos” y ponen el foco en la llegada de políticas públicas a 
los pueblos.

que atraviesa la comunidad y se 
diseñan estrategias conjuntas 
para dar respuestas más efectivas 
frente a la violencia de género.

Charlas sobre noviazgos
En el marco del 27 de mayo, fe-

cha en la que se conmemora el Día 
de la Prevención de la Violencia 
en el Noviazgo, la Dirección de 
la Mujer continúa desarrollando 
charlas formativas en distintas 
escuelas secundarias del Partido.

Con visitas recientes al Ins-
tituto Juan Anchorena de Ur-
quiza y al Colegio San Agustín, 
los encuentros proponen un 
espacio de debate abierto sobre 
la construcción de relaciones 

sanas, enseñando a identificar de 
manera temprana las “red flags” 
(señales de alerta) y las “green 
flags” (conductas saludables) en 
los primeros vínculos afectivos.

El objetivo es que los estudiantes 
no solo puedan reconocer situacio-
nes que muchas veces están natu-
ralizadas, sino también conocer los 
canales de denuncia y los recursos 
de acompañamiento institucional 
disponibles en la ciudad.

“Con el propósito de prevenir 
situaciones de violencia desde 
las primeras relaciones, con-
tinuamos avanzando con los 
talleres en los establecimientos 
educativos locales. En estos 
encuentros abordamos temá-
ticas fundamentales como las 
primeras señales de alerta, los 
mitos del amor romántico y la 
importancia del consentimiento 
y el respeto mutuo. También 
hacemos especial hincapié en la 
difusión de los recursos locales 
disponibles para la asistencia y 

el asesoramiento ante casos de 
violencia por razones de géne-
ro”, explicaron desde el área. Y 
agregaron: “Brindar informa-
ción clara sobre dónde acudir y 
cómo realizar una denuncia no 
solo promueve la reflexión, sino 
que acerca de manera concreta 
los recursos de la ciudad a los 
adolescentes, entendiendo a la 
educación emocional como una 
herramienta de prevención para 
transformar realidades”.

Desde la Dirección destacaron 
además que la propuesta no se li-
mita a una intervención puntual, 
sino que mantiene un vínculo 
permanente con cada comuni-
dad educativa. La planificación 
contempla continuar articulan-
do acciones durante todo el año 
con nuevas actividades en fechas 
clave del calendario.

Las instituciones interesadas 
en recibir estas charlas pueden 
comunicarse al 2477-685012 o 
acercarse a Ugarte 240.

En Pergamino, la Mesa Intersectorial funciona desde 2012 y fue pionera en la región.
(PERGAMINO AL DIA)
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DE LA REDACCION. La Mesa Intersec-
torial contra la Violencia de Gé-
nero de Pergamino llevó adelante 
su cuarta reunión mensual con 
el objetivo de continuar fortale-
ciendo el trabajo articulado entre 
organismos e instituciones que 
intervienen en el abordaje de las 
violencias por razones de género 
en la ciudad y el Partido.

Durante el encuentro, repre-
sentantes de distintos espacios 
analizaron nuevas líneas de 
acción y avanzaron en la plani-
ficación de las actividades que 
se desarrollarán el próximo 
3 de junio en el marco de una 
nueva jornada del movimiento 
“Ni Una Menos”, fecha emble-
mática en la lucha contra la 
violencia hacia las mujeres y 
diversidades.

“Durante el encuentro se avan-
zó en la organización de las activi-
dades previstas para el próximo 3 
de junio, en el marco del ‘Ni Una 
Menos’, y se propusieron nuevas 
líneas de acción vinculadas al 
abordaje de la ruralidad desde 
la Mesa Local Intersectorial 
(MLI)”, explicó Florencia Vaño 
Abba, responsable de la Direc-
ción de la Mujer.

Trabajo articulado 
entre instituciones
La reunión contó con la parti-

cipación de integrantes de EDIA, 
SADOP, la Dirección de la Mujer, 
el Centro Padre Galli, la Defenso-
ría General, la Coordinación de 
Género y la Comisaría de la Mujer 
y la Familia, quienes reafirmaron 
la importancia de sostener estos 
espacios de articulación y trabajo 
en red.

Desde la Mesa remarcaron que 
el intercambio permanente entre 
instituciones permite construir 
herramientas más eficaces para 
la prevención, la asistencia y el 
acompañamiento de personas 
atravesadas por situaciones de 
violencia.

El desafío de llegar 
a las localidades rurales
Uno de los ejes centrales 

abordados durante el encuentro 
estuvo relacionado con el fortale-
cimiento de las políticas públicas 
en las localidades rurales del 
Partido de Pergamino.

En ese sentido, se destacó la vi-
sita que recibió la Mesa durante el 
mes de abril por parte del equipo 
de la Dirección de Mesas Locales 
del Ministerio de Mujeres de la 
provincia de Buenos Aires. Las 
representantes provinciales 
brindaron asesoramiento y capa-
citaciones orientadas a mejorar 
el alcance territorial de los dis-
positivos y programas existentes.

“Queremos agradecer a las 
instituciones que mes a mes con-
tinúan sosteniendo este espacio 
tan importante e indispensable 
para el abordaje de las violencias 
en el Partido, y también valorar la 
visita del Ministerio de Mujeres, 
a través de sus representantes de 
la Dirección de Mesas Locales 
Provincial”, expresó Vaño Abba.

Un espacio pionero 
en la Provincia
La conformación de las Mesas 

Locales forma parte del Sistema 
Integrado de Políticas Públicas 
de la provincia de Buenos Aires y 
busca generar articulación entre 
distintos actores de la comunidad 
para promover un abordaje inte-
gral de las violencias por razones 
de género.

En ese marco, Pergamino fue 
una de las ciudades pioneras en 
la provincia en sostener una Mesa 
Intersectorial de estas caracte-
rísticas. Desde 2012, este espacio 
reúne a organismos, institucio-
nes y profesionales que trabajan 
diariamente en la problemática.

La Mesa se consolidó con el 
paso de los años como un ám-
bito de intercambio, análisis y 
construcción colectiva, donde 
se visibilizan las situaciones 

La Dirección de la Mujer continúa desarrollando charlas formativas en 
distintas escuelas secundarias del Partido.
(PERGAMINO AL DIA)
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Retiran toneladas de residuos de basurales
ilegales en diferentes zonas de Pergamino
Estas tareas demandaron un amplio despliegue de maquinaria pesada, camiones y personal municipal, que trabajó 
durante varias jornadas para retirar la enorme cantidad de residuos acumulados en el lugar. Según informaron desde el 
Municipio, hasta el momento ya se removieron 18 camiones cargados de basura.

DE LA REDACCION. La Secre-
taría de Servicios Públicos de la 
Municipalidad de Pergamino, 
a través del área de Higiene 
Urbana, llevó adelante un im-
portante operativo de limpieza y 
saneamiento en la zona de Pasaje 

Río Juramento, donde se había 
conformado un basural a cielo 
abierto de grandes dimensiones. 
El sector intervenido representa 
un punto estratégico para la 
circulación vehicular debido a 
que conecta con el Camino de La 

Cruz, una arteria utilizada diaria-
mente por vecinos y productores 
de la zona.

Estas tareas demandaron un 
amplio despliegue de maquina-
ria pesada, camiones y personal 
municipal, que trabajó durante 

dad en sectores muy transitados. 
En el caso puntual de Pasaje Río 
Juramento, la acumulación de 
residuos complicaba el normal 
tránsito de vehículos y perjudica-
ba a quienes utilizan diariamente 
la conexión con el Camino de La 
Cruz. Por ese motivo, se resolvió 
avanzar con un operativo integral 
para recuperar el espacio y evitar 
que continúe creciendo el volu-
men de basura acumulada.

Las autoridades municipales 
remarcaron que la limpieza de 
estos sectores implica una im-
portante inversión de recursos 
humanos y económicos, ya que 
requiere maquinaria específica, 
combustible, logística y numero-
sas horas de trabajo del personal 
municipal. Por ello, insistieron 
en la necesidad de fortalecer el 
compromiso ciudadano para 
evitar que vuelvan a formarse 
nuevos focos de residuos en es-
pacios públicos.

Un trabajo permanente
En paralelo a los trabajos de sa-

neamiento, desde la Secretaría de 
Servicios Públicos reiteraron la 
importancia de utilizar los cana-
les habilitados por el Municipio 
para la disposición de residuos 
no convencionales. Recordaron 
que está prohibido arrojar basura 
en terrenos baldíos, banquinas, 
caminos rurales o espacios pú-
blicos, y remarcaron que existen 
servicios gratuitos destinados a 
facilitar la correcta disposición 
de ramas, escombros y residuos 
voluminosos.

En ese marco, se informó 
que los vecinos que necesiten 
desprenderse de este tipo de 
materiales pueden comunicar-
se a la línea 147 para consultar 
el cronograma de recolección 
correspondiente a cada barrio y 
conocer las fechas establecidas 
para el retiro de residuos especia-
les. Desde el Municipio señalaron 
que respetar estos cronogramas 
resulta fundamental para man-
tener la limpieza de la ciudad y 
prevenir la aparición de nuevos 
microbasurales.

Colaboración de los vecinos
Asimismo, destacaron que la 

colaboración de la comunidad 
es clave para sostener las tareas 
de higiene urbana y preservar los 
espacios públicos en condiciones 
adecuadas. “La limpieza de la 
ciudad es una responsabilidad 
compartida”, indicaron desde el 
área, al tiempo que apelaron a la 
conciencia de los vecinos para 
evitar conductas que perjudi-
quen el ambiente y la calidad de 
vida de toda la comunidad.

Finalmente, adelantaron que 
los controles y operativos de 
limpieza continuarán desarro-
llándose en distintos sectores 
de Pergamino con el objetivo de 
erradicar basurales clandestinos 
y mejorar las condiciones am-
bientales y urbanas de la ciudad.

En forma permanente se generan basurales a cielo abierto en diferentes zonas de la ciudad y es debido a conductas indebidas de los propios vecinos.
(LA OPINION)

Página 8 - Locales

varias jornadas para retirar la 
enorme cantidad de residuos 
acumulados en el lugar. Según 
informaron desde el Municipio, 
hasta el momento ya se remo-
vieron 18 camiones cargados 
de basura, aunque estas labores 
continuarán en los próximos días 
con entre cuatro y cinco cargas 
adicionales para completar la 
limpieza total del sector y dejar 
el espacio en condiciones.

Asimismo, desde el área de 
Higiene Urbana, señalaron que 
este tipo de intervenciones se de-
sarrollan de manera permanente 
en distintos puntos de Pergamino 
debido a la reiterada aparición 
de basurales clandestinos ge-
nerados por el arrojo indebido 
de residuos en la vía pública. La 
problemática, remarcaron, no 
solo genera un fuerte impacto 
ambiental, sino que también 
representa un riesgo sanitario 
para los vecinos y deteriora no-
tablemente la imagen urbana de 
la ciudad.

Tomar conciencia
En ese sentido, explicaron 

que en muchos de estos espa-
cios se arrojan restos de poda, 
escombros, residuos domicilia-
rios y objetos voluminosos que 
terminan acumulándose con el 
paso del tiempo. La formación 
de estos focos de basura favore-
ce la proliferación de insectos y 
roedores, genera malos olores y 
puede derivar en anegamientos 
cuando los residuos obstruyen 
desagües o alcantarillas, espe-
cialmente durante jornadas de 
lluvias intensas.

Además de las consecuencias 
ambientales y sanitarias, desde 
el Municipio advirtieron que los 
basurales clandestinos también 
afectan la circulación y la seguri-

Desde el área de Higiene Ur-

bana, señalaron que este tipo de 

intervenciones se desarrollan de 

manera permanente en distintos 

puntos de Pergamino debido a la 

reiterada aparición de basurales 

clandestinos generados por el 

arrojo indebido de residuos en 

la vía pública.
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Douglas Haig se prepara para 
dejar atrás las últimas derrotas 
El “Rojinegro” recibirá el domingo a las 15:30 a Gimnasia y Esgrima de Concepción del Uruguay en el estadio “Miguel Morales” por 

la undécima fecha de la Zona 1 del Torneo Federal A. El equipo de Sebastián Cejas intentará dejar atrás las dos derrotas consecutivas y 

reencontrarse con el triunfo para sostenerse como líder. Tendrá bajas por suspensiones y lesiones. PAGINA 3

Helena Arbeleche arrasó en pecho en 
el Campeonato República de Cadetes 

Gimnasia festejó en Primera en otra 
fecha de la Liga Nicoleña de vóleibol 

NATACION VOLEIBOL

La nadadora pergaminense conquistó tres medallas de oro en 50, 100 y 200 

metros pecho, además de una de plata en 200 metros combinados. Se prepara para 

representar a Argentina en un torneo internacional en Estados Unidos. PAGINA 2

La séptima jornada de la Liga Nicoleña de vóleibol dejó la victoria de la Primera 

División del “Lobo” al superar 3 a 2 a Tiro Federal de Baradero. Argentino de Alfonzo 

tuvo fecha libre y volverá a la cancha el fin de semana. PAGINA 4

Douglas Haig continúa con los entrenamientos de cara al partido ante Gimnasia de Concepción del Uruguay en el que buscará volver al triunfo tras dos derrotas en fila.
(LA OPINION)
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Helena Arbeleche arrasó en pecho en 
el Campeonato República de Cadetes 
La pergaminense tuvo una actuación brillante en el Campeonato República de Cadetes disputado en Santiago del 
Estero. En su debut nacional en la categoría conquistó tres medallas de oro en 50, 100 y 200 metros pecho, además de una 
de plata en 200 combinados. Se prepara para representar a Argentina en un torneo internacional en Estados Unidos.

DE LA REDACCION. La pergaminen-
se Helena Arbeleche volvió a 
demostrar por qué es una de las 
grandes promesas del deporte 
pergaminense. En el Campeo-
nato República de Cadetes 2026, 
disputado entre el jueves 21 y el 
sábado23 en el Natatorio Olímpi-
co Madre de Ciudades, tuvo una 
actuación sobresaliente al con-
quistar tres medallas de oro y una 
de plata en su primer Nacional en 
la categoría Cadetes 1.

Lo más destacado de su rendi-
miento fue que no llegó al certamen 
al 100%. Durante los días previos 
estuvo enferma, con fiebre y bajo 
tratamiento con antibióticos, 
situación que no le impidió com-
petir en un altísimo nivel frente 
a las mejores nadadoras del país. 
Representando a SER Natación 
– Campana Boat Club, Arbeleche 
fue la gran figura del estilo pecho, 
disciplina en la que dominó al ganar 
los 50, 100 y 200 metros.

Dominio absoluto en pecho
La competencia comenzó el 

jueves por la tarde y Helena no 
tardó en subirse a lo más alto del 
podio. En los 50 metros pecho 
se consagró campeona con un 

tiempo de 35s. 64/100. Ese mismo 
día también participó en los 100 
metros libres, prueba en la que 
finalizó cuarta con un registro de 
1m. 02s. 66/100, quedando muy 
cerca del podio en una carrera 

sumamente competitiva.
El viernes por la mañana volvió 

a mostrar toda su jerarquía en los 
100 metros pecho. Allí consiguió 
una nueva medalla dorada con 
un tiempo de 1m. 19s. 24/100, im-

poniéndose nuevamente entre 
las mejores nadadoras del país 
en su categoría. Más tarde, en 
la jornada vespertina, compitió 
en los 100 metros espalda, donde 
terminó 13ª con una marca de 
1m. 15s. 27/100.

Un cierre con otros dos podios
El sábado por la mañana llegó 

otra actuación dominante de la 
pergaminense. En los 200 metros 
pecho ganó con un tiempo de 2m. 
46s. 58/100 (su mejor marca) y esta-
bleció una diferencia contundente 
sobre sus rivales: aventajó por más 
de siete segundos a la segunda.

Ya en el cierre del campeonato 
sumó una nueva medalla al fina-
lizar segunda en los 200 metros 
combinados, con un registro de 
2m. 33s. 82/100, resultado que le 
permitió completar un torneo ex-
cepcional con cuatro podios: tres 
medallas de oro y una de plata.

Crecimiento que no se detiene
La actuación en Santiago del 

Estero ratificó la evolución 
sostenida que Arbeleche viene 
mostrando desde el año pasado. 
A fines de 2025 había brillado 
en el Campeonato República de 
Infantiles y Menores disputado 
en San Juan, donde obtuvo dos tí-
tulos con récords de campeonato 
en 100 y 200 metros pecho, ade-
más de un podio en 100 metros 
libres. Ese mismo año también 
tuvo su primera experiencia 
internacional en la tradicional 
Copa España de Chile, certamen 
en el que logró dos podios y com-
partió equipo con la campeona 
mundial juvenil Agostina Hein.

Ahora, la nadadora pergami-
nense de 13 años tendrá un nuevo 
desafío internacional. El próximo 
lunes viajará a Estados Unidos 
para integrar la selección argen-
tina en un torneo que se disputará 
del jueves al domingo próximo en 
el estado de Florida, otra expe-
riencia de alto nivel que continúa 
alimentando una proyección cada 
vez más prometedora.

Helena Arbeleche fue la dominadora absoluta de las tres pruebas de pecho en el Natatorio Olímpico Madre de Ciudades: ganó los 50, 100 y 200 metros.
(HELENA ARBELECHE)

Confirmó su enorme presente con cuatro podios en el República de Cadetes disputado en Santiago del Estero.
(HELENA ARBELECHE)
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Douglas Haig se prepara para 
dejar atrás las últimas derrotas
El “Rojinegro” recibirá el domingo a Gimnasia de Concepción del Uruguay en el estadio “miguel morales” por 
la undécima fecha de la Zona 1 del Torneo Federal a. el equipo de sebastián Cejas intentará dejar atrás las dos derrotas 
consecutivas y reencontrarse con el triunfo para sostenerse como líder. Tendrá bajas por suspensiones y lesiones.

LAS POSICIONES

  EQUIPOS PT  PJ PG PE PP  GF  GC 
  ZONA 1
DOUGLAS HAIG 22 10 7 1 2 15 9
SP. BELGRANO (San Francisco) 19 10 5 4 1 15 4
GIMNASIA (Chivilcoy) 17 10 5 2 3 11 7
9 DE JULIO (Rafaela) 17 10 5 2 3 17 11
INDEPENDIENTE (Chivilcoy) 14 10 4 2 4 10 10
DEFENSORES (Villa Ramallo) 12 10 3 3 4 13 14
SPORTIVO LAS PAREJAS 12 10 3 3 4 6 9
EL LINQUEÑO 9 10 2 3 5 6 12
ATLETICO ESCOBAR F.C. 8 10 2 2 6 11 21
GIMNASIA (C. del Uruguay) 8 10 2 2 6 7 14

DE LA REDACCION. Después de dos de-
rrotas consecutivas que cortaron 
el gran arranque de temporada, 
Douglas Haig afrontará el domin-
go un nuevo desafío en el Torneo 
Federal A cuando reciba desde 
las 15:30 a Gimnasia y Esgrima 
de Concepción del Uruguay en el 
estadio “Miguel Morales”, por la 
undécima fecha de la Zona 1.

El equipo dirigido por Sebas-
tián “Terremoto” Cejas llega a 
este compromiso con la nece-
sidad de volver a sumar para 
recuperar confianza y sostener 
el liderazgo de la zona. A pesar 
de las últimas caídas, el “Fogo-
nero” continúa en lo más alto de 
la tabla con 22 puntos, producto 
de una campaña que hasta aquí 
sigue siendo muy positiva y que 
lo mantiene como uno de los pro-
tagonistas del campeonato.

Sin embargo, las derrotas 
frente a 9 de Julio de Rafaela y 
Gimnasia de Chivilcoy encen-
dieron algunas señales de alerta 
en un equipo que había mostra-
do una gran regularidad durante 
la primera rueda y buena parte 
del certamen.

La primera caída llegó en Ra-
faela, donde perdió 2 a 0 ante 9 de 
Julio. Pero el golpe más fuerte lle-
gó el pasado sábado en Chivilcoy, 
en un partido muy polémico desde 
el arbitraje y condicionado por las 
expulsiones sufridas por Douglas 
en la primera etapa. El equipo cayó 
nuevamente 2 a 0 frente a Gimna-
sia en el estadio “José María Paz”, 
en un encuentro marcado por las 
decisiones del árbitro pampeano 
Franco Morón.

Partido cargado de polémica
El desarrollo del encuentro 

en Chivilcoy fue muy trabado 
desde el inicio. En un campo de 
juego en malas condiciones, a 

ambos equipos les costó generar 
fútbol asociado y prácticamen-
te no hubo situaciones claras 
durante gran parte del primer 
tiempo. Douglas Haig intentó 
sostener su idea habitual de jue-
go, aunque nunca pudo encon-
trar fluidez ni profundidad.

La primera gran incidencia 
llegó a los 36 minutos de la etapa 
inicial cuando el árbitro expulsó 

a Mariano Mauri a instancias 
de uno de sus asistentes por 
un supuesto codazo que gene-
ró fuertes reclamos del banco 
pergaminense y de los propios 
jugadores dentro del campo. Las 
imágenes y las reacciones poste-
riores dejaron la sensación de 
una decisión apresurada e injus-
ta que terminó condicionando el 
desarrollo del encuentro.

Apenas cuatro minutos más 
tarde, Martín Caballo vio también 
la tarjeta roja luego de un golpe a 
un rival delante del árbitro. De esa 
manera, Douglas quedó con nueve 
jugadores cuando todavía faltaba 
mucho por jugar y el partido aún 
estaba igualado.

Como si eso fuera poco, en 
tiempo agregado del primer tiem-
po Gimnasia encontró la apertura 
del marcador con un gol de Al-
mada en una acción que también 
generó protestas del “Rojinegro”. 
Ese tanto terminó siendo un 
golpe anímico importante para 
un equipo que ya se encontraba 
en una situación muy compleja 
desde lo numérico.

En el complemento, lejos de 
replegarse completamente, Do-
uglas mostró actitud y carácter 
para intentar revertir la historia. 
A pesar de la inferioridad numé-
rica, manejó la pelota por varios 
pasajes del segundo tiempo y 
empujó a su rival contra su cam-

po, aunque le faltó profundidad y 
claridad en los metros finales.

El conjunto de Chivilcoy prác-
ticamente no había generado 
demasiado peligro, pero a los 
28 minutos Mauro Gutiérrez 
aprovechó un tiro libre que cayó 
dentro del área y de cabeza esta-
bleció el 2 a 0 definitivo.

Más allá de la derrota, en Do-
uglas quedó la sensación de haber 
sido perjudicado por algunas deci-
siones arbitrales que terminaron 
influyendo de manera determi-
nante en el resultado. De todos 
modos, el cuerpo técnico también 
busca rápidamente dar vuelta la 
página y enfocarse en lo que viene, 
consciente de que el equipo conti-
núa dependiendo de sí mismo para 
mantenerse arriba.

Bajas para el domingo
Pensando en el compromiso del 

domingo ante Gimnasia de Con-
cepción del Uruguay, Sebastián 
Cejas deberá trabajar especial-
mente en la conformación del 
once titular debido a varias bajas 
importantes. No podrá contar con 
Mariano Mauri ni Martín Caballo, 
suspendidos luego de las expul-
siones sufridas en Chivilcoy. Sus 
ausencias obligarán al entrenador 
a realizar modificaciones tanto en 
defensa como en el mediocampo. 
Además, continuarán fuera de 
consideración el defensor central 
Lucas López y el mediocampista 
Joaquín Castellano, dos juga-
dores que todavía no lograron 
recuperarse plenamente de sus 
respectivas lesiones.

En medio de ese panorama 
de ausencias, la noticia positiva 
para el cuerpo técnico será el 
regreso de Guillermo Pereira. 
El mediocampista y capitán del 
equipo volverá a la titularidad 
luego de haberse ausentado el 
pasado fin de semana debido al 
nacimiento de su hija Martina. La 
presencia de Pereira representa 
una recuperación importante 
para Douglas, no solo desde lo 
futbolístico sino también desde el 
liderazgo y la experiencia dentro 
del campo de juego. 

Durante esta semana, el plan-
tel trabajó en el predio del club 
buscando corregir aspectos 
futbolísticos. La puesta a punto 
continuará este viernes y mañana 
desde las 10:00, jornadas en las 
que Cejas terminará de definir la 
formación para el domingo.

Sebastián Cejas rearma el equipo para recibir el domingo a Gimnasia de Concepción del Uruguay.
(LA OPINION)
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VOLEIBOL

AJEDREZ

Positiva actuación pergaminense en la segunda 
etapa del Circuito Regional Juvenil de ajedrez
La Unión Pergaminense de Aje-
drez Asociación Civil (UPAAC) 
tuvo una positiva participación 
en la segunda etapa del Circuito 
Regional Juvenil de ajedrez, 
disputada el domingo en la 
sede del Círculo de Ajedrez de 
Arrecifes. El certamen reunió 
a niños y jóvenes ajedrecistas 
de distintas localidades de la 
región y volvió a consolidarse 
como uno de los principales 
espacios formativos y competi-
tivos del norte bonaerense.

Del encuentro participaron 
representantes de la entidad 
anfitriona CADA (Círculo de Aje-
drez de Arrecifes), la Asociación 
Nicoleña de Ajedrez (ANDA), la 
Escuela Municipal de Ajedrez de 
Rojas, Esmeralda Sur Chess Club 
de Venado Tuerto, la Escuela de 
Ajedrez de Santa Teresa y la Unión 
Pergaminense de Ajedrez.

El torneo se disputó bajo el 
sistema suizo a seis rondas y, 
tras la cuarta ronda, se realizó un 
receso para el almuerzo. Durante 
ese intervalo también se desa-
rrolló una reunión de dirigentes 
de las distintas instituciones 
participantes, con el objetivo 

de avanzar en la planificación 
de futuros torneos y eventos 
ajedrecísticos regionales.

Desempeño pergaminense
La delegación pergaminense 

estuvo integrada por 13 jóvenes 
ajedrecistas, quienes sumaron ex-

periencia y lograron destacados re-
sultados en las distintas categorías. 
En Sub 10, Nicolás Ozafrán obtuvo 
el segundo puesto, mientras que 
Renzo Strologo Baccarelli finalizó 
séptimo y Sebastián Rodríguez 
culminó en la octava posición.

Por su parte, en la categoría Sub 

12, Joaquín Moreno terminó dé-
cimo y Facundo Medina se ubicó 
duodécimo. Los mejores resul-
tados llegaron en Sub 14, donde 
Jeremías Terraneo se quedó con el 
primer puesto. Además, Santiago 
Ozafrán logró el segundo lugar, 
Vicente Medina finalizó tercero y 

Eithan Albanese ocupó la quinta 
posición, completando una sobre-
saliente actuación colectiva de los 
representantes pergaminenses.

En Sub 18 también hubo podios 
para la delegación local: Diego 
Fernández terminó segundo 
y Ciro Fernández fue tercero. 
Además, Juan Cruz Tealdi ocupó 
el cuarto lugar y Máximo Sánchez 
concluyó séptimo.

Trabajo formativo
Desde la UPAAC destacaron el 

entusiasmo, compromiso y com-
pañerismo demostrado por todos 
los participantes, además del per-
manente acompañamiento de las 
familias, fundamental para que los 
chicos puedan participar de este 
tipo de competencias regionales. 

Asimismo, la institución expre-
só un especial agradecimiento a 
la Subsecretaría de Deportes por 
el apoyo brindado para concretar 
el traslado de la delegación, una 
colaboración clave para que los 
jóvenes pergaminenses pudieran 
representar a la ciudad en esta 
nueva fecha del circuito.

La participación en estos 
torneos forma parte del trabajo 
de promoción y desarrollo del 
ajedrez juvenil que impulsa la 
Unión Pergaminense de Ajedrez 
Asociación Civil, fomentando 
tanto la competencia sana como 
la formación deportiva y educati-
va de niños y adolescentes.

La delegación de la UPAAC que representó a Pergamino en la 2° etapa del Circuito Regional Juvenil.
(UPAAC)

Gimnasia festejó en Primera en otra 
fecha de la Liga Nicoleña de vóleibol 
La séptima jornada de la Liga Nicoleña de vóleibol dejó saldo positivo para el “Lobo”, que logró la victoria en 
Primera División al superar 3 a 2 a Tiro Federal de Baradero. En Sub 16, en cambio, fue derrota por 3 a 1 tras un buen 
inicio que no pudo sostener. Argentino de Alfonzo tuvo fecha libre y volverá a la cancha el fin de semana.

DE LA REDACCION. Gimnasia y Es-
grima de Pergamino afrontó el 
sábado pasado la séptima fecha de 
la Liga Nicoleña de vóleibol en la 
rama masculina con saldo positivo 
en Primera División. En la sede 
de Boulevard Rocha, el conjunto 
dirigido por Diego Gattelet reci-
bió a Tiro Federal de Baradero y 
repartió triunfos con su rival en 

una jornada que incluyó actividad 
en Sub 16 y Primera.

El Lobo es uno de los dos 
equipos de la Asociación Per-
gaminense de Vóleibol (APV) 
que participa esta temporada 
en el certamen nicoleño junto 
a Argentino de Alfonzo. Para 
ambas instituciones se trata de 
la primera experiencia en esta 

competencia, en la que participan 
en categorías Primera División, 
Sub 18 y Sub 16.

Triunfo en Primera División
El cierre de la jornada dejó 

una gran alegría para Gimnasia 
y Esgrima, que se quedó con una 
trabajada victoria por 3 a 2 frente 
al conjunto de Baradero. El par-

tido fue muy parejo y cambiante, 
con parciales de 22-25, 25-18, 
21-25, 25-16 y 15-10.

Tras perder el primer set, el 
mens sana reaccionó rápidamen-
te y logró igualar el encuentro 
con un sólido segundo parcial. La 
visita volvió a adelantarse en el 
tercero, pero el equipo pergami-
nense mostró carácter y levantó 

su nivel en el tramo decisivo para 
terminar festejando ante su públi-
co. La gran figura del partido fue 
Ivo Shandley, que aportó 12 pun-
tos en ataque y cuatro bloqueos. 
También sobresalió Gabriel Gori, 
quien sumó ocho puntos y dos 
bloqueos para el equipo local.

Derrota en la categoría Sub 16
La actividad comenzó en horas 

de la tarde con el encuentro de la 
categoría Sub 16, donde Gimnasia 
cayó 3 a 1 ante Tiro Federal. El con-
junto pergaminense arrancó mejor 
y ganó el primer set por 25 a 22, pero 
luego la visita logró revertir el de-
sarrollo del partido imponiéndose 
por 25-17, 25-19 y 25-20.

En el equipo dirigido por Gatte-
let se destacaron Fausto Ferraris 
Mengascini, autor de 11 puntos y 
dos aces; Camilo Agustín Devia, 
con siete puntos y dos aces; y Lau-
taro García, quien aportó cinco 
puntos y tres bloqueos. Por su 
parte, la Sub 18 del Lobo no tuvo 
acción ya que su rival no cuenta 
con esta categoría.

Fecha libre par Alfonzo
Por su parte, Argentino de 

Alfonzo tuvo fecha libre en las 
categorías masculinas y volverá 
a competir el fin de semana. Ma-
ñana recibirá a Belgrano de San 
Nicolás en un partido reprogra-
mado, mientras que el domingo 
viajará para enfrentar a Pescado-
res de San Pedro por una nueva 
jornada de la Liga Nicoleña.

El plantel superior de Gimnasia y Esgrima continúa sumando victorias en su primera participación en la Liga Nicoleña de vóleibol.
(APV)
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Cuatro décadas acompañando historias: 
el CDC 12 de Octubre celebró sus 40 años
Con una jornada cargada de emoción, recuerdos y participación de las familias, la institución festejó un nuevo 
aniversario reafirmando su rol como espacio de contención, educación y encuentro. El aniversario no solo celebró el 
paso del tiempo, sino también el compromiso cotidiano de quienes sostienen la institución.

La jornada estuvo marcada por propuestas que buscaron dejar huellas tanto en el presente como en la 
memoria colectiva de la institución.

 Locales - Página 9

DE LA REDACCION. El CDC 12 de Oc-
tubre vivió días atrás una celebra-
ción muy especial al cumplir 40 
años de trabajo ininterrumpido 
junto a la comunidad. El aniver-
sario reunió a niños, familias, 
docentes, exalumnos, vecinos y 
autoridades municipales en una 
jornada atravesada por la emo-
ción, los recuerdos y el sentido 
de pertenencia.

En el marco de las celebracio-
nes patrias de mayo, la institución 
abrió sus puertas para compartir 
distintas actividades pensadas 
no solo para conmemorar estas 
cuatro décadas de historia, sino 
también para poner en valor el 
vínculo construido con tantas 
familias que encontraron allí un 
lugar de aprendizaje, cuidado y 
acompañamiento.

Del encuentro participaron 
el intendente de Pergamino, 
Javier Martínez; el secretario de 
Desarrollo Social, Juan Manuel 
Batallánez; y la subsecretaria de 
Educación, Ana Clara Luján.

Un aniversario lleno de símbo-
los y emociones

La jornada estuvo marcada 
por propuestas que buscaron 
dejar huellas tanto en el presente 

como en la memoria colectiva de 
la institución.

Los niños del nivel maternal 
e inicial, acompañados por sus 
familias, participaron de la 
plantación de flores en los can-

teros del establecimiento. El 
gesto simbolizó el crecimiento, el 
arraigo y el paso de cada niño por 
un espacio que forma parte de la 
vida de muchas generaciones de 
pergaminenses.

Por su parte, los alumnos de 
primer y segundo ciclo confeccio-
naron y entregaron escarapelas a 
vecinos y miembros de la comu-
nidad, en una actividad que unió 
el aniversario institucional con 

la Semana de Mayo y los valores 
de identidad y participación 
colectiva.

Un mural para dejar huellas
Uno de los momentos más 

significativos de la celebración 
fue la realización de un mural 
colectivo. Allí, niños, docentes, 
familias y personas que formaron 
parte de la historia del CDC deja-
ron plasmadas sus manos como 
símbolo del camino recorrido y 
del aporte de cada generación a 
la construcción de la institución.

El mural se convirtió así en 
una representación del espíritu 
comunitario que caracteriza al 
CDC 12 de Octubre desde sus 
comienzos.

Además, la jornada incluyó un 
desayuno compartido y espacios 
de encuentro entre familias que 
pasaron por la institución a lo 
largo de estos 40 años, generando 
un clima de cercanía, recuerdos 
y gratitud.

Un espacio fundamental 
para la comunidad
A lo largo de cuatro décadas, el 

CDC 12 de Octubre se consolidó 
como mucho más que un estable-
cimiento educativo. Para cientos 
de familias fue y continúa siendo 
un lugar de contención, acom-
pañamiento y formación, donde 
generaciones enteras crecieron 
construyendo vínculos, apren-
dizajes y sentido de comunidad.

El aniversario no solo celebró 
el paso del tiempo, sino también 
el compromiso cotidiano de 
quienes sostienen la institución 
y el impacto que su tarea tiene 
en la vida de tantos vecinos de 
Pergamino.
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CULTURA Y ESPECTACULOS

Backrooms: sin salida, la esperada 
producción dirigida por Kane Par-
sons, desembarca este viernes en 
Cinema Pergamino con una historia 
inquietante inspirada en una de las 
creepypastas más populares de la 
web. Continúan además en cartelera 
Star Wars: Mandalorian y Grogu, El 
diablo viste a la moda 2, El pasajero 
del diablo y Super Mario Galaxy, la 
película.

Backrooms: sin salida 
La expectativa alrededor de Bac-

krooms: sin salida no dejó de crecer 
durante los últimos meses. La nueva 
producción de A24, dirigida por 
Kane Parsons, finalmente llega a 
los cines y los seguidores del horror 
psicológico están para bienes.

La noticia rápidamente encendió 
las redes sociales, especialmente en-
tre quienes siguen desde hace años 
el fenómeno viral de los Backrooms, 
una de las creepypastas más famosas 
de internet.

La película representa además 
un paso enorme para Kane Par-
sons, creador original de la web-
serie que inspiró esta adaptación 
cinematográfica. Lo que comenzó 
como un fenómeno digital terminó 
convirtiéndose en una superpro-
ducción respaldada por algunas 
de las figuras más importantes de 
Hollywood.

De qué trata 
Ambientada en 1990, la película 

sigue a Clark (Ejiofor), un vende-
dor de muebles que descubre en 
el sótano de su tienda un portal 
hacia un inquietante laberinto de 
espacios interminables, similares a 
oficinas vacías. Fascinado y pertur-
bado, convence a su empleada Kat 
(Lukita Maxwell) y al novio de ella, 
Bobby (Finn Bennett), de ayudarlo 
a mapear esa extensión imposible de 
salas y corredores de arquitectura 
surrealista, donde extraños ruidos 
sugieren que algo de otro mundo 
podría estar acechando.

Cinema Pergamino estrena 
hoy Backrooms: sin salida
Continúan además en cartelera Star Wars: mandalorian y Grogu, el diablo viste a la 
moda 2, el pasajero del diablo y super mario Galaxy, la película.

Cuando Clark desaparece, su tera-
peuta, la Dra. Mary Kline (Reinsve), 
termina adentrándose ella misma en 
los Backrooms en busca de respues-
tas y una salida.

Con guion de Will Soodik (West-
world), Backrooms: sin salida está 
basada en la webserie creada por el 
propio director Kane Parsons y lleva 
a la pantalla una de las creepypastas 
más conocidas de internet: una 
leyenda de horror digital que cobró 
vida en foros y se expandió hasta 
construir su propio universo y 
lenguaje.

El elenco principal 
El elenco incluye a Chiwetel 

Ejiofor (12 Years a Slave) y Renate 
Reinsve (Sentimental Value), ambos 
nominados al Premio Oscar.

Completan el elenco Mark 
Duplass, Finn Bennett y Lukita 
Maxwell, mientras que James Wan, 
Michael Clear, Roberto Patino, 
Shawn Levy, Dan Cohen, Dan Levi-
ne, Osgood Perkins, Chris Ferguson, 
Peter Chernin, Jenno Topping y Kori 
Adelson están a cargo de la produc-

ción. La dirección de fotografía es de 
Jeremy Cox.

Dirección: Kane Parsons. Guion: 
Will Soodik Basado en la serie de 
Kane Parsons. Duración: 111 minu-
tos. Calificación: Apta para mayores 
de 13 años.

El regreso del terror 
Uno de los aspectos que más entu-

siasma a los seguidores del género es 
la apuesta por un terror psicológico 
y atmosférico, lejos de los clásicos 
sustos fáciles.

Las primeras imágenes promo-
cionales dejaron ver espacios vacíos 
iluminados por luces fluorescentes, 
paredes amarillas desgastadas y 
corredores infinitos que generan 
una sensación constante de des-
orientación.

Ese estilo visual fue precisamente 
el que convirtió a los Backrooms en 
un fenómeno viral. La idea de quedar 
atrapado en un lugar infinito, silen-
cioso y aparentemente abandonado 
despertó el interés de millones de 
personas en todo el mundo. (Fuente: 
a24.com)

Backrooms: sin salida lleva al cine el fenómeno viral de los Backrooms 
con una propuesta de horror psicológico ambientada en un inquietante 
laberinto de oficinas infinitas. PRENSA

Desde la música de cámara has-
ta los repertorios para bodas y 
celebraciones, el dúo Emecé fue 
construyendo un camino artístico 
marcado por la versatilidad. Inte-
grado por Manuel Cortasa y Cecilia 
Manzoni, el proyecto nació hace 
más de una década en Pergamino y 
hoy combina violín, piano, guitarra 
y canto en propuestas que recorren 
jazz, bossa nova, tango, folklore y 
canciones clásicas.

Este viernes a las 21:00 se pre-
sentarán en El Yerta Club Cultural, 
ubicado en Estrada 1953, con la 
participación especial de la cantan-
te Claudina Garbari. Las reservas 
pueden realizarse al 2477 550011 o a 
través del Instagram @elyertacc.

El origen del dúo se remonta al 
regreso de Manuel Cortasa a Perga-
mino luego de finalizar sus estudios 
en Rosario. Allí comenzó el vínculo 
artístico con Cecilia Manzoni, a par-
tir de experiencias compartidas en 
la Orquesta de Cámara de Pergami-
no y en un espectáculo impulsado 
por Juan Carlos Migliaro.

“Cuando terminé mis estudios en 
Rosario volví a Pergamino en 2011 y 
nos conocimos con Ceci cuando Juan 
Carlos presentó un espectáculo de 
música de película. Además, tocába-
mos juntos en la Orquesta de Cámara 
de Pergamino”, recordó Cortasa.

La idea inicial surgió de manera 
espontánea, cuando comenzaron a 
ensayar piezas para violín y piano. 
Sin embargo, las convocatorias para 
bodas y eventos sociales hicieron 
crecer rápidamente el proyecto.

Manuel Cortasa y Cecilia Manzoni 
se presentan como Emecé Dúo

“Empezaron a llamarnos para 
eventos y armamos repertorio 
para iglesias y ceremonias. Después 
fuimos sumando otros estilos según 
lo que nos pedían”, explicó el mú-
sico. Con el tiempo, incorporaron 
guitarra, canto y nuevos géneros 
musicales.

En relación con el show de este 
viernes, Cecilia Manzoni adelantó 
que buscarán reflejar la diversidad 
musical que caracteriza al dúo. 
“Queremos presentar lo que hace-
mos en los eventos, pero agregando 
música clásica, tangos y otros esti-
los”, señaló.

La invitación a Claudina Garbari 
surgió justamente a partir de ese 
concepto. “Armamos unos seis 
temas con ella: un bossa, un bolero, 
un tango y un vals, entre otros”, 
detalló.

Sobre la propuesta artística, 
Manzoni destacó que el principal 
objetivo es generar cercanía con 
el público. “Queremos transmitir 
emociones y crear distintos climas. 
La idea es hacer un espectáculo 
íntimo, con la gente alrededor 
nuestro, para que se sienta parte de 
la experiencia”, expresó.

De cara al futuro, Emecé apunta a 
consolidarse dentro del circuito de 
eventos y espectáculos culturales. 
“Nuestro desafío es ser músicos 
de eventos. Nos gusta mucho y 
queremos dedicarnos a eso”, afirmó 
Cortasa, quien además adelantó 
que el objetivo es convertirse en 
una referencia regional dentro de 
ese ámbito.

Emecé combina violín, piano y canto en una propuesta musical que 
recorre distintos géneros y estilos. (EMECEDUO)
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Un fin de semana con variadas 
propuestas culturales en Pergamino
Pergamino vuelve a desplegar 
una intensa agenda cultural para 
disfrutar durante todo el fin de 
semana, con propuestas que 
abarcan teatro, música en vivo, 
cine, exposiciones artísticas y 
recorridos históricos. Las activi-
dades se distribuyen en distintos 
espacios culturales de la ciudad, 
con opciones para públicos diver-
sos y espectáculos que combinan 
producciones locales, artistas 
invitados y obras reconocidas.

Entre los principales atracti-
vos aparece la despedida de La 
omisión de la familia Coleman 
en Espacio GAE, luego de dos 
exitosas temporadas, mientras 
que Habemus Theatrum ofrecerá 
dos nuevas funciones teatrales y 
Cinema Pergamino renovará su 
cartelera con estrenos y conti-
nuidades. También habrá con-
ciertos de tango, boleros, country 
blues y música tropical, además 
de muestras visuales y visitas 
guiadas en museos de Pergamino 
y Mariano Benítez.

ArteMás
Textimoniales
En la galería ArteMás se puede 
visitar la muestra Textimoniales, 
a cargo de las artistas rosarinas 
Mabel Temporelli, Mónica Mar-
tínez y Viviana Andrada.
Echevarría 555, hasta el 30 de 
mayo, miércoles, jueves y vier-
nes, de 17:30 a 19:30. Entrada 
libre y gratuita.

Cinema Pergamino
Un estreno
Este viernes Cinema Pergami-
no se estrena la película Bac-
krooms: sin salida. Continúan 
además en cartelera “Star Wars: 
Mandalorian y Grogu”, “El dia-
blo viste a la moda 2”, “El pasa-
jero del diablo” y “Super Mario 
Galaxy, la película”.
Complejo LA OPINION Plaza. 
Más información y reserva de 
entradas al 2477 414211 (solo 
por la tarde). Días y horarios de 
proyecciones en el Instagram: @
cinemaperga

El Yerta Club Cultural
Emecé Dúo
Este viernes en El Yerta Club 
Cultural se presenta Emecé Dúo, 
integrado por Cecilia Manzoni en 
piano y Manuel Cortasa en violín. 
Como invitada participará Clau-
dia Garbari en voz. Estrada 1953, a 
las 21:00. Más información al 2477 
550011 o al Instagram @elyertacc
Barra y servicio de bufet auto-
gestionado por el espacio.

Florentino Teatro Bar
Nuevas voces
Este viernes en Florentino Teatro 
Bar, se presentan Daniel Splivalo, 
Cristina Santiso y Cristina Torra-
no con la propuesta Nuevas Voces, 
una noche romántica y apasio-
nada. “Será una velada donde el 
bolero, el tango y otras canciones 
se entrelazan para crear un clima 
íntimo”, adelantan. Músicos: Pepe 
Moran en percusión y Fernando 
Vila en piano. Lorenzo Moreno 
982, a las 21:00. Reservas al Wha-
tApps 2477 554459.

Espacio GAE
La omisión de la 
familia Coleman
Este sábado en Espacio GAE se 

despide la obra La omisión de 
la familia Coleman, dirigida por 
Facundo Cruz y protagonizada 
por Pablo Mansilla, Pamela 
Lombari, Matías Lanzillotta, 
Marta Lere, Lucía Tiseyra, 
Meme Santoro, Fernando Songi-
ni y Luis Furlano.
Guido 722, a las 20:30. Ultima 
función el sábado 30. Reservas al 
2477 508104.

Bufet 88 bailable
Música y baile
Este viernes y el sábado habrá 
música y baile en Bufet 88. Este 
viernes se presenta la orquesta 
Imperio Tropical. El sábado ani-
mará la noche la agrupación Los 
Picaflores. En las dos veladas se 
contará con la musicalización 
del DJ Gustavo.
Almafuerte 160, viernes y sábado 
a las 21:00. Anticipadas para am-
bas noche a $6000. Reservas al 
2477 454321. 

Ritmo Club Resto Bar
Marcos Lenn e Ivana Fortunati
Este viernes llega a Ritmo Club 
Resto Bar Marcos Leen con su 
Caountry Blues. “Se va a abrir una 
jam sesión para tocar con él al 
final del show”, anunciaron. El sá-

bado el tango será protagonista en 
la voz de la reconocida cantante 
Ivana Fortunati, acompañada por 
José Luis Moran y Adolfo “Cacho 
Falcón. Como invitado participará 
Federico Moyano.
Avenida Alsina 950. Viernes a las 
21:30; sábado a las 21:00. Entra-
das en ambas jornadas a $10000. 
Reservas al 2477 318000. 

Habemus Theatrum
La Prudencia y La valija
Dos noches de teatro en Habemus 
Theatrum. Este sábado vuelve a es-
cena La prudencia, obra de Claudio 
Gotbeter y dirección de Noelia Or-
tiz y Marcela López. Actúan: Gus-
tavo Bevacqua, Ezequiel Gabella y 
Rodrigo Paiva. El domingo se des-
pide La valija, de Julio Mauricio, 
dirigida por Jorge Sharry, protago-
nizada por Beba Bienzobas, Néstor 
“Coca” Bienzobas y Fabián Vitelli. 
La asistencia de dirección y escena 
corresponde a Made Rodríguez 
Trotta y María Petinari.
Jujuy 227, sábado a las 21:30; do-
mingo a las 20:00. Anticipadas: 
2477 451467.

Espacio GAE
Doctor Streamer
Este domingo se despide en 

Espacio GAE la obra Doctor 
Streamer, una versión libre de El 
médico a palos, de Molière, con 
dirección de Marta Lere y Neme 
Carenzo, y un elenco de cerca de 
30 personas en escena.
Guido 722, a las 19:00. Reservas 
al 2477 508104. 

Museo Héroes de Malvinas
Visita
El Museo Héroes de Malvinas, 
recientemente inaugurado po-
drá visitarse de lunes a viernes, 
de 9:00  a 13:00; jueves, viernes 
y sábados, de 16:30 a 20:00; y 
sábado y domingos, de 10:00 a 
13:00.
Alsina 383, dentro del predio 
del ex Ferrocarril Mitre. Entra-
da libre.

Casa Natal Illia
Visita al Museo
El Museo Casa Natal Don Arturo 
Illia, una de las pocas casas na-
tales de presidentes argentinos 
que se mantienen en pie en el 
país y que sigue perteneciendo 
a la familia, tiene visitas guiadas 
los sábados, de 16:00 a 18:00 y 
domingos, de 10:00 a 12:00. En-
trada libre y gratuita.
Avenida Jáuregui y Becerra.

Mariano Benítez
Museo Batallas de Cepeda
El Museo Batallas de Cepeda 
ubicado en la localidad de Ma-
riano Benítez, podrá visitarse los 
sábados, domingos y feriados de 
14:30 a 16:30. Durante el recorri-
do los visitantes pueden conocer 
tres unidades temáticas prin-
cipales: Las Batallas, la historia 
del pueblo y la Casa Villanueva. 
Como siempre, el acceso será 
libre y gratuito, con el objetivo 
de favorecer la visita de vecinos, 
turistas y escuelas de la región.

Museo Municipal
Historia de Pergamino
En el Museo Municipal “Giuní-
ppero Castellano”, las visitas se 
pueden realizar de lunes a vier-
nes, de 9:00 a 13:00; jueves, vier-
nes y sábado, de 16:30 a 20:00; 
sábado y domingos, de 10:00 a 
13:00. Entrada libre gratuita.
Avenida Alsina 405. Más in-
formación a los teléfonos: 
2477 412374 ó 2477 680129. 
Instagram: @museopergamino 
Informes e inscripción: museo@
pergamino.gob.ar

Este sábado el tango será protagonista en Ritmo Club Resto Bar, con la voz de la reconocida cantante Ivana 
Fortunati. (LA OPINION)
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Noticias mas destacadas de la semana de la edicion digital

El monte frutal que posee es la consecuencia de su 
dedicación al trabajo y convicción de que en el 
esfuerzo está la clave para alcanzar cualquier 

propósito Ver nota completa en la Web.

La Bolsa de Cereales de Buenos Aires elevó sus 
estimaciones para la campaña agrícola y proyectó un 
nuevo salto productivo tanto para la soja como para 

el maíz. Ver nota completa en la Web

La inscripción y presentación para el uso del Fondo 
de Promoción Cultural comenzó el 6 de mayo de 

2026 y se extenderá hasta el 3 de junio.
Ver nota completa en la Web

Definición de Código QR: Un código QR (del inglés Quick Response code, “código de respuesta rápida”) es la evolución del código de barras. Es un módulo 
para almacenar información que se lee en el dispositivo móvil por un lector específico (lector de QR) y de forma inmediata nos lleva a una aplicación en 
Internet, un mapa de localización, un correo electrónico, una página web o un perfil en una red social. (Wikipedia).
El Diario LA OPINION incorpora desde hoy esta sección de resumen de noticias más relevantes de la semana para que el lector de papel interactúe con 
nuestras publicaciones digitales.

PERFILES PERGAMINENSES

ECONOMIA Y AGROCULTURA Y ESPECTACULOS

DEPORTES

Rubén Defacio: la noble tarea de cultivar 
frutos y de honrar raíces que perduran

Mejoran las proyecciones de soja y 
maíz y se consolida la cosecha récord

Se extendió la convocatoria del Fondo 
de Promoción Cultural Pergamino

Gimnasia festejó en Primera en otra 
fecha de la Liga Nicoleña de vóley

24 de Mayo de 2026

24 de Mayo de 202626 de mayo de 2026

25 de Mayo de 2026

El Lobo derrotó 3 a 2 a Tiro Federal de Baradero como 
local en la sede de Boulevard Rocha. En Sub 16 perdió 

3 a 1. Argentino de Alfonzo tuvo fecha libre.
Ver nota completa en la Web.

deportes

Helena Arbeleche arrasó en pecho en el 
Campeonato República de Cadetes

25 de Mayo de 2026

Ganó los 50, 100 y 200 metros pecho en Santiago 
del Estero y sumó además una medalla de plata 

en 200 combinados. Fue su primer Nacional en la 
categoría Cadetes.Ver nota completa en la Web.

Con una jornada cargada de emoción, recuerdos y 
participación de las familias pergaminenses, el CDC 

12 de Octubre festejó un nuevo aniversario.
Ver nota completa en la Web.

El Mercado Patrio convirtió al Parque Belgrano en 
el epicentro de los festejos del 25 de Mayo con 
gastronomía criolla, shows musicales, danzas y 

emprendedores locales.Ver nota completa en la Web.

LOCALES LOCALES

Cuatro décadas acompañando historias 
en Pergamino: el CDC 12 de Octubre 
celebró sus 40 años

Mercado Patrio reunió a gran cantidad 
de vecinos en el Parque Belgrano con 
música, danzas y comidas típicas

27 de mayo de 2026 25 de mayo de 2026

El incendio de un camión se produjo este martes por 
la noche en la ruta nacional 8, en sentido a Buenos 

Aires, entre el acceso a Pinzón y la ruta 188.
Ver nota completa en la Web.

POLICIALES

El voraz incendio de un camión obligó 
al chofer a abandonar la unidad por la 
rápida expansión del fuego

26 de Mayo de 2026

Instituciones de Pergamino avanzan en nuevas 
estrategias de trabajo conjunto en la Mesa 

Intersectorial. Ver nota completa en la Web.

LOCALES

La Mesa Intersectorial refuerza 
acciones para prevenir y abordar la 
violencia de género en Pergamino

27 de mayo de 2026
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El  Juzgado  de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial N° 2, Secretaría Única, 
del Departamento Judicial Pergamino, 
CITA Y EMPLAZA al Sr. MARIO DANIEL 
VALENTINI, DNI 16.270.194, con últi-
mo domicilio conocido en Avda. Venini  
Norte n° 775  para que dentro del plazo 
de diez (10) días comparezca a tomar la 
intervención que por derecho le corres-
ponda, por sí o mediante apoderado, en 
los autos caratulados: GOMEZ ROSA 
LILIANA C/ TORTI  MARTA BEATRIZ 
Y OTROS S/ DAÑOS Y PERJ. AUTOM. 
S/LESIONES (EXC. ESTADO)”, Expte. 
N° 85638, bajo apercibimiento de de-
signársele Defensor/a Oficial de Pobres 
y Ausentes en turno, en caso de incom-
parecencia. Pergamino, 22 de mayo de 
2026. Ramiro Ricardo Guerrico. Juez.

El Juzgado de Primera Instancia en 
lo Civil Nº 3, Secretaría Única de Per-
gamino, cita y emplaza por treinta días 
a herederos y acreedores de la Sra. DI 
CRISCIO LIDIA MARGARITA. Perga-
mino, 21 de mayo de 2026. María Clara 
Parodi. Secretaria.

El Juzgado de Primera Instancia en 
lo Civil y Comercial Nº 3, localidad de 
Pergamino, cita y emplaza a todos los 
que se consideren con derecho a los 
bienes dejados por el causante UMBI-
DEZ SERGIO DANIEL, para que dentro 
del plazo de treinta días lo acrediten. 
Pergamino, 08 de mayo de 2026. María 
Clara Parodi. Secretaria.

El Juzgado de 1º Inst. en lo Civ. y 
Comercial Nº 1 del  Depto. Judicial 
de Pergamino, hace saber que en au-
tos  “GAURA GABRIELA CECILIA s/ 
QUIEBRA (PEQUEÑA)”  (Exped. Nº 
80709) con fecha 11/05/2026 se ha de-
cretado la quiebra de la Sra. Gabriela 
Cecilia Gaura, DNI 42.053.941, CUIT 
27-42053941-5 con domicilio real en  
calle Felipe Arana Nº 721 de la localidad 
de Pergamino, partido de Pergamino. 
Queda prohibido a la fallida percibir y/o 
efectuar pagos, los que se considera-
rán ineficaces; asimismo; se ordena a 
la fallida y a terceros entregar sus bie-
nes al Síndico. Los acreedores podrán 
presentar sus verificaciones hasta el 
10/07/2026 ante el Síndico actuante 
Cdora. VERCELLINO, Maria Mercedes, 
en su domicilio de calle 9 de Julio 1968 
Pergamino, los días Lunes y Miércoles 
de 9,30 a 11,30 hs., debiendo abonar el 
arancel previsto en el ART. 32 LCQ. Los 
pretensos acreedores que no residan en 
la localidad de Pergamino podrán enviar 
sus solicitudes de verificación  al correo 
electrónico: mmvercellino@gmail.com 
adjuntando en formato pdf la documen-
tación fundante del pedido y constan-
cia del depósito del arancel del art 32 
LCQ.- en la cuenta del Banco de la Pro-
vincia  Buenos Aires Nº 6583504285/2. 
CBU: 0140483203658350428523, Alias: 
CORTE.BAMBU.GORRO . Inf. Individual 
07/09/2026. Inf. General 21/10/2026.- 
Pergamino , 21 de mayo  de 2026. Nico-
lás Chamut. Auxiliar Letrado.

El Juzgado de Primera Instancia en lo 
Civil y Comercial Nº 3, Secretaría Única 
del Departamento Judicial de Pergami-
no, en autos caratulados “BOTTARO 
MARTA NELIDA S/ SUCESIÓN AB-IN-
TESTATO”, expediente número 69.295, 
cita y emplaza por treinta días a here-
deros y acreedores de MARTA NELIDA 
BOTTARO. Pergamino, 27 de mayo de 
2026. María Clara Parodi. Secretaria.
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SOCIALES

Junto a la vida recién concebida
Junto a la mamá embarazada
Junto al bebé más indefenso

¿Estás embarazada 
y no sabés qué hacer?

Podemos ayudarte...
Los voluntarios de Grávida 
estamos para acompañar, 
ayudar y asistir a las mamás en 
dificultad... con cariño, respeto, 
reserva y privacidad.

Sólo llamanos a nuestra 
guardia permanente al
TEL. Nro. 15-61-6898

Pergamino

CENTRO DE PREVENCION Y ASISTENCIA 
AL JUEGO COMPULSIVO

Estrada 1939 - Teléfonos: 414554 - 414555

solicitar turno

HORARIO DE ATENCION: Lunes a viernes de 9 a 17:30 hs.

FARMACIAS
DE TURNO

SOLUCIONES ANTERIORES

ANASTASINI:
Florida 962. Tel. 423878.

BAGLIONI:
Av. E. Illia y Solís. Tel. 421928.

COLELL:
Vélez Sársfield y Guido. 

Tel. 417587.

DEL CRUCE:
H. Yrigoyen 946. Tel. 425231.

MANZOCO:
Pueyrredón y Rocha. 

Tel. 425940

LOTERIAS Y QUINIELAS

Diario LA OPINION no será responsable por los reclamos vinculados a la autenticidad y/o veracidad de los datos consignados en 
este informe. Recomendamos revisar la información en locales oficiales de Lotería Nacional.
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Lo que empezó como unas vacacio-
nes terminó convirtiéndose en el 
proyecto que hoy sostiene econó-
micamente a toda una familia. Hace 
diez años, Gustavo Togni y Natalia 
Nuñez viajaron desde Tigre hasta 
Merlo, en San Luis, sin imaginar que 
una comida cambiaría por completo 
sus vidas.

En aquel paseo conocieron un 
emprendimiento llamado Mund-
hongo, donde probaron hongos 
cultivados de manera artesanal. Para 
Gustavo, amante de la naturaleza, las 
guitarreadas y la vida lejos del ruido 
urbano, fue un descubrimiento 
inesperado.

“Quedé sorprendido y fascinado 
cuando los comí”, recordó años 
después. A partir de esa experiencia, 
comenzaron a cultivar hongos en 
pequeña escala, únicamente para 
incorporarlos a su alimentación 
diaria y apostar por una dieta más 
saludable.

En ese momento, la pareja se-
guía viviendo de sus hidromieles y 
cervezas artesanales bajo la marca 
Barrica de Odín. Pero todo cambió 
con la pandemia. Esta los dejó va-
rados en San Luis y nació un nuevo 
emprendimiento.

Sin posibilidad inmediata de re-
gresar a Buenos Aires. Decidieron 

De unas vacaciones en San Luis a 
crear el emprendimiento Buena Honga
Gustavo Togni y Natalia Nuñez llegaron desde Tigre a las sierras puntanas por unos días y terminaron 
construyendo un proyecto que hoy produce hongos gourmet y medicinales para todo el país. Lo que comenzó como 
un hobby de autoconsumo se transformó en el principal sostén económico de la familia.

instalarse definitivamente en San 
Francisco del Monte de Oro, un peque-
ño pueblo serrano ubicado a unos 110 
kilómetros de la capital puntana.

Allí continuaron produciendo 
cerveza artesanal, haciendo changas 
y cultivando hongos para consumo 
propio. Sin embargo, el boca en boca 
empezó a crecer rápidamente.

Los vecinos comenzaron a pedir-
les hongos frescos y, casi sin darse 
cuenta, el hobby se transformó en 

un microemprendimiento familiar. 
Así nació Buena Honga.

“Empezamos a investigar por 
autoconsumo y para comer más 
saludable. Cada año producíamos 
un poco más hasta que en 2021 
comenzamos a vender de manera 
local”, contó Gustavo.

El crédito que les abrió 
el camino de los hongos
El gran salto llegó en 2023, cuando 

Buena Honga fue seleccionada en 
un programa provincial de finan-
ciamiento para emprendedores 
ambientales en San Luis.

Competían contra 280 proyectos 
y solo unos pocos accedieron al be-
neficio económico. Con ese apoyo, 
Gustavo construyó un galpón e 
instaló dos invernaderos para au-
mentar la producción.

Hoy producen distintas varie-
dades de hongos gourmet y medi-

cinales:
-Gírgolas, uno de los más consu-

midos en Argentina.
-Shiitake, muy utilizado a nivel 

mundial.
-Melena de león, asociado a pro-

piedades medicinales.
-Reishi, utilizado exclusivamente 

con fines terapéuticos.
Actualmente venden hongos 

frescos, secos, en escabeche, paté, 
polvo y extractos medicinales en 
ferias y por internet.

Por qué cada vez más personas 
consumen hongos medicinales

El crecimiento del interés por este 
tipo de alimentos está relacionado 
con sus propiedades nutricionales y 
funcionales. Según explicó Gustavo, 
los hongos contienen betaglucanos, 
compuestos asociados al fortaleci-
miento del sistema inmunológico.

Diversos estudios científicos ana-
lizaron estos componentes y obser-
varon efectos inmunomoduladores, 
antioxidantes y antiinflamatorios. 
Además, investigan su potencial im-
pacto en la regulación del colesterol, 
la glucosa y la salud digestiva.

Aunque muchos los consumen 
crudos en ensaladas, Gustavo re-
comienda cocinarlos para facilitar 
la digestión.

“Los hongos tienen paredes celu-
lares muy duras, hechas de quitina. 
Lo mejor es darles una cocción para 
que se ablanden y el cuerpo pueda 
aprovecharlos mejor”, explicó. 
(viapais.com.ar)

Gustavo Togni y Natalia Nuñez transformaron un hobby familiar en un emprendimiento que hoy les da trabajo 
en San Luis. (BICHOS DE CAMPO)




